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PRESENTAZIONE

La diffusione del consumo di sostanze stupefacenti costituisce uno dei fenomeni piu
preoccupanti del nostro tempo. Le vittime della droga sono anzitutto i giovani che, per
fragilita caratteriale, insicurezza, spirito di trasgressione o, piu semplicemente per immagine
di gruppo, accettano di provare qualche sostanza minima, per poi finire alla sniffata di
cocaina o, nei casi peggiori, alla dose di eroina.

Il consumo di sostanze illegali rappresenta, quindi, un fenomeno diffuso nella fascia giovanile
della popolazione e spesso viene associato ad altri comportamenti a rischio (consumo di
alcol, di sigarette, esperienze sessuali precoci, comportamenti antisociali, ecc.), con un
conseguente aumento della probabilita di provocare danni alla salute.

In Europa, il monitoraggio del fenomeno legato al consumo di sostanze psicotrope legali ed
illegali ha assunto un ruolo strategico nel contrasto alla diffusione dello stesso: secondo i
risultati presentati dallo studio ESPAD 2011, in Italia circa il 22% degli studenti dichiara di
aver fatto uso almeno una volta nella vita di una o piu sostanze illegali, dato in diminuzione

nell dultimo decennio (28% studi o EMaetaddenza@0 3, 25

confermata anche dagli studi di popolazione scolastica condotti in Italia, dai quali emerge
una contrazione generale dell 6andamento

stupefacenti dal 2003 al 2011, per la maggior parte delle sostanze illecite. Dal confronto dei
consumi di stupefacenti negli ultimi 9 anni si osserva una progressiva contrazione dei
consumatori di eroina e cannabis, una sostanziale stabilita dei consumatori di sostanze
allucinogene, ed anche un lieve aumento della cocaina e dei consumi di stimolanti, ecstasy

dei C Ol

e amf et ami ne, guestoul ti mi che i nteressano me n

studio.

Gia dagli inizi degli anni 2000, in Italia, sono stati condotti studi sul consumo di stupefacenti
nella popolazione scolastica (15-19 anni) che, oltre a soddisfare un fabbisogno informativo
indispensabile per il monitoraggio del fenomeno, costituiscono la base per la pianificazione di
ulteriori interventi di approfondimento e di completamento del profilo conoscitivo, nonché per
| 6ori entamento di iniziative di carattere
soddisfare il debito informativoneiconfr ont i del | 6 Osservatorio

| risultati dello studio italiano condotto nel 2011 hanno evidenziato la necessita di
accrescere le conoscenze e la comprensione dei comportamenti a rischio, concentrandosi

non solo sugli aspetti psico-s oc i al i degl i intervistatd.i ma

contesto familiare, per meglio identificare e migliorare modelli e pratiche di prevenzione, in
particolare per sviluppare percorsi di educazione alla salute da inserire nella attivita fin
dall a scuola dell é6obbligo.

preve.l

Eur opec

anch:



Emerge quindi la necessita di monitorare con continuita il fenomeno sul consumo di
sostanze stupefacenti nella popolazione scolastica italiana della scuola secondaria di
secondo grado (15 i 19 anni), sia in termini quantitativi (studenti coinvolti), sia con
riferimento alle caratteristiche dei consumatori di sostanze psicotrope.

In continuita con il percorso sin qui realizzato, nel 2012, il Dipartimento Politiche Antidroga

della Presidenza del Consiglio dei Ministri, in collaborazione con il Consorzio Universitario di

Economia Industriale e Manageriale (CUEIM), | 6Uni versit”™ dedgldi SRanda

e il Ministero dell éistruzione, del Il 6Uni versit?’
nuova edi zi onmelagp@odldzibne scolastizd delle scuole secondarie di secondo

grado (SURVEY SPS-ITA 2012), al fine di conseguire un miglior grado di efficacia nel
monitoraggio del fenomeno, nel rispetto ed in continuita con le strategie di politica socio-
sanitaria nell édambito delle Tossicodipendenze a

Nel ringraziare tutti colori che hanno collaborato, mi preme sottolineare I'encomiabile lavoro
che ha permesso la realizzazione di questo importante studio condotto nelle scuole
secondarie di secondo grado nel primo semestre del 2012 e la stesura di questa
pubblicazione che illustra i risultati riferiti a circa 40.000 questionari compilati dagli studenti
delle 490 scuole aderenti (79,3% del campione di scuole pianificato).

L6 occasi on eondaulgmoaperirihgeaziare immensamente tutti i Dirigenti Scolastici

e i Referenti Scolatici delle scuole secondarie di secondo grado che hanno aderito

al |l 6i ned RaferenteRe gi onal i per | 6 Edahe @z la no eortemd d a S al
preziosa collaborazione hanno rafforzato la mia convinzione dell'importanza di questa

iniziativa volta al contrasto della diffusione di tale fenomeno.

Dott. Giovanni Serpelloni
Capo Dipartimento Politiche Antidroga
Presidenza del Consiglio dei Ministri
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SINTESI

Lo studio ha come obiettivo principale quello di descrivere i Loindagine ha
. L . o . . 35.980 studenti di eta
comportamenti e le caratteristiche degli studenti in eta 15-19 anni con compresa frai 15-19
anni

lo scopo di identificare quali possono essere i fattori di rischio per il
consumo di sostanze illecite e di uso e abuso di alcol e di tabacco.

Complessivamente | 6i ndagi ne ha stwent, 5@odet o 35. 980
quali ragazze e 50% ragazzi.
I1392% degl i student i ri sulta frequentare scuol e
Meridionale/Insulare, il 27,4% s cuol e del I 61t alili a nor d occi den
165% del | 61 talia nor d16,8% é rappreseritaeo,da ment r e un
student. i dell e scuole dell 6l talia centrale
Complessivamente hanno aderito 490 istituti scolastici di secondo adtasp?f%egtga'egil |
grado su un totale di 618 scuole contattate, corrispondente ad una delle scuole & stata del
. . . 79,3%
percentuale di adesione allo studio del 79,3%.
Figura 1: Distribuzione percentuale delle attivita maggiormente svolte dagli studenti
nel tempo libero. Anno 2012
Praticare attivita sportive o frequentare . 79,9%
piscina, palestra etc. d 90,7%
Leggere libri per piacere (al di fuori dj d 86,8%
quelli scolastici) 1 68,7%
Andare al cinema o teatrc - 93,7%
90,7%
Uscire la sera (andare in discoteca, 94,6%
bar, alle feste etc) 95,5%
Navigare in internet per svago (chats, i 4 98,1%
cerca di musica, per giocare etc) 1 98 0%
Con gli amici al centro commerciale, p 4 98,2%
strada, al parco etc per divertimento 1 96,4%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
EFemmine ® Maschi
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Rispetto alle attivita maggiormente praticate nel tempo libero (Figura ore fCeop i('e9n8°z/° Ce’e”e |
1), al 98,0% piace navigare in internet (98,1% delle femmine contro PC per divertimento
. . . . . . L. risulta | 6att
98,0% dei maschi), al 97,3% piace andare in giro con gli amici, mentre dai 15-19enni, seguita
. . . . .. N dai giri con gli amici con
il 95,1% degli studenti esce la sera (di cui il 29,7% lo fa piu volte alla i?97y3%3da”e uscite

settimana). Un 92,2% nel tempo libero si reca al cinema o a teatro serali con il 95,1%

(93,7% delle femmine contro il 90,7% dei maschi), | 0 8% dei 15-

l19enni pratica anch®,9% debleafdmminesdontrdo s porti va (
90,7% dei maschi), mentre al 77,7% degli studenti piace leggere

(86,8% delle femmine contro 68,7% maschi).

Tra le attivita meno praticate, si osserva il gioco con le slot machine

indicato in particolare dai ragazzi (27,1% dei maschi contro 12,6%

delle femmine).



PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI
Ministro per la Cooperazione Internazionale ¢ I Integrazione

Dipartimento Politiche Antidroga

Per quanto riguarda le assenze scolastiche oltre il 40% del campione
afferma di non andare a scuola perché non ha voglia. Percentualmente
le ragazze dichiarano di perdere meno giorni di scuola per mancanza
di voglia (39,4% contro 41,2%). Significative ad individuare la
propensione all 6 us o di psicotrepe ada pagte degli studenti
appaiono la possibilita di uscire frequentemente la sera (OR=3,5), |l
gioco con le slot machine (OR=1,8) e la perdita di giorni di scuola per
mancanza di voglia (OR=2,7).

Riordinarelapropria | gatti vit”™ domestica maggiormente prat
stanzael 6atti vit . o i .
maggiormente praticata  la propria stanza, indicata dal 84,4% del campione, mansione
dagli studenti . .
regolarmente svolta dal 56,2% delle ragazze e dal 40,3% dei ragazzi.
Le ragazze si dedicano, altresi, alla cucina in percentuale maggiore
rispetto ai coetanei maschi (82,7% femmine contro 64,6% maschi), e
fanno il bucato con frequenza piu regolare rispetto ai ragazzi (8,7%

femmine contro 2,3% maschi).

Il 45,6% degli studenti intervistati afferma di aver avuto una
diminuzione del rendimento scolastico negli ultimi 12 mesi (Figura 2).
Situazioni problematiche vissute che caratterizzano maggiormente i
maschi sono: partecipare a zuffe o risse (32,1% maschi contro 15,1%
femmine), fare bravate o essere prepotente (27,6% maschi contro
13,7% femmine), essere coinvolti in incidenti o ferimenti (23,8% maschi
contro 15,7% femmine). Problemi gravi con amici o genitori sono
indicativi in percentuale maggiore per le ragazze rispetto ai coetanei
maschi: oltre il 18% per le femmine contro 13%-15% per i maschi.

Figura 2: Distribuzione percentuale delle situazioni problematiche piu frequentemente
vissute dagli studenti. Anno 2012

13,7%

Fare bravate o essere prepotent 27.6%

T i . 44,8%
Diminuzione del rendimento scolastic
46,4%
Incidenti o feri . 15,7%
ncidenti o ferimenti 23,8%
Zuffe orisse 32.1%
T T T 1
0% 20% 40% 60%

H Femmine © Maschi

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Una visione positiva di sé stessi e caratteristica maggiormente diffusa
nel genere maschile: in particolare il 43,4% dei maschi dichiara di
essere generalmente soddisfatto di sé stessi contro il 26,7% delle
femmine. A supporto della visione meno positiva del genere femminile
si osserva una percentuale maggiore di ragazze che provano un
sentimento di inutilitd rispetto ai coetanei maschi (50% contro 38,6%),

| ragazzi sono
decisamente piu
soddisfatti di sé stessi
rispetto alle ragazze

sensazione che diminuisce all daumentare dell 6et

per le femmine.

Inoltre, le ragazze dichiarano in misura maggiore di avere avuto

Le ragazze affermano in

percentuale maggiore di

nel |l 6ul tima settimana atteggi ame naveieprovaosesingnt t i me n

sentirsi triste, sentirsi pressata dalle cose da fare, sentirsi depressa,
difficolta di concentrazione, perdita di appetito o mancanza di voglia di
mangiare (Figura 3).

Figura 3: Distribuzione percentuale dei sentimenti problematici provati piu
frequentemente dagli studenti negli ultimi 7 giorni. Anno 2012

Ti sei sentito trist 33.0%
i sei sentito triste 15.4%
Ti sei sentito pressato per fare le cose ck 28,5%
dovevi fare 18,7%
Ti sei sentito depressc 19,1%
Hai avuto difficolta a concentrarti su quell 29,1%
che stavi facendo 17,3%
Hai perso appetito, non hai voluto mangia 14,9%
5,2%
T T 1
0% 20% 40%
H Femmine ® Maschi
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Ol tre il 70% dei mas c hi ed oltre

aver mai infranto, negli ultimi 12 mesi, le regole sociali o la legge. Tra
la minoranza di studenti che dichiara di aver assunto comportamenti
contro le regole sociali o la legge almeno una volta nella vita, il genere
maschile ha la percentuale maggiore rispetto alle femmine coetanee. E
interessante evidenziare che le ragazze pensano di piu al suicidio
rispetto ai maschi: il 4,6% piu di una volta negli ultimi 12 mesi.
Analogamente, oltre il 90% degli studenti intervistati dichiara di non
essere stato vittima di atteggiamenti passivi negli ultimi 12 mesi, quali
essere preso in giro da altri ragazzi, essere stato picchiato da
gqualcuno, o aver acquistato merce rubata.

problematicinel | 6 ul
settimana

FagBIOPstedrd | | e f
studenti non assume
comportamenti contro le
regole sociali o lalegge

Oltre il 90% degli
studenti non assumono
atteggiamenti passivi
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:'isfﬁﬂgoerégecr‘éf}liLf’uadre Il rapporto piti problematico per gli studenti risulta essere quello con il
problematico (8,8%), padre (8,8%) seguito poi dal rapporto con i compagni di scuola (7,2%),
seguito dal rapporto con Lo i

i compagni di scuola dal rapporto con la madre (5,9%) ed infine la relazione meno
(7,2%)

problematica in assoluto risulta essere con i fratelli e le sorelle (4,7%)
(soprattutto al sud e nelle isole). Un rapporto insoddisfacente con i
genitori risulta fattore di esposizione al rischio di assunzione di
sostanze da parte degli studenti 15-19enni (OR=2,1).

Lobassenza di rl assenza di regole sul comportamento
comportamento fuori

casa, lanon conoscenza  da parte dei genitori dei luoghi in cui i figli trascorrono il sabato sera
da parte dei genitori dei . . e . N
luoghi in cui i figli rappresentano altri elementi che permettono di individuare pil

trascorrono il sabato

sera e la disponibilita di facilmente i soggetti che fanno uso di sostanze (rispettivamente,
g'e"ate somme di OR=2,0 e OR=3,0); anche la possibilita di avere a disposizione somme
enaro, rappresentano

elementi che relativamente elevate di denaro da spendere per esigenze personali

favoriscono la vicinanza . . o oo . . L
all6uso di sossenza il controllo dei genitori risulta un fattore di rischio per il possibile

consumo di sostanze psicotrope (OR=3,3).

;;Efggl'?gggfdeg“ Tra i comportamenti dannosi alla salute, il 42,6% degli studenti
intervistati fuma intervistati dichiara di avere la maggior parte degli amici che fuma, il

sigarette e beve alcolici L. i . L.
40,3% che beve alcolici, mentre il 41,1% afferma di non avere amici

che assumono cannabis.

Il 38% degli studenti Quasi il 38% degli studenti dichiara di aver fumato negli ultimi 30 giorni
dichiara di aver fumato ] ) ) ] ) ) . .
negli ultimi 30 giorni e il fenomeno riguarda in misura praticamente equivalente i maschi e

le femmine (38,8% dei maschi e 37% delle femmine); nonostante cio le
ragazze fumano gquantitativamente meno sigarette dei loro coetanei
maschi.

Molti studenti affermano  Ra|agtivamente al consumo di bevande alcoliche, si osserva che solo
di aver bevuto o di bere

frequentemente: i1 13,6%  una minoranza pari al 14,5% di studenti dichiara di non aver mai

dichiara di aver bevuto . L . i L . .

alcol 10 o pit volte bevuto e il 40,9% riferisce di non aver bevuto negli ultimi 30 giorni.

nell 6ul ti mo me ~ . . A .
L 6 8 ,dgtttera di aver assunto alcolda10al9v ol t e neldedbul t i mc
il 10,6% dei maschi contro il 6% delle femmine. Si osserva che |l
consumo di super alcolici ~ undabitudi
senza distinzione di sesso, oltre il 35% dichiara di averli consumati da

1 a 9 volte nel corso degli ultimi 30 giorni.

Gli episodi di Nel |l 6ulti mo mese <circa il ebrsstatdegl i S
ubriacatura risultano . . . .
predittivi per il consumo  soggetto a s bor ni e ; rispetto alldindagine r €
di sostanze . . e . . A

percentuale di studenti che nonriferisces bor ni e nel |l darco de

e leggermente aumentata: nel 2011 si registrava un 54,1% mentre nel
2012 si colloca al 55,8%, ovvero un incremento di quasi 2 punti
percentuali degli studenti che affermano di non essersi mai ubriacati.
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Dato in controtendenza rispetto allo scorso anno risulta la percentuale
di pesanti ubriacature (20 volte o piu negli ultimi 30 giorni), che sembra
essere leggermente diminuita per i maschi ma al contempo aumentata
per le femmine; si passa, infatti, da un 2,4% del 2011 ad un 2,2% del
2012 per i maschi, e da uno 0,5% nel 2011 vs un 1,2% nel 2012 per le
femmine. Anche gli episodi di ubriacatura risultano fortemente
associati ai soggetti che fanno uso di sostanze (OR=5,7).

Il confronto dei consumi di stupefacenti negli ultimi 10 anni (Figura 4), __ Tendenzaalla
. . . . . . diminuzione globale dei
evidenzia una progressiva contrazione della prevalenza di consumatori consumatori nella

. N . popolazione
della maggior parte delle sostanze. La cannabis é caratterizzata da studentesca 15-19 anni

una certa variabilita fino al 2008, e da una sostanziale stabilita dal
2010 al 2012, con una |lieve tendenza all aument
La cocaina, dopo un tendenziale aumento che caratterizza il primo
periodo fino al 2007, segna una costante e continua contrazione della
prevalenza di consumatori fino al 2012, con maggiore variabilita

nell 6ul ti mo bienni o.
| consumatori di sostanze stimolanti, negli ultimi 12 mesi, seguono
| andament o del | a cocai na fino al fino al 2

contrar i ame n precedentd, | sb @sserva una ripresa dei
consumi. La prevalenza del consumo di allucinogeni ha seguito un
trend in leggero aumento nel primo periodo di osservazione, fino al
2008, seguito da una situazione di stabilita nel biennio successivo, ed
una sensibile contrazione dal 2010 al 2012.

In costante e continuo calo il consumo di eroina sin dal 2004, anno in
Cui é stata osservata la prevalenza di consumo piu elevata nel periodo
di riferimento, pur rimanendo a livello molto bassi.

Figura 4: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003 - 2012

27,0%-
23,0%- &
19,0%
a

4,0% -

0

3,0% -

Prevalennza (%

2,0% -

1,0% \

0,0% T T T T T T T T T ,
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
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La cannabis resta la La cannabis risulta la sostanza illecita maggiormente assunta dagli
sostanza piu assunta tra L. . . R
i giovanissimi: il 22,6% studenti: i122,6% degl i studenti | 6ha as®wunta al

degli studenti dichiara di . C e . .
averne fatto uso almeno dei ragazzi dichiara di averla provata almeno una volta contro il 18,4%

It o . . .
unavorta delle ragazze). La percentuale si riduce a 19,1% se si considerano gli
ultimi 12 mesi (23,1% per i maschi e a 15,2% per le femmine) e arriva
al 12,9% osservando gli ultimi 30 giorni (maschi: 16,0% vs femmine:
9,9%). Confrontando queste informazioni con i dati raccolti lo scorso
anno, per tutte le fasce temporali e per entrambi i generi, si osserva un
leggero aumento n e | consumo di cannabi s. L
controtendenza riguarda il consumo della sostanza negli ultimi 30
giorni da parte degli studenti di sesso maschile (16,1% nel 2011 contro
il 15,9% nel 2012). | consumi negli ultimi 12 mesi evidenziano un
aumento delle prevalenze all 6aumentare
15enni contro 27% 19enni) con percentuali maggiori di consumatori
nell 6ar ea ¢ ent r-accidentdleX2,5%)%jgur&5).nor d
Il 2,6% degli studenti Per quanto riguarda il consumo di cocaina e/o crack, il 2,6% degli
afferma di aver assunto . .
cocaina efo crack studenti afferma di aver consumato queste sostanze almeno una volta
almeno una volta nella i i . L.
vita nella vita, tuttavia il sesso femminile sembra esserne meno
interessato, infatti, il 3,4% dei ragazzi indica di averla assunta contro
1,9% dell e ragazze. L 6 lern® fé&to usb dnehe i s c e,
nell dultimo anno, mentr e I|Riépetiolald negl i
scorso anno gli studenti intervistati, sia maschi sia femmine, dichiarano
un consumo di cocaina e/o crack leggermente inferiore per tutte le
fasce temporali esaminate. Inoltre, anche per queste sostanze, i
consumi negli ultimi 12 mesi evidenziano un aumento delle prevalenze
all aumentare dell 6et”™ degl:. student
con percentual: maggi or i di consumat ot
meridionale/insulare (1,8%) (Figura 5).
Léoeroina — |l a |a sostanza meno consumata dagli studenti di 15-19 anni risulta
stupefacente meno . ] ] )
consumata dagli | 6eroina, con percentual.] par i all o O,
studenti intervistati . . . i ,
12 me s i e 0,2% con riferimento ai 30 g
Léberoina e | e sostanze stimolant. son
mentre gli allucinoge ni  n el | -dcideatale. nor d
Il 5,8% dei ragazzi Il fenomeno riguardante il consumo, almeno una volta nella vita, di
dichiara di aver assunto . . o o . o .
tranquillanti sotto tranquillanti o sedativi senza prescrizione medica o0 senza indicazione
prescrizione medica . .. . . .o . .
almeno una volta nella dei genitori, interessa il 3% degli studenti, in misura maggiore nelle
vita

femmine rispetto ai loro coetanei maschi (rispettivamente, il 4,1% delle
femmine contro il 2,3% dei maschi).
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Figura 5: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione
studentesca 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per area geografica. Anno 2012

Consumo di almeno una sostaniegale Cannabis

Cocaina Eroina

Stimolanti Allucinogeni

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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La curiosita assieme alla
ricerca dello sballo e del
divertimento sono le
motivazioni che
spingono maggiormente
gli studenti al consumo
di sostanze psicotrope

La cannabis viene
provata la prima volta
preferibilmente

al | 6 apiecasadai o
amici

Gli amici sono le
persone con le quali i
giovani fanno uso per la
prima volta di sostanze
stupefacenti

12

Piu del 65% dei ragazzi ha dichiarato di provare ad assumere sostanze
psicotrope soprattutto per curiosita, senza sostanziali differenze tra i
generi (70,5% dei maschi e 65,1% delle femmine). La ricerca dello
sballo e del divertimento sono tra le motivazioni piu frequenti, anche se
caratterizzano di piu i maschi delle femmine (rispettivamente 35,2% e
27,8% per i maschi e 25,9% e 23,3% per le femmine). Chi usa la droga
per dimenticare i propri problemi risulta essere circa il 16% degli
studenti, con una prevalenza maggiore per le ragazze rispetto ai loro
coetanei maschi (14,4% dei maschi e 19,3% delle femmine). Altre
motivazioni
meglio con sé stessi, il non aver niente da fare ed infine la paura di
rimanere esclusi dal gruppo.

Le diverse tipologie di sostanze esaminate sono caratterizzate da
diversi luoghi di prima assunzione: il consumo di ecstasy e amfetamine
la prima volta sembra essere associato alla ricerca di sballo in
discoteca o altri locali pubblici; la cannabis viene provata
preferibil menfoen cashI|Idb ampce rlat abcaira viene
inizial mente assunta i
provata la prima volta a casa di amici. In generale, mentre i ragazzi
provano queste sostanze per la prima volta in spazi aperti come la
strada o i parchi, le ragazze invece preferiscono situazioni di gruppo, in
Ccui vengono coinvolte.

Relativamente alle persone con le quali avviene il primo contatto con le
sostanze, di fondamentale importanza, sia per i maschi sia per le
femmine, sono gli amici: in particolare, il 79,9% degli studenti hanno
assunto per la prima volta la cannabis con gli amici, il 68,9% la
cocaina, il 69,3% LSD. Rispetto ai ragazzi, per le ragazze intervistate |l
partner ha un ruolo cruciale in relazione al primo uso di sostanze
psicotrope. In particolare, si evidenzia che per la cocaina il 10,7% delle
ragazze dichiara di averne fatto uso la prima volta con il partner, contro
il 2% dei coetanei di genere maschile.

Per i maschi, la prima assunzione di sostanze psicotrope avviene piu
frequentemente anche da soli: il 6,1% dei ragazzi contro il 3,3% delle
ragazze relativamente alla prima assunzione di cocaina e il 6,6% dei
maschi contro il 3,9% femmine relativamente alla prima assunzione di
crack. In relazione a quanto riscontrato in precedenza, la
frequentazione di amici (o fratelli) che usano sostanze risulta quindi un
el evato fattore di ri schio
entrambi i generi (OR=19,3).

per inl

al | épsisotropedserol lericesca ditstara z e

n nas inveog,aviemeo n i di

6assu
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Con riferimento alle modalita di reperimento delle sostanze psicotrope, I1'79,5% degli studenti
dichiara di essersi

gli studenti 15-19enni si procurano queste sostanze da persone di  procurato cannabis dagli

conoscenza e di fiducia: fratelli o sorelle nel caso di tranquillanti o e
sedativi, GHB o sostanze inalanti; amici nel caso di cannabis, cocaina

e crack, amfetamine, ecstasy, LSD.

Analizzando il fenomeno del policonsumo, cioé del consumo di piu C'L6§>’5‘ngaeg”r5tiu?egﬁr i
sostanze psicoattive legali ed illegali negli ultimi trenta giorni, la o piti sostanze negli

. . . . .. . ultimi 30 giorni, ha
combinazione alcol, tabacco e cannabis (hashish o marijuana) risulta  assunto alcol, tabacco e

la pitl frequente (63,5%), con una prevalenza maggiore tra i maschi cannabis
(64% dei maschi contro 62,6% delle femmine).

Léuso di sostanze illecite  percepito maggiorm

consumatori rispetto ai consumatori, e tra gli assuntori & considerato
maggiormente dannoso dalle ragazze rispetto ai loro coetanei maschi.

Tabella 1: Alta percezione della pericolosita di assunzione di cannabis, ecstasy,
eroina, cocaina nella popolazione scolastica 15-19 anni, per genere. Anno 2012

Alta Consumatori Non consumatori ® % Totale
percezione
pericolosita %M  %F %TOT %M %F %TOT T %M  %F  %TOT

Cannabis 489 594 531 746 819 785 -323 67,7 778 72,7

Ecstasy 616 629 620 76,4 833 799 -223 76,1 831 79,6

Eroina 55,0 60,0 571 771 830 800 -28,7 770 829 799

Cocaina 60,1 615 606 76,7 820 793 -236 76,2 81,7 789
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

La sostanza percepita come maggi or mente risc tt)fmeeo;ig&?”ssgio;al' 6ecs
76,4% dei r a g 33ozdelle eagazzéd he non consumano la per la salute
considera una sostanza pericolosa, mentre tali percentuali si

abbassano rispettivamente a 61,6% e a 62,9% fra i consumatori.

Anche 16 e r o vien@ percepita come altamente pericolosa da

undel evat a pstudeate manel admplessb della valutazione

del rischi o si col l oca al:frdiinoncansumatoride |l | ecst asy
77, 1% dei r g0§oadele iragaeze la @dhddera pericolosa

contro il 55,0% dei consumatori maschi e il 60,0% delle consumatrici

femmine. Si osserva inoltre che fumare regolarmente cannabis €

giudicato pericoloso dal 74,6% d e i ma s c1h9o dale fenaming 6 8

che non assumono, mentre per coloro che la consumano le percentuali

sono del 48,9% per i ragazzi e del 59,4% per le ragazze.

Al fine di confrontare i risultati'“dﬁcﬁ%ésjng”?q“deirisp1
stato sceltodiappl i car e ai d a il modal@ multidadaton 0 2 0 1 Zsicotrope
(regressione | ogi stii cdae)i odtapt2daludteol Idéaanindanal i s
Léapplicazi one dedel 200d Haepermessolil@acdles t i ¢ o

d elndicé di Pr o p e n s i Usm di sostdnde @sicotrope (IPU) relativo
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IPU: caratteristiche della
sotto popolazione a
rischio di utilizzo di
sostanze stupefacenti

14

ai dat i d e,lchebespnimeol 62 On1ld2 ce di propensi o

sostanze psicotrope previsto (cut-off 0,4). Confrontando i dati del 2012

sui consumatori osservati e previsti dal | 6appl i ¢cazmdnone

risultati valori di specificita piuttosto elevati (85,3) e valori di sensibilita
soddisfacenti (67,2); inoltre, la percentuale di casi correttamente
classificati € piuttosto elevata e pari a 80,9%, in linea con i valori
ottenuti nel 2011.

Quel che risulta interessante dal calcolo dell6i ndi c e di
a ludobdi sostanze psicotrope, € la valutazione della popolazione
scolastica di 15-19 anni differenziata secondo il consumo o0 meno di
sostanze psicotrope: | IBU risulta un solido indicatore discriminante, in
guanto va ad intercettare coloro che, piu facilmente di altri, possono
diventare consumatori assidui, dato che il loro consumo € associato a
determinate caratteristiche relazionali-comportamentali (Figura 6).

Figura 6: Distribuzione (%) degli studenti per presenza del fattore di rischio, per
consumatori e non consumatori. Anno 2012

giocaconslot _—

L/ |

dove trascorre | ./ . -
sabatosera N\ N\ /7T / /

ammontare spesg’  /
senza controllo |

usano droghe

/

regole fuori casa rapporto con i genitori

e=@==0N assuntore e=®==gssuntore

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Dallo studio emerge la necessita di porre maggior attenzione al grado
di soddisfazionec he gl i st udent i lcbngestanfamiliad
e nei rapporti con i loro genitori, sia in relazione alla presenza e alla
severita delle regole, sia alla qualitd dei rapporti con gli adulti di
riferimento, al loro ruolo di guida e alla serenita familiare. | risultati
dunque, confermano le indicazioni emerse nello studio del 2011 ed
evidenziano la necessita di accrescere le conoscenze e la
comprensione dei comportamenti a rischio, concentrandosi sugli
aspetti socio-relazionali degli intervistati per meglio identificare e
migliorare modelli e pratiche di prevenzione, che completano le
strategie universali fornendo interventi selettivi mirati a coloro che, piu
di altri, corrono il rischio di diventare consumatori abituali.
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PREMESSA

1 PREMESSA

1.1 QUADRO DI RIFERIMENTO

Léassunzione di sostanze psicotrope I'exggddyd ed i
. . . . . consumo di“sostanze

un insieme articolato e complesso di elementi che vanno dalla stupefacenti

frequenzal/intensita del consumo, alla vulnerabilita individuale

(biologica e ambientale), alla tossicit?s speci i

dei singol. consumi |, all assetto normativo nel

norme sociali), al sistema di risposta pubblico, sanitario e di sicurezza

sociale.

La complessa natura del fenomeno, determinata non solo dalle

componenti motivazionali e di contesto sociale dei consumatori come

indicato in precedenza, ma caratterizzata anche da un forte contesto di

illegalita in cui il fenomeno stesso si sviluppa evolvendo in nuove forme

di domanda e di offerta, rendono di difficile ed efficace attuazione le

azioni di osservazione e monitoraggio del fenomeno con le tecniche

epidemiologiche classiche, per la scarsa adesione a tali iniziative, con

la conseguente distorsione dei risultati ottenuti.

Tuttavia, la realizzazione di indagini sul consumo di sostanze  Leindaginisul consumo
nella popolazione

psicotrope nella popolazione scolastica, oltre a soddisfare un scolastica

fabbisogno informativo indispensabile per il monitoraggio del

fenomeno, costituisce la base per la pianificazione di ulteriori interventi

di approfondimento e di completamento del profilo conoscitivo sulla

popolazione giovanile, che non comprende solo gli studenti, ma anche

coloro che hanno abbandonato il percorso scolastico, ovvero coloro

che hanno iniziato un percorso nel mondo del lavoro.

A supporto di tali indagini, particolare rilevanza assumeranno le

iniziative di ricerche e studi alternativi ed il confronto con i risultati di

altre indagini condotte sulla popolazione generale, per le quali sia

possibile un confronto diretto con la popolazione oggetto di studio.

A livello europeo, | 6azione di monitoraggio del
ruolo strategico nel contrasto alla diffusione dello stesso. Solo

mediante una continua e costante osservazione dell devoluz
consumi nonch® di al tri fattori |l egat.i all a df
sostanze stupefacenti € possibile raccogliere informazioni utili e

necessarie al fine della definizione e dell dor
efficaci strategie di politiche di contrasto.

A supporto di tale azione, | 60sservatorio Europ
Tossicodipendenze (OEDT) ha definito cinque indicatori chiave, |l

pri mo dei gual.i - dedicato all éosservazione de
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psicotrope nella popolazione generale e parallelamente nella

popolazione studentesca.

Sulla base di una metodologia standard definita dallo stesso OEDT

(indagine di popolazione generale), o recepita da altri Enti di ricerca

(indagine di popolazione scolastica), tutti i paesi europei svolgono

ricerche sul fenomeno della droga, da cui emergono profili conoscitivi

per descrivere e comprendere | 06i mpatto
il lecite su scal a nazional e. I n unoe
interventi fondatisul | 6esperienza  riconosciut a
caso che 21 paesi abbiano riferito che i risultati degli studi condotti in

guesto settore forniscono, al meno in p
politica in materia di droghe.

Con particolare riferimento al monitoraggio del consumo di sostanze

psicotrope nella popolazione scolastica europea, nel 1995 é stato

condotto il primo studio europeo sul consumo di alcol, tabacco e

sostanze stupefacenti negli adolescenti di eta 15 e 16 anni (European

School Survey Project on Alcohol and Other Drugs - ESPAD) che ha

coinvolto 26 nazioni; nelle edizioni successive, 1999, 2003 e 2007, la
partecipazione allo studio € stata estesa rispettivamente a 30, 35 e 39

Paesi europei.

Sulla base dell desperianna 680ddat anng
lavoro di esperti del Gruppo Pompidou del Consiglio di Europa
relativamente allo sviluppo di metodologie e strumenti standard per le

indagini nelle scuole, il Swedish Council for Information on Alcohol and

Other Drugs (CAN), ad ini zi o anni 690, ha avviat c
valutare | 6interesse da parte di ricer
di undindagine nelle scuol e sul consumi
psicotrope.

Dopo un lungo processo di pianificazione dello studio nel 1995 é stata
avviata la prima indagine nelle scuole rivolte agli studenti di eta 15 e 16
anni. Tutti gli Stati aderenti allo studio hanno prodotto un National
Report, sulla base del quale é stato predisposto il primo report ESPAD,
che caratterizzo il primo protocollo standard europeo per le indagini
nelle scuole secondarie superiori sul consumo di tabacco, alcol e
droga.

18
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1.2 LE INDAGINI SUL CONSUMO DI SOSTANZE
STUPEFACENTI  NELLA POPOLAZIONE  SCOLASTICA

ITALIANA

L 61 t a partexipato @l progetto svedese sin dai primordi, nel 1995 Indagine QEFSOPPA‘?S

con la prima indagine condotta in Europa, e successivamente dal 1999

ad oggi con cadenza annuale. Rispetto alla rilevazione europea, quella

italiana presenta alcune peculiarita riconducibili essenzialmente a due

aspetti: la ripetizione dello studio con periodicita annuale per

ri sponder e all e esigenze i nformative del | 0EM
all 6indicatore epidemiologico chiave sulle sti
delle sostanze illecite da parte della popolazione studentesca che

rappresent a uno dei debi ti informati vi nei co
| 6estensione dell o studio alldéintera popolazion
secondarie di secondo grado (15-19 anni ) , a differenza dell 6ind
europea, che si limita alla fascia di eta 15-16 anni.

Il profilo conoscitivo fornito dai risultati delle indagini condotte in Italia Il profilo conoscitivo

. . . . degli studenti italiani
dal 1999 ad oggi ha permesso di analizzare se e come si sono

modificate le abitudini di utilizzo di sostanze psicoattive legali ed

illegali, fornendo interessanti ed utili indirizzi anche nel contesto

dinamico dell devoluzione del fenomeno negl. al t
Per guanto riguarda | 6andamento temporale dal
delle sostanze nella popolazione studentesca (valutata attraverso il

consumo di almeno una volta negli ultimi 12 mesi), € da rilevare una

diminuzione dei trend di consumo (2008-2011) di tutte le sostanze, e

per alcune di esse qual.i |l a cocaina, al tri st
andamento si osserva anche in anni precedenti al 2008.

La sostanza maggiormente diffusa & la cannabis che nel 2011 ha

coinvolto circa il 22% degli studenti (17,9% degli studenti ha

consumato cannabis almeno una volta negli ultimi 12 mesi), ed in

particolare i 19enni di genere maschile.

Altro fenomeno emergente sia nella popolazione giovanile che adulta &

la forte tendenza riscontrata al policonsumo con uso di piu droghe e

quasi costantemente di alcol. In merito a questo, € necessario
sottolinearecaeaomabl Susondisi a QBDDI pi % un M@Amon
ma venga spesso associato anche con cocaina ed eroina.

Questa associazione nei consumatori di cocaina ed eroina raggiunge

addirittura il 98,5%.
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2 . OBI ETTI VI DELLOI NDAGI NE

2.1 OBIETTIVI GENERALI

In continuita con gli studi condotti negli anni precedenti, ed in Obiettivi generali
conformit?@ con | 6obiettivo generale dell o studi
finalit?@ generale dell édindagine sul consumo di

nella popolazione scolastica, € quella di monitorare nel tempo il

fenomeno, sia dal punto di vista quantitativo (prevalenza di consumo)

che in termini qualitativi (profilo delle caratteristiche dei consumatori di

sostanze psicotrope).

Léutilizzo di strument i e prateacol | i standard
secondo obiettivo, non meno importante del primo, riconducibile al

confronto dei dati di consumo di tabacco, alcol e altre sostanze nella

popolazione scolastica, rilevato a livello nazionale, con i risultati

riscontrati negli altri Paesi europei che aderiscono allo studio.

Come diretta conseguenza di questi obiettivi generali, unitamente alla

periodicita annuale della realizzazione dello studio, ulteriore finalita

delle informazioni raccolte & quella di ottemperare al debito informativo
annualeneiconf ront i del | 60Osservatori o Europeo.

2.2 OBIETTIVI SPECIFICI

Declinando il principale obiettivo generale riferito alla stima della Obiettivi specifici
prevalenza di consumo di tabacco, alcol e altre sostanze nella

popolazione scolastica, secondo la tipologia di sostanza assunta, la

frequenza di assunzione, le caratteristiche demografiche ed alcuni

elementi legati alle attitudini del rischio, sono stati definiti alcuni

obiettivi specifici dello studio, parte dei quali direttamente mutuati dal

protocollo di st udi o europeo ed al tri oggetto di i nte
promotore dello studio.

Con riferimento alla popolazione oggetto di rilevazione, obiettivi

speci fici del Il i ndagi ne sono |l 6esperienza d ot
per metter?’ di os s er v adirze delleasostdnzd husi one del | dut
funzione della diversa durata di esposi zione; s
riferito agli ultimi 12 mesi, che consegnera una fotografia della

situazione nell 6ultimo anno, ovvero fornir-w un

hanno avuto contatto con la sostanza; la rilevazione del consumo negli

ultimi 30 giorni descrivera quella parte di popolazione che utilizza la

sostanza frequentemente.

Léobiettivo generale di confrontare | e stime d
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realt”™ europee, s uilptotacollb standard, diedniuggu t i | i z |
perfettamente con i precedenti obiettivi specifici. La prevalenza del

consumo di sostanze per frequenza, caratteristiche demografiche e

geografiche della popolazione scolastica indagata, trovano infatti un

confronto diretto, sia a livello nazionale tra le differenti aree
geografiche dell &6l talia, ed anche in wu
livello europeo tra gli Stati membri della comunitd europea che
aderiscono al progetto dell 6OEDT . Tal i
le attuali differenze del fenomeno tra i diversi Stati, oppure evidenziare

una progressiva convergenza verso dimensioni e modalita di consumo

comuni.
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3. PIANO DI INDAGINE

Al fine di consentire al Dipartimento per le Politiche Antidroga di
realizzare l'indagine sul consumo di droghe tra i giovani italiani che
frequentano gli istituti di istruzione superiore, si & provveduto a definire
un disegno campionario a due stadi con stratificazione delle unita di
primo stadio.

3.1. POPOLAZIONE OBIETTIVO

Nell 6ambito del | a pianificazione
ESPAD in Europa nel 1995 fu deciso di studiare gli studenti nati nel

Ri@gpd 401 mdra§ ma
studio europeo ESPAD

1979, corrispondente ad unbéet”™ compresa tra 15

periodo di rilevazione. La scelta di tale fascia di eta € da ricondursi

all el evata probabilit”™ di intercettare quasi I

fascia di eta nel sistema scolastico nella maggior parte dei Paesi
europei.

Sulla base di tale ipotesi, la popolazione di riferimento per lo studio
indicata nel protocollo europeo continua ad essere riferita agli studenti
di eta 15-16 anni.

Tuttavi a, sempre nell 6ambito dell

progettazion

stata valutata | 6oppor taupmiatulte (I7il9 st udi are fasce

anni) soprattutto per la maggior probabilita di esperienze di consumo di
sostanze rispetto alla fascia di eta principale dello studio; per contro la
probabilita di includere tutti i giovani di quella fascia di eta nel percorso
scolastico diminuisce. Tale opportunita viene delegata ai singoli Stati
partecipanti allo studio.

L6l talia, gi” dalla prima edizione dEegsPngdellndagi n

europeo estendendo la popolazione di riferimento agli studenti con eta
15-19 anni, frequentanti una scuola secondaria di secondo grado.

Le analisi a priori condotte su questa popolazione si basano sulla
stessa presente dell'anno scolastico 2010-2011. Occorre osservare
che nella popolazione scolastica sono inclusi giovani di eta sia inferiore
che superiore a quelle indicate come di principale interesse. Pertanto
si procede alla costruzione del campione mantenendo come obiettivo
primario il contatto con la popolazione studentesca trai 15 ed i 19 anni,
mentre gli individui al di fuori di questa fascia di eta, che comunque
rappresentano un gruppo che é interessante raggiungere, verranno
analizzati a parte.

popolazione di
riferimento agli studenti
italiani 15-19 anni
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Quali variabili di stratificazione della popolazione di riferimento ai fini

del calcolo delle stime di prevalenza di consumo di tabacco, alcol e

sostanze stupefacenti negli studenti di eta 15-19 anni, il protocollo

europeo prevede le singole eta ed il genere. Nello studio condotto nel

territorio nazionale, & stata aggiunta una ulteriore variabile costituita

dal |l 6area geografica sede della scuol
statistico della prevalenza di consumo tra le diverse eta e genere degli

studenti indagati, ed il confronto di queste stime tra le aree del territorio

nazionale (ltalia nord-occidentale, Italia nord-orientale, Italia centrale e

Italia meridionale/insulare).

3.2. METODOLOGIA DI SELEZIONE DELLE UNITA

CAMPIONARIE

Nell 6ambito degl:i studi di popol azi one
di tipo campionario, prendendo cioé in esame una parte della

popol azione selezionata in modo tale d:
fedele dell 6intera popol azione oggetto

Il primo quesito a cui dare risposta nelle indagini campionarie é
inerente la numerosita campionaria, quanto cioé deve essere grande il
campione affinché le stime di prevalenza oggetto di indagine siano
rappresentative in termini statistici.

La determinazione della numerosita campionaria dipende da alcuni
parametri che devono essere definiti in fase di calcolo della
numerosita. Tali parametri si riferiscono alla variabilita delle stime di
prevalenza ipotizzata o misurata in precedenti indagini, al grado di
precisione desiderato per la stima della prevalenza di consumo di
sostanze ed alla probabilita di errore delle stime che si e disposti ad
accettare.

3.2.1. NUMEROSITA CAMPIONARIA

I di segno di campionamento dell 6i nda ¢
rispetto a quello standard europeo, prevedendo stime di prevalenza
significative non solo per genere, ma anche per ciascuna eta inclusa
nella popolazione di riferimento (15-19 anni) e per singola area
geografica (Italia nord-occidentale, Italia nord-orientale, Italia centrale
e Italia meridionale/insulare).
Determinazione della La numerosita campionaria da adottare per indagare la popolazione

numerosita campionaria . L .
scolastica 15-19 anni € stata determinata sulla base dello schema
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classico di campionamento bernoulliano, che risulta particolarmente

protettivo contro il rischio di utilizzare numerosita campionarie
insufficienti, anche in caso di applicazione di schemi di campionamento
pi ¥ compl essi. Nell 6i pot esi di popol azioni di n

tale schema di campionamento presuppone che la probabilita di
entrare a far parte del campione associata a ciascun nuovo soggetto
non vari per effetto dei soggetti gia estratti. Cio determina una
variabilita delle stime piu elevata e di conseguenza, a parita di
precisione (1 - a), una numerosita maggiore.

Utilizzando successivamente un disegno di campionamento piu
complesso ed efficiente, a parita di numerosita campionaria individuata
con il modello di campionamento bernoulliano, le stime di prevalenza
rilevate avranno una maggiore precisione.

La numerosita campionaria complessiva € stata determinata
considerando come obiettivo la stima della prevalenza del consumo di
una sostanza psicotropa e quindi la stima di una proporzione dal
campi one. Nel |l 6i pot esi pi % protettiva di cons
massima di consumo pari al 50%, quindi una varianza V; = Y, e
assumendo un errore massimo del 3,5% per ciascuno strato e un
livello di significativita a=5%, otteniamo una numerosita minima del
campione di circa 80 scuole per singola area geografica oggetto di
indagine, corrispondente al 6,5% del totale scuole insediat e nel | 6ar ea
geografica con minor numerosita di istituti. Applicando tale proporzione
al contingente complessivo degli istituti scolastici si ottiene un
campione di 515 scuole distribuite proporzionalmente per area

geografica.

I n relazione all desigua presenza dopmpionediflysquopt | s ¢
. R . . . . secondarie di secondo

numero elevato di strati individuati a primo stadio, ed alla mancanza in grado

al cuni i stituti professionald. del I ul ti mo bienn

e ritenuto necessario aumentare la dimensione complessiva del
campione di almeno un ulteriore 20%, giungendo ad una numerosita
complessiva di 618 scuole.

Sulla base di queste considerazioni si sono definite le numerosita per
ciascuno strato riportate nella Tabella 3.1.
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Tabella 3.1: Distribuzione numerosita campionaria per area geografica oggetto di
indagine. Anno 2012

Areageografica Lo SRR Fetoaation. Campionate

Nord-ovest 1.681 589.936 139
Nord-est 1.219 456.244 96
Centro 1.472 522.450 110
Meridione e isole 3.501 1.131.351 273
Totale 7.873 2.699.981 618

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Con riferimento alla popolazione scolastica, inoltre, & stata ipotizzata
una distribuzione uniforme degli studenti di eta 15-19 anni tra le
diverse eta e per genere, sebbene non fedele alla realtd scolastica;
tuttavia ai fini della stima del calcolo della nhumerosita, tale ipotesi non
incide in modo significativo sul risultato finale.

3.2.2. DISEGNO DI CAMPIONAMENTO

Tecnichedi La selezione del campione di popolazione, é stata effettuata mediante
camplonamento idonee . . L. . N . .
a garantire | 6un modello di campionamento a due stadi, in cui le unita di primo
dei dati . . .
stadio sono rappresentate dalle scuole secondarie di secondo grado e
le unita di secondo stadio sono rappresentate dalle classi di un intero

percorso scolastico.

Tale procedura consente da un lato, di ottenere una struttura del
campione che riproduce fedelmente quella della popolazione
studentesca, e dal |l 6al tro di mi gliora
campionamento. In questo caso, infatti, essendo i raggruppamenti (o
strati) individuati nella popolazione, caratterizzati da una variabilita
inferiore a quella della popolazione complessiva, ne deriva che la
precisione delle stime €& superiore. Il calcolo di tale precisione per
singolo strato €& ottenuto in modo analogo a quanto visto per il
campione complessivo, utilizzando come numerosita campionaria

guella relativa allo strato considerato.

;ngtr?n?;csa:?drigonamemo Al primo stadio le unita di campionamento sono le scuole secondarie di
secondo grado di tutto il paese, che danno accesso ad una
popolazione totale di 2.699.981 individui tra i 15 ed i 19 (dati all'a.s.
2010-2011) su di un totale di 7.873 scuole.

La selezione delle unita di primo stadio & stata realizzata in modo
proporzionale secondo la regione e la tipologia di istituto scolastico
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(liceo ed ex-magistrale, istituto tecnico, istituto professionale, istituto e
liceo artistico), nel | 6i pot esi che | e
diverse zone e delle diverse tipologie di percorso scolastico possano
influire sulla prevalenza del consumo di sostanze.

La distribuzione degli istituti per regione & rappresentata nella Tabella
3.2 e nella Tabella 3.3, mentre la descrizione della probabilita di
inclusione delle unita a primo stadio e della procedura di estrazione del
campione a primo stadio sono riportate nel paragrafo successivo.

Tabella 3.2: Distribuzione del collettivo di scuole secondarie di secondo grado
presenti sul territorio nazionale e delle unita di campionamento di primo stadio per
regione. Anno 2012

. Totale istituti Campione di
Regione

scolastici scuole 2012
Abruzzo 237 19
Basilicata 134 11
Calabria 382 34
Campania 1.055 78
Emilia Romagna 403 31
Friuli Venezia Giulia 152 12
Lazio 710 54
Liguria 153 17
Lombardia 1.087 84
Marche 207 16
Molise 67 9
Piemonte/ Valle D'Aosta 441 38
Puglia 561 42
Sardegna 245 19
Sicilia 820 61
Toscana 435 31
Trentino Alto Adige 125 12
Umbria 120 9
Veneto 539 41
Totale 7.873 618

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Al secondo stadio di campionamento le unita statistiche, rappresentate
dagli studenti frequentanti le classi di un intero percorso scolastico,
vengono selezionate mediante uno schema a grappolo, dove Il
grappolo e rappresentato dalla classe di appartenenza.

Nel |l 6i pot esi che | 6adesione medi
per istituto (per tutto il percorso scolastico previsto, dalla prima classe
alla quinta classe), il campione complessivo a livello nazionale

comprende 54.880 studenti che corrisponde a circa il 2% della
popolazione di maggior interesse.

Selezione delle unita di
primo stadio

car at t e rpropsztonalepdn e

regione e tipologia di
istituto scolastico

Unita di campionamento
al secondo stadio

mo

all i ndagine
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Tale numerosita permettera il calcolo di stime statisticamente

significative del consumo di tabacco, alcol ed sostanze stupefacente,

per eta e genere degli studenti e per area geografica del territorio

nazionale. Le variabili demografiche, infatti, sono ritenute strettamente
associate con | a prevalenza di consumo
territoriale sembra associato al tipo di sostanza consumata.

Tabella 3.3: Distribuzione delle unita di primo stadio per regione e tipo di istituto
scolastico. Anno 2012

. Licei ed Istituti Istitut_i Isti_tut.i e
Regione ex- techici profes_sm- I|_ce! _ Totale
magistrali nali artistici

Abruzzo 7 7 3 2 19
Basilicata 3 4 2 2 11
Calabria 13 9 8 4 34
Campania 26 28 17 7 78
Emilia Romagna 9 12 8 2 31
Friuli Venezia

Giulia 4 4 3 1 12
Lazio 22 17 6 54
Liguria 6 4 6 1 17
Lombardia 32 27 17 8 84
Marche 4 5 5 2 16
Molise 4 1 3 1 9
Piemonte/ Valle

D'Aosta 11 11 10 6 38
Puglia 12 14 10 6 42
Sardegna 6 6 4 3 19
Sicilia 21 22 12 6 61
Toscana 12 10 4 5 31
Trentino Alto Adige 3 6 2 1 12
Umbria 2 4 2 1 9
Veneto 13 14 9 5 41
Totale 210 205 134 69 618

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

In Figura 3.1 viene illustrato il disegno di campionamento delle unita di
primo e secondo stadio, mentre la descrizione della probabilita di
inclusione delle unita a secondo stadio e della procedura di estrazione
del campione a secondo stadio sono riportate nel paragrafo
successivo.
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Figura 3.1: Disegno di campionamento delle unita di primo e secondo stadio,
consumo di

nell 6indagine sul
anni. Anno 2012

PRIMO STADIO

Istituti Istituti 4
-~ professionali / artistici aq

12,
—‘ as
thel eex-
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®
b 4
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Classe ), s,
PRIMA iy
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2
SECONDA Tasse
TERZA
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

3.3 PROBABILITA DI
CAMPIONARIE

INCLUSIONE DELLE UNITA DI

3.3.1 PRIMO STADIO

Probabilita di inclusione delle unita campionarie di primo stadio

Al primo stadio i pesi delle unita sono forniti dall'inverso della
probabilita d'inclusione: data la scuola j, di tipo t (t = liceo o istituto ex-

magistrale, istituto tecnico,
nella regione i (i =

istituto professionale e istituto artistico)
1), l& sua @dbabilita d'inclusione ¢ pari a:

dove N; rappresenta il numero totale di scuole nello strato i e n; il
numero di scuole selezionate nella regione del tipo di istituto
considerato. Le probabilitd d'inclusione del secondo ordine sono date
da:

sostanz®-19Psicotrope nella po

Probabilita di inclusione
delle unita campionarie
di primo stadio
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Primo stadio:
campionamento casuale
semplice

Probabilita di inclusione
delle unita campionarie
di secondo stadio
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nn, .
NN, sei+k
Tijtkr =
—ni(ni —D sei=k
| NN,— D)

Realizzazione del campione di primo stadio

Si e proceduto ad estrarre con campionamento semplice senza
ripetizione il numero scelto di scuole da ciascuna regione per ciascun
tipo di istituto, procedendo associando alla lista regionale in ordine
alfabetico degli istituti un numero progressivo da 1 a N;, quindi si sono
generate sequenze casuali di numeri tra 1 ed n;, selezionando gli
istituti alla posizione corrispondente nella lista.

Si & provveduto a fornire una lista di scuole suppletive per eventuali
sostituzioni qualora la scuola contattata dovesse essere impossibilitata
a partecipare all'indagine.

3.3.2 SECONDO STADIO
Probabilita di inclusione delle unita campionarie finali

Nel campionamento a grappolo scelto per il secondo stadio, le
probabilita di inclusione di un individuo sono le stesse del grappolo a
cui appartiene. Per tanto se Hj; € il numero di classi nella scuola j della
regione i di tipo t ed indicando con hy = 5 il numero di classi
selezionato si ha:

@, = ., —-
ijtlc ijt
H ijt

dove L],-. indica la probabilita di inclusione del primo ordine dell'individuo
| appartenente alla classe c, nella scuola j di tipo t della regione i.

Per quanto concerne le probabilita d'inclusione del secondo ordine
(necessarie al calcolo delle varianze degli stimatori) per gli individui I, g
esse sono date da:

hijthkg

T, ——— S€j+
ijtkg Hithkg ] g

h;.(h,,—1) , ~ =
— — . ijt ijt —
aijtlc’ kfgc — T[l]tkg Hijt(Hijt_l) sej=gec+ Ao

h . ~
nm;”i sej=geA A

ijt
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Realizzazione del disegno di secondo stadio

Dal punto di vista della realizzazione di questo disegno si € scelto di ~Secondo stadio:
. . . o selezione di 5 classi di

procedere selezionando un'intera sezione (possibilmente completa o un intero percorso
scolastico

altrimenti da completare con l'estrazione casuale delle classi mancanti
tra quelle di altra sezione) per ciascuna scuola.

3.4 STRUMENTO DI INDAGINE

Al fine di garantire la raccolta di informazioni confrontabili con gli altri Uso di protocolli

i i " i euro_pel
Stati me mbr i del | 0EU, |l o strumento wutilizzato
predisposto seguendo il protocollo europeo, integrato ed in minima

parte modificato al fine di meglio adattare lo strumento alla realta

italiana.

Nel 2012, come per il 2011, l a conduzione dell 6i ndagnreﬁgzgzzdi po
studentesca SPS-ITAéstata supportata dall obéutilizzo del |l :
informatica. E stato adottato il metodo C.A.S.l. (Computer-Aided Self-

Completed Interview) che ha consentito la compilazione del

questionarioon-l i ne attraverso | 6accesso con identific

anonimo e non replicabile.
A ciascun istituto scolastico sono state fornite le credenziali di accesso,
scaricabili dal |l 6ar ea ri servata del portale (
conclusione della compilazione del questionario, le credenziali
venivano alienate automaticamente dal sistema.
| vantaggi derivant i -bhapetldcoortdizioriediz o d im\ggii?%iﬁ%me nti
indagini nelle scuole sono molteplici e possono essere sintetizzati in:
T rapidit?” nell 6organi zzazi oagire, € nella conduz
venendo meno la maggior parte di problemi pratici imputabili ad
una rilevazione cartacea;
1 maggiore riservatezza per il rispondente in fase di compilazione
del questionario;
f monitoraggio in tempo reale dell dandamento
con la possibilita immediata di sostituzione degli istituti
scolastici non aderenti allo studio;
1 eliminazione degli errori di data entry insiti delle rilevazioni
effettuate mediante somministrazione di questionari cartacei;
9 limitazione di eventuali errori di distrazione in fase di
compilazione del questionario on-line, in virtu
del I 8i mpl ementazi one di si st emi di controll
risposte fornite;
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T di sponibilit”™ i mmediata del dat abas
quindi riduzione dei tempi di analisi dei dati e stesura della
reportistica.

Léattual e guest Bdomande complpssigeyaetidotate B 3
12 sezioni, che possono ridursi a 206 in caso di non consumo di alcuna
sostanza: nella struttura del questionario on line sono stati inseriti
inoltre alcune funzioni di filtro utili ai fini della congruenza interna delle
risposte date dagli studenti che compilano il questionario.
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4. ORGANIZZAZIONE E REALIZZAZIONE
DELLOI NDAGI NE

Lébattuazione dell 6indagine  determinata dallo
di organizzazione, conduzione e monitoraggio della compilazione dei
questionari.

Le attivita organizzative hanno riguardato la definizione del
campionamento e la relativa selezione del campione di istituti

scolastici, il recl ut a meaggiomamergoldeie scuol e sel ezi
materi ali i nformati vi da inviare alle scuole pa
dell o strumento di indagine e | 6i mplementazi one

versione on-line.

La definizione del piano di campionamento e la selezione delle unita di
primo stadio sono state condotte mediante la stretta collaborazione di
esperti statistici del Dipartimento per le Politiche Antidroga, del
Mi ni stero dell 6l struzi onela Bapiahamldi 6 Uni ver sit?” de
Roma.

Sulla base del disegno di campionamento descritto nei paragrafi
precedenti, sono state selezionate le unitd di primo stadio,
rappresentate dalle scuole secondarie di secondo grado.

Al fine di superare potenziali difficolta legate al rifiuto da parte di alcuni
istituti scolastici nella partecipazione allo studio, & stato selezionato un

campione di Airiservao di circa 300 scuol e SO
sostituite nel corso del | or gandelzla&ii mchaegi ne dovevano
possedere le stesse caratteristiche delle scuole non aderenti allo

studio.

Le fasi di realizzazione e monitoraggio dello studio sono iniziate a meta
febbraio 2012 e si sono terminate in corrispondenza della chiusura
dell danno scol astico.

4.1 MATERIALE INFORMATIVO PER IL RECLUTAMENTO
DELLE SCUOLE

Al fine del reclutamento del campione di scuole selezionate per lo Rzzﬁ;a:;ﬁgtlg
studio  stata predisposta wuna |l ettera di pres
contenente il contesto di svolgimento dello studio, le finalita, una

sintetica descrizione dell e medcal it~ di real i z
|l 6invito alla partecipazione. Al l egata alla com
un modul o per | 6adesi one cfodransaliec od eallll 8li sntdiatgui tnoe , S
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Areariservata
AMMINISTRATORE
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che debitamente compilato doveva essere ri-trasmesso al Dipartimento
per le Politiche Antidroga.

Le informazioni richieste nel modulo riguardavano il nominativo del
Referente Scolastico per lo studio, le indicazioni per il contatto, le

informazioni anagrafiche del | 0i stituto
studio.

E6 stato, inol tre, p r ScaastEipilopsotowollo p e r i

operativo del |l 6indagi ne, i n f or ma sir
informazioni dettagliate sulle modalita operative di realizzazione dello

studi o, riguardant.i | accesso al port

credenziali di accesso, la compilazione del questionario, Ila
registrazione del numero studenti selezionati e partecipanti
al | 6i ndeamgodaiita di accesso al servizio help desk e di
conclusione.dell 6indagine

A supporto del | 0iDmpFEeE@brg, wplementaddalpor t al
Dipartimento per le Politiche Antidroga in collaborazione con |l

Mi ni stero del I 6l struzione, del I 6Uni ve
dedicato ampio spazio alla presentazione dello studio ed agli strumenti

di supporto e di monit or aggi 0 messi a punto nell 6
per | a realizzazione dell dindagine.

42 STRUMENTI PER LA CONDUZIONE ED IL
MONI TORAGGI ODAENELOI N

Al fine di consentire una gestione coordinata della conduzione

del Il 6indagine tra involtid mel progstto, e mer at or i
considerazione della compilazione del questionario on-line in formato
elettronico, sono stat.i aggiornat:i [

Afammi ni str azi on e oe piecagehtieedigonitdelld studio e | |
Léar ea riewdertr® lavalliadi apcesso: amministratore, referenti
regionali e referenti scolastici.

4.2.1 ACCESSO COME AMMINISTRATORE

Le credenzi al/ di ammini stratore con
riservata con il livello pit ampio di funzionalita. Nella home page sono
presenti sei sezioni dedicate a: gestione delle scuole e dei referenti
regional:i per | 6educazione alla salut
caricamento documentazione, gestione delle comunicazioni da inviare
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agli istituti scolastici, monitoraggio della compilazione dei questionari,

infine esportazione d e i dat i rilevat.i durante |l a conduzion
nelle scuole.

La sezione per la gestione delle scuole o gruppi di scuole, contiene

| 6el enco del | e eBocstwdio oesottogouppindi esket eele n

relative informazioni anagrafiche e di contatto, e anche del Referente

Scolastico, i Vi incluse |l e credenzial. di accesso d

riservata. Le funzionalitd di amministratore in questa sezione

permettono di inserire o eliminare istituti scolastici, modificare i dati

anagrafici e di contatto degli stessi ed il costante aggiornamento

del | 6adesione degl:i i stituti all 6indagine, attr
uno specifico campo, ut Bautomaticoadelle anche per | &
comunicazioni di awvio dello studio per gli istituti che hanno

formalmente inviato il modulo di adesione.

Nel | a sezione dedicat a ai materi al i i nformati:
sistema ha la possibilita di caricare la documentazione a supporto della

conduzione dello studio nelle scuole, destinata ai referenti scolastici,

agl.i student i, ai referent.i regional.i per | 6ed
tecnici del |l daul a iwmlfaogtmadii caddregrdtii ialtliG@iurtdagicn
Nel |l 6unit e diblie cognengcaziond mla inviare agli istituti

scolastici, | 6ammi ni strat orspedirdidei si stema ha | 060
messagg.i gi ” predefinitd.i all e scuol e, i n proi
all 6indagine e taluni messagg.i all e scuole <che
trai quali latrasmissionedel | e credenzi al i di accesso all édar e
da parte del Referente Scolastico; altri messaggi contengono le

modal it"@ di selezione del I e cl assi e di svol g

informativo rivolto agli studenti delle classi stesse; infine, alcune
comunicazioni esplicano nel dettaglio le diverse funzionalita del portale
relative alla registrazione del numero di studenti selezionato per lo
studio e il numero di studenti partecipanti e sulle attivita di conclusione

del |l 6indagi ne.

Nella sezione dedicata alle comunicazioni, € possibile inviare anche

messagag.i ad hoc secondo | e imsrergls si t” del | 6 ammi n
in unbéapposita finestra di di al ogo, un testo wu

destinatari selezionati secondo determinate caratteristiche. Questa
funzionalita, in particolare, e stata utilizzata in fase di monitoraggio per
i sollecito allbdadesione ed alla compilazione
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Nell 6area dedicata al monitoraggio del
informazioni analitiche per singolo istituto e quelle relative
albandamento della compilazione del qu

informazioni inserite dai referenti scolastici sulla numerosita degli
studenti frequentanti le classi coinvolte nello studio, suddivisa per

genere.
Durante la fase di realizzazione e di conclusione della rilevazione,
| ammi ni stratore pu, accedere all é6area

fine di scaricare il database parziale o totale dei questionari compilati.
Questa funzionalita & stata utilizzata inizialmente allo scopo di
verificare la completezza e la qualita delle informazioni rilevate durante
la fase di test e di avvio dello studio e naturalmente a conclusione

del Il 6indagine per | 6analisi dei dati

42.2 ACCESSO COME REFERENTE REGIONALE PER
LOEDUCAZ|I ONELUREE LA SA

Area riservata Le funzionalit?@ di navigazione all 6in

REFERENTE _ _ _ _

REGIONALE referent.i regional.i riguardano nell o s
gestione utenti, dei dati anagrafici e di contatto degli istituti scolastici
coinvol ti nell o studio nell 6éambito del
Al fine del monitoraggio dell 6andament

istituti di competenza territoriale del referente, lo stesso puo accedere
alla sezione specifica per il monitoraggio in cui, per ciascun istituto,
sono riportate le informazioni relative al numero di studenti coinvolti

nell 6indagine ed il relativo numero di
In questa sezione il referente pud consultare anche le informazioni
relative all 6adesione degl i i stituti S

provvedere ad un intervento di sollecito di adesione. Per inviare la
comunicazione alle scuole che non hanno ancora aderito o che non

hanno concluso la compilazione del questionario on-line, i referenti

regionali possono selezionare gli indirizzi email indicati nell@pposita
sezione,Aicopi ar | i 0 e dpaneiriservatd al destinatarodelia e | |
comunicazione. Il testo della comunicazione da inviare (scaricato

cliccando su apposito link), puo essere inserito come allegato oppure

copiando il testo dal documento scaricato ed incolland ol o nel | 6dar e
testo della comunicazione stessa.
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4.2.3 ACCESSO COME REFERENTE SCOLASTICODELL®&1 STI TUTO
SCOLASTICO COINVOLTO NELLO STUDIO

Nel menu principale al | d ar e a, ilrréfevemte \s@lastico puod AéestEiSReé‘,@tg
navigare in tre sezioni, una p e r ciascuna fase del | 6 scodsagi ne:
organizzazione, fase di realizzazione, fase di conclusione.
Nella prima sezione & possibile accedere alle attivita da svolgere nella FASE DI
) i ) ] ] ) ORGANIZZAZIONE
fase di organizzazione dello studio (periodo settembre-gennaio):
- verificare e aggiornare le informazioni anagrafiche del | 61 st i t ut o

Scolastico o relative al Referente Scolastico,
- scaricare i materiali informativi utili per la conduzione della
ril eva z istiumbecolastido,| 06
- registrare il numero di studenti del proprio Istituto Scolastico
selezionati per lo studio (distinti tra maschi e femmine, per
ciascuna classe).
Durante la fase di organizzazione, il Referente Scolastico deve anche
selezionare cinque classi di un intero percorso scolastico, dal primo
all 6ul ti mo ,possibdimentd unacctasss er sezione, da far
partecipare al |l oa immltreuld iprogramnt@dionepe lev i st
svolgimento di un intervento informativo per gli studenti coinvolti nello
studio.
Le funzionalita inserite nella seconda sezione, dedicata alla fase di FASE DI
REALIZZAZIONE
reali zzazi one inae,| pefmetiodoa iy dawelgad delle
credenziali di accesso al questionario on-line, accessibile da ciascun
istituto scolastico solo per le proprie credenziali di accesso, e il
monitoraggio in tempo reale dello stato di avanzamento della
compilazione del questionario on-line; si sottolinea, infatti, | 6 oppor t uni t”
che nessun docente sia presente in aula informatica durante la
compilazione del questionario per mettere a proprio agio gli studenti.

Infine, nella terza sezione sono presenti due strumenti che permettono FASE DI
. s g . . . CONCLUSIONE

di effettuare le attivita di conclusione dello studio previste dal protocollo

operativo:

A la registrazione del numero di studenti del proprio Istituto
Scolastico presenti in classe il giorno della compilazione del
questionario (distinti tra maschi e femmine, per ciascuna
classe), indicando il numero di studenti che hanno rifiutato di
compilare il questionario e, ove possibile, il motivo di rifiuto
della compilazione,

Al dinvio dell a oonochsione dellazompiazgoned i
del questionario on-line relativo al proprio Istituto Scolastico.

37



PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI
Ministro per la Cooperazione Internazionale ¢ I Integrazione

 Dipartimento Politiche Antidroga

4.3 MATERIALI INFORMATIVI E GUIDE PER LA CONDUZIONE
DELLOGI NDAGI NBEUQMEL L E

Protocolli operativi per L a sezione ADocumentazioneo del | 6ar ea
|l a gestione de . . . . .
consultazione e al download del materiale informativo e di supporto
alle scuole per la conduzione della rilevazione. | documenti consultabili
e scaricabili riguardano una scheda informativa sul progetto di ricerca,
una scheda per | daccesso aslleémaalitta ri se
di compilazione del questionario on-line, una guida per la compilazione
del questionario on-line, da consegnare agli studenti coinvolti
nell 6indagine, una scheda sui requi sit
la compilazione del questionario ed una scheda con i quesiti piu
frequenti formulati dalle scuole nel corso della rilevazione (FAQ).
Schedainformativa La scheda informativa sul progetto di ricerca € un documento ad uso
dei dirigenti e/o referenti scolatici e contiene le premesse e gli obiettivi
dello studio, le azioni consigliate per una corretta conduzione della
rilevazione, una breve descrizione sulle modalita di navigazione nel
guestionario on-line, i recapiti e-mail e telefonici del servizio help desk,
la durata della rilevazione e le istruzioni per la comunicazione al
Dipartimento per le Politiche Antidroga della conclusione della

rilevazione.
Scheda amministrativa Il secondo documento in elenco riguarda la scheda di istruzioni
operative per | 6accesso refdrentbseofagtic. r i s er \

Nella scheda sono indicate nel dettaglio le procedure per la modifica
dei dati anagrafici e di contatto della scuola, per consultare e scaricare
i documenti, per accedere alla sezione delle credenziali e scaricare le
password di accesso al questionario on-line per la compilazione, infine
per | 6inserimento del numer o di studen
per lo studio e il numero di studenti che hanno compilato il questionario
e, ove possibile, il motivo di eventuale rifiuto della compilazione stessa.

Scheda compilazione Ad uso degli studenti nell dambito dell .
studenti e strumenti i ]
multimediali stata predisposta una guida contenente

navigazione del questionario e le modalita di compilazione del
guestionario. Nel documento sono contenute anche alcune avvertenze
in caso di abbandono della compilazione, prima della conclusione della
sessione, in relazione alla cancellazione delle credenziali di accesso,
guale garanzia e t ut el a del Il 6anoni mat o e del |
informazioni fornite. A supporto della fase di compilazione del
guestionario € stato inoltre predisposto uno strumento multimediale ad
uso degli studenti e dei dirigenti scolastici contenente le istruzioni per
la compilazione del guestionario me d i
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animazione e supporto audio.

A supporto dell 6organizzazione tecni écaedatgbrecd | a r i
informatica delle scuole € stata predisposta una scheda tecnica
contenent e i requi sit.i per Hideaecperela s o al question;

navigazione (tipologia di browser, abilitazioni ed impostazioni degli
ambienti di navigazione, gestione delle sessioni di compilazione dei
guestionari).

Sull a base ddéabel pilatasdello studid e Idéi quesiti piu Scheda FAQ
frequentemente formulati dagli istituti scolastici in fase di avvio dello

studio, & stata predisposta una scheda con i quesiti piu frequenti e le

relative risposte (FAQ i Frequently Ask Question).

4.4 IMPLEMENTAZIONE ON-LINE DELLO STRUMENTO DI

RILEVAZIONE

I n tutta Europa sempre meno volentier:i l e scuo
questionari cartacei, che implicano una gestione piu onerosa della

rilevazione, oltre che <costosa per |l a stessa

cartaceo, della compilazione e della raccolta una volta terminata la
fase di compilazione.

Loesperienza emadizioni pteadenth ehd Ifornito utili Strumento di ”'E;Ya-
zione on-line
indicazioni per | 6aggi oi+#lineasola baseadeld e | qguestionar:i

piano di codifica predisposto in seguito alla stesura definitiva del
questionario, e della suddivisione della versione cartacea (Allegato 1)
strumento su supporto informatico.

Per ciascun quesito le modalita di risposta sono univoche, quindi la
scelta di una modalita di risposta esclude automaticamente le altre. Nel

caso di item di risposta multipli ad un quesito, ciascun item & stato
considerato come singola variabile, alla quale corrisponde un vettore di

modalita di risposta (ad esempio, a | quesito Ahai ma i fatto wuso

seguent i bevandeo, gl i item di ri sposta mul tipl
Abirrao, Asuperalcoliciodo etc, e |l e modalit”™ di
sono MMmMAaiwvwolteo, etc. ). La selezione di una mod
non consent e, i n caso di selezione errata, I
selezione stessa, ma solo | a scelta di unodal tr

tale limite per ogni quesito sono previste tutte le possibili modalita di
risposta.
Alla fine di ciascuna sezione del questionario on-line sono stati inseriti i
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pul sant.i di navigazione fAavanti o e fAin
da una sezione all dédaltra.

Controllidicoerenza  Per ridurre al minimo la possibilita di fornire informazioni incoerenti,
rendendo nel contempo fluida la compilazione del questionario,
nell 6i mpl ementazi one del | a versione
implementati alcuni controlli di coerenza che impediscono di
selezionare modalita di risposta incoerenti con le indicazioni fornite ai

guesiti precedentii. Léattivazione dei
variabilita della lunghezza del questionario da compilare, correlata al
consumo 0 meno di sostanze; al fine C

effetto sulla durata della compilazione e quindi della potenziale criticita
in termini di rispetto della privacy del rispondente, sono stati confrontati
i tempi medi di compilazione degli studenti che hanno dichiarato il
consumo di sostanze con quelli che hanno indicato nessun consumo di
sostanze. Il confronto ha confermato una differenza non significativa
tra le due distribuzioni, concludendo quindi che la differente lunghezza
del questionario non influisce sul tempo di compilazione.

A conclusione della compilazione del questionario o nel caso di
abbandono, | a conf er ma del | 6azi one di
reindirizza il collegamento alla pagina iniziale del questionario per una
nuova sessione di compilazione del modulo on-line, alienando le
credenziali di accesso al questionario appena compilato.

Vantaggi dell 6] vantaggi derivant i -bhapelldoortduzioriediz o di
strumenti on-line . o o . . .
indagini nelle scuole sono molteplici e possono essere sintetizzati in:
0 rapidit?” meliloh@er geanmelzl a conduzi one

venendo meno la maggior parte di problemi pratici imputabili ad
una rilevazione cartacea;

U maggiore riservatezza per il rispondente in fase di compilazione
del questionario;

0 monitoraggi o i n tempodella glevdziene,del | 6 a
con la possibilita immediata di sostituzione degli istituti
scolastici non aderenti allo studio;

U eliminazione degli errori di data entry insiti delle rilevazioni
effettuate mediante somministrazione di questionari cartacei;

U limitazione di eventuali errori di distrazione in fase di
compilazione del guestionario on-line, in virtu
del | 6i mpl ementazione di si st emi di
risposte fornite;

0 di sponibilit”™ immediata del dat abas
quindi riduzione dei tempi di analisi dei dati e stesura della
reportistica.
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4.5 REALIZZAZIONEDEL L 61 NDAGI NE

Concluse |l e attivit® di pianificazione dell 8i n«
ed implementazione dello strumento di indagine on-line, degli strumenti
di supporto per la conduzione ed il monitoraggio del progetto di ricerca,
dei materiali informativi per la realizzazione della rilevazione nelle

scuol e, ~ stata avviata | 6ultima fase organizza
all 6invio del I e comuni c a i@ scoole nger il reclutam
progetto di ricerca e nel contempo sono stati coinvolti nel progetto i

referenti regionalii per | 6educazi one alla sal
coadiuvare il gruppo di coordinamento nel | 6 amtk
reclutamento degli istituti scolastici formalmente informati.

Lo studio ~ stato condotto nel d%‘ﬁggsigiueﬁggi;cégﬁgzﬂgquadr
scolastico 2011-2012, dalla seconda meta di febbraio 2012 all 8@iugno di secondo grado

2012, ul ti mo gi osmco | adsetlilcbaannda b6avvi o del | a f ase
rilevazione del Il 6indagi ne h a coinciso con | 6a
scuola al progetto di ricerca.

Léinvio del modulo di adesione debitameﬁ;@zmg comp
per le Politiche Antidroga ha aut ori zzat o | uni t”~ operativa |
Di parti mento all 6aggi ornamento di tale i nf or ma
amministrazione del progetto ed il successivo invio automatico

all distituto aderente della comunicazione telem

accesso adrvhta per le ensultazeone dei materiali informativi
sulle procedure operative della rilevazione ed il download delle
credenziali di accesso al questionario on-line.

Le attivit”™ di or ganieasaae pravedevandlal | 0 i no%aﬁ?zgzifgnﬁge nel
consultazione di tutti i materiali informativi e delle guide per la nella scuola

rilevazione, la selezione delle classi partecipanti allo studio,
possibilmente una classe per sezione, relativamente a tutto il percorso
scolastico, dalla prima al | a quinta <c¢l asse, | 6i nseri ment o de
complessivo di studenti coinvolti nel progetto nella sezione specifica

del | 6ar ea ri servat a, e | 6attuazi one di un 1
sull 6iniziativa, condotto dal dirigente/referen
alunni delle classi coinvolte nello studio.
Nella fase di realizzazione dello studio, la compilazione del Attivita di

. . . R . . realizzazione
questionario on-l i n e nell 6aul a i nformatica del hemscusac uol a,

volta, & stata preceduta dalla distribuzione delle credenziali di accesso

al questionario on-ine e del l a fAscheda conpliil azi one studen
credenziali erano indicate in 5 pagine di 30 coppie di ID e password,

uno per ciascuna classe di corso.

Ciascuna pagina e stata predisposta per agevolare il ritaglio delle

coppie di credenzi al./ in singole fAstrisceo da i
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una busta, per classe, da cui lo studente estraeva casualmente una

coppia di credenziali. Al ternati vament
circolare fra gli studenti che individuavano la coppia di username e
password che volevano, avendo cura di

passarlo al compagno successivo.

Con la consegna delle credenziali agli studenti & stata avviata la
compilazione del questionario on-line, disponibile nel portale
www.drugfreedu.org al | 6 i n dhitg:/fespad.drugfreedu.org. A

conclusione della compilazione del questionario le credenziali sono

state alienate al fi ne di non permettere | dacces
registrate da parte di terzi, a garanzia della riservatezza e della privacy

dello studente che aveva aderito allo studio.

/:;tlil‘gtigiof;“dUSione Ul'ti mo atto dell a parstolastidopadoz stwwioe del |
riguardava | dinserimento del numer o CO|
classe al momento della compilazione ¢
motivo di rifiuto dell a stessa, nel | a
e i nf i neal Dipariinrema per le Politiche Antidroga della

comunicazione telematica di conclusione della rilevazione.

4.6 IL SERVIZIO DI HELP DESK

azlf;iéigsii Oltre agli strumenti informativi e di supporto al progetto descritti in
precedenza in fase di avvio della rilevazione é stato attivato un servizio
di supporto dedicato ai dirigenti/referenti scolastici ed agli studenti

coinvol ti nell 6dindagine al fine di sup
attivit?” di svol gi ment o o cevladtidni hdagi ne

servizio oltre a garantire un contatto asincrono mediante posta
elettronica, forniva un supporto telefonico giornaliero, mediante i quali

poter fugare qualsiasi dubbio da parte di docenti e studenti, sia con
riferimento alle attivith organizzative per lo svolgimento della
rilevazione, sia per guanto riguarda
strumenti predisposti per la conduzione e per il monitoraggio dello

studio, e nella compilazione del questionario on-line.
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5. ADESIONE ALLO STUDI O E QUALI TADOG

DEI DATI

Nella prima parte del capitolo sono illustrati i risultati delle analisi
effettuate sul database inerenti alla partecipazione delle scuole allo
studio e la qualitd delle informazioni raccolte mediante la nuova
modalita di rilevazione per via telematica.

5.1. ADESIONE ALLO STUDIO

Il contingente di scuole da contattare per lo studio, sulla base del piano

déindagi ne, er a 18 stauti $colasticit lpotizdaado anlat r e

percentuale di non adesione del 30%, in fase di selezione del
campione di scuole da coinvolgere nello studio e stato predisposto un
campione di riserva costituito circa da duecento scuole.

Tabella 51 Di stri buzione degli istituti scol
regione e tipo di istituto. Anno 2012
Licei ed L S Istituti e
REEOnE ex tlzg:llljctzll proisegtslijgnali e el
magistrali artistici

Abruzzo 6 2 3 2 13
Basilicata 3 3 2 2 10
Calabria 13 9 8 2 32
Campania 19 19 15 3 56
Emilia Romagna 6 8 6 2 22
Friuli Venezia Giulia 4 3 3 1 11
Lazio 16 15 8 5 44
Liguria 5 4 6 1 16
Lombardia 33 28 17 6 84
Marche 4 3 3 2 12
Molise 3 - 2 1 6
Piemonte/ Valle
D'Aosta 7 7 9 3 26
Puglia 7 13 9 2 31
Sardegna 6 4 2 3 15
Sicilia 16 10 11 4 41
Toscana 9 7 3 4 23
Trentino Alto Adige 2 5 1 1 9
Umbria 1 3 1 1 6
Veneto 9 13 7 4 33
Totale 169 156 116 49 490

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Tabella 52 Di stri buzione degli istituti scol astici
area geografica e tipo di istituto. Anno 2012
Licei ed L T Istituti e
. Istituti Istituti .
Area geografica ex- . . . licei Totale
magistrali tecnici professionali artistici
Italia nord-occidentale 45 39 32 10 126
Italia nord-orientale 21 29 17 8 75
Italia centrale 30 28 15 12 85
ltalia . 73 60 52 19 204
meridionale/insulare
Totale 169 156 116 49 490
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
g\ggsirgzgg?erafea Compl essivamente hdagineal dderdiatta allell di6r8
74,7% nel sud 2012 490 istituti scolastici di secondo grado su un totale di 618 scuole
77,3% nel centro . . . . .
78,1% nel nord-est previste, corrispondente ad una percentuale di adesione allo studio del
90,6% nel d- t . . . .
o nelnorcroves 79,3%, oscillando tra il  74,7% di adesione nel

meridionale/insulare ed il 90,6% nel nord-ovest (Tabella 5.3).

Tabella 5.3 Distribuzione (%) di adesione delle scuole sul totale scuole previste, per
area geografica e tipo di istituto. Anno 2012

Licei ed L L Istituti e
. Istituti Istituti .
Area geografica e tecnici professionali I|_ce_|_ Totale
maglstrall artistici
Italia nord-occidentale 91,8 92,9 97,0 66,7 90,6
Italia nord-orientale 72,4 80,6 77,3 88,9 78,1
Italia centrale 75,0 77,8 75,0 85,7 77,3
ltalia . 79,3 65,9 88,1 61,3 74,7
meridionale/insulare
Totale 80,5 76,1 86,6 71,0 79,3
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
,Asf,fsig”e per tipo di Con riferimento alla tipologia di istituto, hann o ader it o al |l 6i nd:
ISTITULO:
71,0% istituti e licei percentuale maggiore di istituti liceali ed ex-magistrali e di istituti
artistici . . . . .
76.1% istituti tecnici professionald]i (rispettivamente &80, 5% e
80,5% licei ed ex- - o
magistral istituti tecnici (76,1%) e di istituti e licei artistici (71,0%) (Tabella 5.3).

86,6% istituti

orofessionali Per ciascun istituto scolastico era previsto il coinvolgimento di un intero

percorso scolastico, dalla prima alla quinta classe, pari a complessivi
100 studenti circa per istituto. Secondo i dati definitivi, la percentuale di
studenti che hanno aderito allo studio & superiore al 75%; tale valore

preliminare, tuttavia, risente dell 6ef
particolar modo in quelli paritari, di percorsi completi (dal primo
all dultimo anno), incidendo per idifett

adesione degli studenti. Deve essere tuttavia precisato che alcuni
istituti, in particolare quelli paritari e di tipo professionale, non sempre
attivano percorsi quinquennali, a favore di percorsi biennali o triennali,
riducendo di conseguenza il numero medio di iscritti per percorso,
quindi di partecipanti allo studio.
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Percentuali minime di adesione sono state riscontrate in Puglia ed in

Umbria per quanto riguarda i licei e gli ex istituti magistrali, in Molise, in

Abruzzo ed in Sicilia per gli istituti tecnici, in Sardegna, in Trentino Alto

Adige ed ancora in Umbria per gli istituti professionali ed in Campania,

inPi emonte e Valle doAopetgéistiudledalites or a i n Pugl i a
artistici. Per contro percentuali di partecipazione piu elevate (oltre il

70,0%) si osservano in 13 regioni per i licei e gli ex istituti magistrali, in

11 regioni per gli istituti tecnici, in 14 regioni sia per gli istituti

professionali che per gli istituti e i licei artistici (Tabella 5.4).

Tabella 5.4 Distribuzione (%) di adesione delle scuole sul totale scuole previste, per
regione e tipo di istituto. Anno 2012

. Lieel &0 Istituti Istituti Istituti e

REGHENE magei);_trali tecnici professionali arltli(;?ilci el
Abruzzo 85,7 28,6 100,0 100,0 68,4
Basilicata 100,0 75,0 100,0 100,0 90,9
Calabria 100,0 100,0 100,0 50,0 94,1
Campania 73,1 67,9 88,2 429 71,8
Emilia Romagna 66,7 66,7 75,0 100,0 71,0
Friuli Venezia Giulia 100,0 75,0 100,0 100,0 91,7
Lazio 72,7 88,2 88,9 83,3 81,5
Liguria 83,3 100,0 100,0 100,0 94,1
Lombardia 103,1 103,7 100,0 75,0 100,0
Marche 100,0 60,0 60,0 100,0 75,0
Molise 75,0 - 66,7 100,0 66,7
Piemonte/ Valle 63,6 63,6 90,0 50,0 684
D'Aosta

Puglia 58,3 92,9 90,0 33,3 73,8
Sardegna 100,0 66,7 50,0 100,0 78,9
Sicilia 76,2 45,5 91,7 66,7 67,2
Toscana 75,0 70,0 75,0 80,0 74,2
Trentino Alto Adige 66,7 83,3 50,0 100,0 75,0
Umbria 50,0 75,0 50,0 100,0 66,7
Veneto 69,2 92,9 77,8 80,0 80,5
Totale 80,5 76,1 86,6 71,0 79,3

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

La distribuzione della percentuale di adesione delle scuole rispetto al
campione previsto, secondo la regione e il tipo di istituto, evidenzia in
alcuni casi, valori superiori a 100%, apparentemente contradditorio con
il piano di indagine. Questa situazione si e verificata a seguito della
sostituzione di alcune scuole che inizialmente non avevano confermato

| 6adesi one allo studi o, non comuni cando | a pro
sostituite con analoga tipologia di istituto nella regione di pertinenza,

attingendodalc ampi one di scuol e di Ari servao.

I n un secondo moment o dell a fase di realizzaz

alcune scuole hanno inviato il modulo di adesione iniziando nel
contempo la compilazione dei questionari, sovrapponendosi talvolta
agli istituti selezionati in loro sostituzione. Tale situazione ha
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determinato nei pochi casi indicati in Tabella 5.4 il superamento della
guota di scuole da coinvolgere nello studio secondo il piano di

indagine.
Circa 74% di studenti Il livello di partecipazione allo studio pud essere valutato anche dal
partecipanti in media per o ) . . o
scuola punto di vista della percentuale di questionari compilati rispetto al

numero di questionari attesi. Come evidenziato dai valori riportati in

Tabella 5.5, il numero medio di studenti che hanno compilato il
guestionario e pari circa a 68 per gli istituti professionali e gli istituti e

licei artistici e circa a 77 per i licei e gli ex istituti magistrali egli istituti

tecnici. Ri spetto all 6area geografica di
partecipazione me di a al | 9 attasthaatjorna @ 80 studenti nel

nord Italia, mentre & inferiore nel centro e nel sud e isole, con circa 70

studenti partecipanti in media.

Tabella55: Numer o medi o di studenti per istituto che
per area geografica e tipo di istituto. Anno 2012
. Liceied qtituti Istituti UL
Area geografica magei);-trali tecnici professionali arltlics?;ci Totale
Italia nord-occidentale 80,1 81,9 71,0 79,0 78,3
Italia nord-orientale 77,6 84,3 73,5 78,6 79,4
Italia centrale 73,9 75,4 63,4 64,0 71,2
ltalia . 740 71,0 63,8 599 69,2
meridionale/insulare
Totale 76,0 77,0 67,1 67,9 73,4
Fonte: Studio SPS-ITA 20121 Dipartimento Politiche Antidroga
Tabella 5.6: Numero medio di studenti per istituto che hannopart eci pat o al |l 8i nda
per regione e tipo di istituto. Anno 2012
P Licei ed ex- Istituti st STAwe
magistrali tecnici professionali .
Abruzzo 73,3 38,5 60,0 65,0 63,6
Basilicata 87,7 69,7 65,5 14,5 63,2
Calabria 68,5 71,3 50,3 70,0 64,8
Campania 75,7 73,1 63,5 49,7 70,2
Emilia Romagna 85,0 90,3 81,0 95,5 86,8
Friuli Venezia Giulia 64,8 68,0 54,3 28,0 59,5
Lazio 63,9 67,5 64,9 65,6 65,5
Liguria 91,8 83,3 72,5 83,0 81,9
Lombardia 75,8 82,4 79,0 76,0 78,7
Marche 70,0 104,7 61,7 70,5 76,7
Molise 73,3 - 45,5 72,0 63,8
Piemonte/ Valle 91,7 79,1 54,9 83,7 74,7
D'Aosta
Puglia 87,1 75,9 71,1 104,0 78,9
Sardegna 69,8 64,3 71,0 52,0 64,9
Sicilia 70,1 70,0 70,6 63,8 69,6
Toscana 90,7 80,4 63,7 56,0 78,0
Trentino Alto Adige 75,5 64,2 70,0 65,0 67,4
Umbria 99,0 74,3 56,0 75,0 75,5
Veneto 78,8 92,2 75,9 86,3 84,4
Totale 76,0 77,0 67,1 67,9 73,4

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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5.2. ANALISI DELLA QUALITA DEI DATI RACCOLTI

Come illustrato n e | paragrafo 4.4 | 6i mplementazione dell
rilevazione sul portale dedicato alla prevenzione primaria nelle scuole,
prevedeva la predisposizione di un sistema di filtri automatici che si
attivano in relazione alle risposte fornite dallo studente durante la
compilazione delle diverse sezioni del questionario. Questa modalita

ha garantito unbdelevata qualit? in termini di
fornite ai quesiti proposti sul consumo di sostanze

Lédanal i si del | a gualit?” del | e i rRfaligr deipd: 0.8%0 n | r

. ] . ) - questionari validi per

partecipant. all 6indagine stat a |efisfagcongunidcdat a ap
A . . . . sostanze psicotrope i

| 6esclusione dalle successi vamael alliomoaz isaduhi dei
affidabili o o relativi a fasce-19i et ” esterne ¢

anni). Nello schema di seguito riportato sono indicate le fasi di

esclusione dei questionari ed il relativo numero di questionari esclusi

dalle successive analisi.

Nellaf ase iniziale dell édanali si gualit?” del dat ab
esclusi dal dataset finale i questionari relativi a studenti che non

avevano compilato la parte del questionario relativa ai consumi (474

guestionari esclusi dalle analisi successive).

Nella seconda fase della verifica delle caratteristiche qualitative

del |l darchivio dei guestionar.i sono stat.i esa
questionari compilati da ciascun istituto scolastico, e sono stati esclusi

per istituto i record relativi agli studenti che avevano indicato un

consumo per tutte le 15 sostanze relative alla domanda 21 (220

guestionari esclusi dal dataset complessivo).

Nella terza fase di scrematura sono stati individuati ed esclusi dal

dataset definitivo i record corrispondenti ai questionari in cui & stata

compilata la droga civetta (184 questionari esclusi del dataset

complessivo).

Nel quarto ed ultimo step di pulitura dei dati sono stati separati dalle

analisi successive i questionari relativi a studenti con eta maggiore a

19 anni ed inferiore a 15 (2.978 record esclusi dal dataset

complessivo), oggetto di anal i si del I ul ti ma parte di
I numer o questionar.i v dalquatita deiadati as5é9foﬂlu?§té@:a;iltﬁ“ésili | dan
ammonta a 35.980, pari al 90,3% del quantitativo totale di questionari di sostanze psicotrope

15-19 anni
raccolti.
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Figura 5.1: Procedura di controllo qualita dei dati
Questionari compilati
39.836

(100%) Questionarinon
considerati

Recordrelativia studentiche
non hanno compilato la
parte relativa ai consumidi
sostanzepsicotrope

39.362
(98,8%)

Recordn cui e statoindicato
un consumo di sostanze
psicotrope per tutti i 15
casipossibili

Record in cui €& stata
compilata la droga civetta
(dasolao conaltre sostanze
psicotropg

38.958
(97,8%)

Record relativi a studenti
coneta maggioreai 19 anni
oinferiore ai15

2ol Questionariper analisi sui consumidi
k)] sostanzegsicotropel5-19 anni

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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6. CARATTERISTICHE SOCIO-DEMO-
GRAFICHE DEL CAMPIONE

Compl essi vament e | 0i3naB&asgudente eqiameneoi nvol t o

distribuiti tra maschi e femmine; il campione é costituito da studenti dai

15 ai 19 anni débet”™ <che risultano equamente di
cl assi doet 7, anche s e | e cl assi doet ” dei 15
leggermente meno rappresentate (Tabella 6.1).

Tabella 6.1: Distribuzione (%) degli studenti che hanno compilato il questionario, per Léindagine ha

genere ed eta. Anno 2012 35.980 studenti,
equamente distribuiti tra

ragazzi e ragazze

ETA
Genere 15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni Totale
N % N % N % N % N % N %

Maschi 3.230 17,9 3.687 20,5 3.924 21,8 3.691 20,5 3.469 19,3 18.001 100,0
Femmine 3.473 19,3 3.725 20,7 3.789 21,1 3.630 20,2 3.362 18,7 17.979 100,0

Totale 6.703 18,6 7.412 20,6 7.713 21,4 7.321 20,3 6.831 19,0 35.980 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

1 392% degl i student. i ri sulta freguentare scuol e
meridionale/insulare, il 27, 4% scuol e-occdentdlepil t al i a nord

16,8% d e | Icéntraleanhent un 16,5% é rappresentato da studenti

del | e s c uo lnerd-odemthlé. dNont sa évidenziano differenze

rilevanti nelle distribuzioni per area geografica tra maschi e femmine e
tra le diverse eta (Tabella 6.2 e Figura 6.1).

Tabella 6.2: Distribuzione (%) degli studenti che hanno compilato il questionario, per
area geografica ed eta. Anno 2012

15 16 17 18 19

RIS [ EOEIEIEE anni anni anni anni anni veizle
Italia nord-occidentale 19,2 21,4 22,0 19,4 18,1 100,0
Italia nord-orientale 18,4 20,9 22,0 20,6 18,2 100,0
Italia centrale 17,7 19,9 215 21,3 19,6 100,0
Ir1t1aelIriiidionale/insulare 18,7 20,2 20,8 20,5 19.7 100,0
Totale 19,2 21,4 22,0 19,4 18,1 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 6.1: Distribuzione (%) degli studenti che hanno compilato il questionario, per
area geografica e genere. Anno 2012

60% -
50,2%49,8% 50,6% 49 4% 50,1% 49,9% 49,6% 50,4%
50% - '

40% -
30% -
20% -

10% -

0%

Italia Nord Italia Nordorientale Italia Centrale Italia
occidentale Meridionale/Insulare

E Maschi H Femmine

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Tabella 6.3: Distribuzione degli studenti che hanno compilato il questionario, per
regione e genere. Anno 2012

Maschi Femmine Totale

Regione % % %

N % col. riga N % col. riga N % col. riga
Abruzzo 475 2,6 57,4 352 2,0 42,6 827 2,3 100,0
Basilicata 330 1,8 52,2 302 1,7 47,8 632 1,8 100,0
Calabria 1.133 6,3 54,6 942 5,2 454  2.075 58 100,0
Campania 1.796 10,0 45,7 2.133 11,8 54,3  3.929 10,9 100,0
Eg‘r']'q'ggna 972 54 509 937 52 49,1 1.909 53  100,0
Friuli
Venezia 326 1,8 49,8 328 1,8 50,2 654 1,8 100,0
Giulia
Lazio 1.285 7.1 44,6  1.596 8,9 55,4 2.881 8,0 100,0
Liguria 683 3,8 52,1 627 3,5 47,9 1.310 3,6 100,0
Lombardia 3.168 17,6 47,9 3.441 19,1 52,1 6.609 18,4 100,0
Marche 559 3,1 60,8 361 2,0 39,2 920 2,6 100,0
Molise 250 1,4 65,3 133 0,7 34,7 383 1,1  100,0
Piemonte/
Valle 1.055 5,9 54,4 886 4,9 456 1.941 54  100,0
D'Aosta
Puglia 1.158 6,4 47,4  1.287 7.1 52,6  2.445 6,8 100,0
Sardegna 402 2,2 41,3 572 3,2 58,7 974 2,7 100,0
Sicilia 1.572 8,7 55,1 1.281 7.1 44,9 2.853 7,9 100,0
Toscana 937 5,2 52,2 857 4,8 47,8 1.794 5,0 100,0
Lr;”m‘i’ge 344 1,9 567 263 1,5 433 607 1,7 100,0
Umbria 235 1,3 51,9 218 1,2 48,1 453 1,3 100,0
Veneto 1.299 7,2 46,7 1.485 8,2 53,3 2.784 7,7 100,0
Totale 17.979  100,0 50,0 18.001 100,0 50,0 35.980 100,0 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Nella Tabella 6.4, viene riportata la percentuale di copertura per
regione e per genere del campione selezionato rispetto alla
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popolazione dei 15-1 9 e n n i resident. L (ionté Istat,l i a nel |l anno 2
gennaio 2011).
Si ricorda che, i di segno di campi onamento del

complesso rispetto a quello standard europeo, prevedendo stime di
prevalenza significative, non solo per genere, ma anche per ciascuna
eta inclusa nella popolazione di riferimento (15-19 anni) e per singola
area geografica (ltalia nord-occidentale, Italia nord-orientale, Italia
centrale e Italia meridionale/insulare).

Tabella 6.4: Percentuale di copertura per regione e per genere rispetto alla

popolazione15-1 9 enne residente i ltalia nelldanno 201
Maschi Femmine Totale
Regione 0 0 0
¢ Npop. Nrisp CO{;) Npop. Nrisp CO{;) Npop. Nrisp CO:;)
Abruzzo 33.380 475 1,42 31.457 352 1,12 64.837 827 1,28
Basilicata 16.452 330 2,01 15.573 302 1,94 32.025 632 1,97
Calabria 59.071 1.133 1,92 56.361 942 1,67 115.432 2.075 1,80
Campania 186.773 1.796 0,96 179.390 2.133 1,19 366.163 3.929 1,07
Emilia
Romagna 92.805 972 1,05 85.451 937 1,10 178.256 1.909 1,07
Friuli
Venezia 25.608 326 1,27 24.149 328 1,36 49.757 654 1,31
Giulia
Lazio 139.601 1.285 0,92 131.025 1.596 1,22 270.626 2.881 1,06
Liguria 32.975 683 2,07 30.840 627 2,03 63.815 1.310 2,05
Lombardia 224.787 3.168 1,41 209.378 3.441 1,64 434.165 6.609 1,52
Marche 36.529 559 1,53 34.038 361 1,06 70.567 920 1,30
Molise 8.406 250 2,97 7.962 133 1,67 16.368 383 2,34
Piemonte/
Valle 98.634 1.055 1,07 95.895 886 0,95 191.529 1.941 1,01
D'Aosta
Puglia 120.430 1.158 0,96 112.564 1.287 1,14 232.994 2.445 1,05
Sardegna 40.781 402 0,99 38.079 572 1,50 78.860 974 1,24
Sicilia 154.079 1.572 1,02 147.012 1.281 0,87 301.091 2.853 0,95
Toscana 78.629 937 1,19 73.560 857 1,17 152.189 1.794 1,18
I\[E)”Rr(‘j?ge 27.965 344 123  26.356 263 1,00 54321 607 1,12
Umbria 19.998 235 1,18 18.747 218 1,16 38.745 453 1,17
Veneto 115.142 1.299 1,13 107.735 1.485 1,38 222.877 2.784 1,25
Totale 1.512.045 17.979 1,19 1.422.572 18.001 1,27 2.934.617 35.980 1,23

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga e Istat (gennaio 2011)
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/. ABITUDINI E COMPORTAMENTI

7.1 ATTI VI MROLIBEEQ TE

Osservando le attivita che gli studenti dichiarano di svolgere, si nota
che quelle maggiormente eseguite sono: navigare in internet (98,0%),
uscire con gli amici (97,3%), uscire la sera (95,1%). Oltre il 60% degli

Navigare in internet
l dattivit”
praticata dai ragazzi

student.i ha | 6abitudine di navigar e

chat, in cerca di musica, per giocare etc., mentre quasi il 26% lo fa piu
volte alla settimana.

Tabella 7.1: Distribuzione (%) degli studenti per tipo di attivita svolta. Anno 2012

Poche 102 1 volta Piu Oani
Attivita Mai volte volte al volte a -9
. a sett. giorno
I'anno mese sett.
Leggere libri per piacere
(al di fuori di quelli 22,3 41,0 16,4 5,3 9,3 5,8
scolastici)
Uscire la sera (andare in
discoteca, al bar, alle 4,9 10,6 16,0 33,9 29,7 4,8
feste etc.)

Altri hobbies (suonare
uno strumento, cantare, 21,1 11,9 10,8 12,8 25,7 17,8
disegnare, scrivere)

Uscire con gli amici al
centro commerciale, per
strada, al parco etc. per
divertimento

Navigare in internet per
svago (chat, in cerca di 2,0 1,4 2,7 5,2 25,9 63,0
musica, per giocare etc.)

Giocare con le slot

machine (o video poker e 80,2 10,2 3,9 2,4 2,2 1,2
simili)

Divertirsi con il computer
e con i videogiochi

Praticare attivita sportive
o frequentare piscina, 14,7 11,3 8,5 13,0 39,6 13,0
palestra etc.

2,7 51 12,6 22,6 41,0 16,0

11,9 10,4 12,3 12,5 30,5 22,5

Andare al cinema o teatro 7,8 35,2 45,3 9,6 1,9 0,3
Assistere ad eventi

musicali (Col 475 470 200 9,2 5,5 11
eventi sportivi (partite di

calcio, ¢é)

Partecipare ad un Rave 818 118 36 13 07 0.8
Party

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Lo sport viene praticato piu volte alla settimana dal 39,6% dei ragazzi,
e il 13,0% lo fa almeno una volta durante la settimana. Il 35,2% dei
ragazzi afferma di recarsi a vedere un film o uno spettacolo poche
volte alldanno e il 4 5ll, 43,080 dki ragazzp

v ol

n

t e

(98,0%)

ma

nternet

al
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Il gioco con le slot
machine (19,8%) e la
partecipazione a Rave
Party (18,2%) sono le
attivita meno diffuse
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assiste poche volte | 6 anno ad event. musi cal.i (c
sportivi (partite di calci o, é) , i 20
17,3% dei ragazzi non ha mai partecipato a tali eventi.

Tra le attivitd meno praticate appare la lettura di libri per piacere,

anche se diffusa nel 79,4% degli studenti, oltre il 20% degli studenti

af ferma di non | eggere mai durante | 0a
di non avere altri hobbies quali suonare uno strumento, cantare,

disegnare, scrivere.

Si osserva c hadeirggazai non partéchd &Rave Party

(85,1 per le femmine e 78,5 per i maschi) e in misura uguale non gioca

alle slot machine e che tale divertimento & preferito pit dai maschi

rispetto alle femmine (27,1% contro 12,6%), e proprio per i maschi

aumenta a | crescere dell 6et

Figura 7.1: Distribuzione (%) degli studenti che giocano alle slot machine per genere
ed etd. Anno 2012

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% - o 33,4%

30% - 21 6% 24,4% 26,0% 29,6%

20% - 12,9% 12,6% 11,8% 12,8% 12,8%

10% -
0% -

15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni

E Maschi @ Femmine

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Le ragazze, invece, leggono di piu rispetto ai coetanei maschi (86,8%
contro 68,7%); usano meno il computer per divertimento (81,5% contro
94,8%), praticano meno attivita sportive (79,9% contro 90,7%), ma si
dilettano di piu in diverse attivitd, come suonare uno strumento,
cantare, disegnare, scrivere, (82,4% contro il 75,5%) (Figura 7.2-7.12).
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Figura 7.2: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza di svolgimento

nel | 6 a fetturadiilitiri'per didacere. Anno 2012
50% -
41,9% 40 294
40% -
31,3%
30% -
20,1%
20% -
13,2% 12’60 12,2%
10% - 0 0 8,2%
4'40/6,1/0 6,5% 3,49
0% - ; ; ; iui ; ; EL
Mai Poche volte 102 volte al 1voltaa  Piuvolte a Ognigiorno
I'anno mese settimana settimana
@ Maschi H Femmine

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.3: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza delle uscite serali.

Anno 2012
40% 1 36,0%
31,9% 32,8%
30% -
20% - 16,8%

11,9%

26,7%
15,2%
9,2%)
10% - 5 4% 6,4%
4,5% """
il "
0% I T T T T T
Mai

Poche volte 102 volte al 1voltaa  Piuvolte a Ognigiorno
I'anno mese settimana  settimana

& Maschi @ Femmine

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

57



PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI
i inistro per la Cooperazione Internazionale e I'Integrazione

Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.4: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza delle svolgimento
di altri hobbies. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.5: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza delle uscite per
divertimento con gli amici. Anno 2012

50% -
42,8%
40% - 39,2%
30% - 25,2%
0,
20% - 20,1% 18,1%
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N =a
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.6: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del navigare in
internet per svago. Anno 2012

% 63,8%42,206
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.7: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del giocare con le
slot machine. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.8: Distribuzione (%) degl i student i per g eso d@el e

computer e dei videogiochi per divertimento. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.9: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza della pratica

sportiva. Anno 2012
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Figura 7.10: Distribuzione (%) de g | i studenti per gandaecrak e frequenza del |l ¢
cinema o a teatro. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.11: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell aésistere ad
eventi musicali o sportivi. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.12: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del partecipare
a Rave Party. Anno 2012
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Con riferimento alle diverse aree geografiche, il gioco alle slot machine
e la partecipazione a Rave Party é dichiarato in misura maggiore dagli
studenti del centro-sud lItalia che praticano meno attivita sportive,
rispetto alle altre aree geografiche.

Figura 7.13: Distribuzione (%) degli studenti che giocano con le slot machine, per
area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.14: Distribuzione (%) degli studenti che partecipano a Rave Party, per area
geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.15: Distribuzione (%) degli studenti che praticano attivita sportive, per area
geografica e genere. Anno 2012
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7.2ATTIVITAG DOMESTI CHE

SRifrg"r‘]a;ea'la pr_OF’”Iaﬁ i Osservando le attivita domestiche, il 48,2% degli studenti dichiarano di
maggiormente praticata riordinare regolarmente la propria stanza e un altro 36,2% di farlo
dai ragazzi (84,4%) ) i i

occasionalmente, in particolare le ragazze.

Figura 7.16: Distribuzione (%) degli studenti che svolgono regolarmente attivita
domestiche, per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Altre attivita regolarmente svolte dagli studenti sono: prendersi cura

degli animali domestici della famiglia (32,3%), prendersi cura di
fratelli/sorelle (23,1%) e cucinare (19,3%), attivita maggiormente svolte

dalle ragazze, ed, infine, gettare via la spazzatura (24,4%), per la

guale emerge una consuetudine maggiore da parte dei ragazzi (Figura

7.16). Ol tre i 65% degl i student.i h a
occasionalmente, mentre quasi il 13% la fa regolarmente.
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Figura 7.17: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell oédinare la
propria stanza. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.18: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del gettare la
spazzatura. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.19: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del fare la
spesa. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.20: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell adcudire i
propri fratelli/sorelle. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.21: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell abcudire
persone anziane. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Le ragazze si dedicano Una percentuale maggiore di ragazze rispetto ai coetanei maschi si
in misura maggiore alla . . .
cucina (82,7%) dedica alla cucina, soprattutto per quanto riguarda la frequenza

regolare: svolge regolarmente questa attivita, infatti, il 24,8% delle

ragazze contro il 13,8% dei ragazzi (Figura 7.22).

Inoltre, soprattutto per le ragazze, la dedizione alla cucina aumenta

con il crescere dell 6et ™, passando dal
delle 19enni (Figura 7.23).
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Analizzando tale attivit?’ rispeglitto all darea ge
studentidel | 61 talia meridionale/insulare di dedi can
alla cucina rispetto agli studenti delle altre aree geografiche, in

particolare quelli del nord-ovest (68,3% contro 79,1%) (Figura 7.24).

Figura 7.22: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del cucinare.
Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.23: Distribuzione (%) degli studenti che cucinano regolarmente, per genere
ed eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Il 21,7% dei ragazzi
mantiene in ordine
occasionalmente il
giardino di famiglia

L 6 84 délle ragazze fa
regolarmente il bucato
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Figura 7.24: Distribuzione (%) degli studenti che cucinano, per area geografica e
genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Si osserva che quasi il 21,7% dei ragazzi mantiene in ordine
occasionalmente il giardino di famiglia, mentre il 10,7% pratica questa

attivita addirittura regolarmente.

Le ragazze, invece, fanno il bucato in percentuale maggiore rispetto ai

coetanei maschi (47,2% contro 19,7%), attivitd che occupa in modo

regolare |l e ragazze in misura maggiore al C
dell e 15enni all 611, 1% delle 19enni) (1

Figura 7.25: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza del fare il
bucato. Anno 2012
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Figura 7.26: Distribuzione (%) degli studenti che fanno il bucato regolarmente, per
genere ed eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.27: Distribuzione (%) degli studenti che fanno il bucato, per area geografica
e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Con riferimento alle diverse aree geografiche, la cura per gli animali
domestici e per gli animali della fattoria di famiglia & dichiarata in
misura minore dagli studenti del centro-sud ltalia rispetto alle altre aree
geografiche.
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Figura 7.28: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell adcudire i
propri animali domestici. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.29: Distribuzione (%) degli studenti che accudiscono i propri animali
domestici, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.30: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell adcudire gli
animali della fattoria di famiglia. Anno 2012
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Figura 7.31: Distribuzione (%) degli studenti che accudiscono gli animali della fattoria
di famiglia, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.32: Distribuzione (%) degli studenti per genere e frequenza dell abcudire il
giardino/terreno di famiglia. Anno 2012
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Figura 7.33: Distribuzione (%) degli studenti che accudiscono il giardino/terreno di
famiglia, per area geografica e genere. Anno 2012
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Il 3,7% degli studenti
intervistati dichiara di
aver fatto, negli ultimi 30
giorni, 5 0 piu giorni di
assenza da scuola per
mancanza di voglia di
andarci

Il 45,6% degli studenti
afferma di aver avuto
una diminuzione del
rendimento scolastico
negli ultimi 12 mesi
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7.3 ASSENZA DA SCUOLA

Oltre il 40% degli studenti afferma di aver fatto giorni di assenza da
scuola per mancanza di voglia, comportamento che risulta
maggiormente diffuso tra i maschi: il 4,2% di questi ultimi afferma di
aver fatto negli ultimi 30 giorni 5 o piu giorni di assenza senza reale
motivo, contro il 3,1% delle femmine (Figura 7.12).

Tabella 7.2: Distribuzione (%) degli studenti per motivo di assenza da scuola e giorni
di assenza. Anno 2012

. . 3-4 5-6 7 giorni
Nessuno 1giorno 2 giorni giorni giorni o pid
Perché sei stato malato 46,0 15,4 16,4 13,6 5,0 3,6
Perché non avevi
voglia di andarci 59,7 19,3 11,0 6,2 1,7 2,0
Per altri motivi 49,6 21,9 14,4 8,3 2,7 3,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.34: Distribuzione (%) degli studenti per genere e per giorni di assenza
perché non aveva voglia di andarci. Anno 2012

70% -
609 | 58,8%60.6%
50% -
40% -
30% -
20% 19,2%19,5%
b -
10, 9% 11,1%
10% - 6,8%
ii57% 19%1 59 2.3% 1,6%
0% -
Nessuno 1 giorno 2 giorni 3-4 giorni 5-6 giorni 7 giorni o piu
& Maschi # Femmine

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

7.4 SITUAZIONI PROBLEMATICHE

I 45,6% degli studenti dichiarano di aver avuto negli ultimi 12 mesi una
diminuzione del rendimento scolastico, senza differenze di genere.
Altre situazioni problematiche maggiormente rilevate, soprattutto per i
maschi sono: partecipare a zuffe o risse, indicato dal 32,1% dei ragazzi
contro il 15,1% delle ragazze, fare bravate o essere prepotente,
indicato dal 27,6% dei ragazzi contro il 13,7% delle ragazze, trovarsi
coinvolti in incidenti o subire ferimenti, indicato dal 23,8% dei ragazzi
contro il 15,7% delle ragazze (Figura 7.35).
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Figura 7.35: Distribuzione (%) degli studenti che sono coinvolti in situazioni
problematiche negli ultimi 12 mesi, per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.36: Distribuzione (%) degli studenti che hanno avuto gravi problemi con i
propri genitori negli ultimi 12 mesi, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

La gravita dei problemi con i propri genitori € dichiarata in modo  Nelloltalia
. . . Lo insulare emergono meno
diverso nelle diverse aree geografiche, distintamente per genere. Per problemi con i propri

genitori

quanto riguarda i maschi meno evidente appaiono i problemi nel nord-
ovest e nel centro-sud, rispettivamente 11,7% e 12,6%. Anche le
ragazze del centro-sud come i coetanei maschi dichiarano di avere
meno problemi con i propri genitori (17,3%) rispetto a quanto dichiarato
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dall e ragazze del resto doéltalia; ci ,
l egame <con i genitori mol to evidente
(Figura 7.36).

Iragazzi del nord hanno  Relativamente, invece, ai problemi con i propri amici emerge,

meno problemi con i . ] ) ) i

propri amici soprattutto per i maschi, che gli studenti del nord hanno meno problemi
gravi rispetto agli st udent i del Il 6l talia centrale
rispettivamente poco piu del 13% per nord, 16,4% per centro, 17,1%

per sud/isole.

Figura 7.37: Distribuzione (%) degli studenti che hanno avuto gravi problemi con i
propri amici negli ultimi 12 mesi, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.38: Distribuzione (%) degli studenti che hanno avuto gravi problemi con la
polizia negli ultimi 12 mesi, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Altre situazioni problematiche riguardano il coinvolgimento in rapporti
sessuali non protetti, dichiarato dal 15,9% degli studenti intervistati, e
le esperienze sessuali di cui lo studente stesso si & pentito il giorno
dopo, dichiarato dal 7,5% degli studenti, con maggior preponderanza
dei maschi rispetto alle femmine ed, entrambi, crescenti
proporzional mente con | 6et

In particolare, relativamente alla prima situazione indicata, si passa dal
6,9% dei 15enni al 26,0% dei 19enni (Figura 7.39). Nella seconda
situazione, invece, si passa dal 4,7% dei 15enni al 10,6% dei 19enni
(Figura 7.40).

Figura 7.39: Distribuzione (%) degli studenti che sono stati coinvolti in rapporti
sessuali non protetti negli ultimi 12 mesi, per eta e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.40: Distribuzione (%) degli studenti che hanno avuto esperienze sessuali di
Cui si sono pentiti il giorno dopo negli ultimi 12 mesi, per eta e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Il coinvolgimento in
rapporti sessuali non
protetti riguarda il 15,9%
degli studenti,
soprattutto maschi e
19enni
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7.5 SENTIMENTI VERSO SE STESSI

'd;i?s;ﬁ:;;tgoplu Analizzando i sentimenti positivi che gli studenti dichiarano di provare
soddisfatti di sé stessi verso se stessi, emerge una considerevole differenze tra i generi, in

rispetto alle ragazze A i i i
quanto | ragazzi espri mono di essere d

maggiore: nella soddisfazione generale di se stessi (43,4% contro
26,7%), nel sentire di avere delle buone qualita, (40,3% contro 25,7%),

nell 6essere <capaci di far |l e mebse beri
sentirsi di essere una persona di valore (29,7% contro 21,2%) ed,
infine, nell 6aver un atteggiamento po

contro 24,5%) (Tabelle 7.3 e 7.4).
Contemporaneamente, le ragazze indicano maggiormente di non
essere doébaccor do, relativamente agl. St

Le ragazze dichiarano di.  Apglogamente si osservano notevoli differenze tra ragazzi e ragazze
essere doébaccor

misura maggiore nel nei sentimenti negativi legati al sentire a volte di non andar bene a tutti

sentire di non andar .. L. e .. . . ..

bene a tutti o inutili 0 addirittura sentirsi inutili; infatti, in questi sentimenti si vedono
coinvolte per | o pi%¥ |l e ragazze, che s
decisamente ddéaccordo rispettivamente nell 0

il 77,5% e il 38,6% dei maschi (Tabelle 7.3 e 7.4).

Tabella 7.3: Distribuzione (%) degli studenti per tipo di sentimenti che provano verso
sé stessi. Anno 2012

Sentimenti che provi verso Decisa- Decisa-
o SiEssE mente non Non mente

d'accordo d'accordo D'accordo d'accordo N.R.

Maschi

In generale, sono soddisfatto
di me stesso 1,5 6,7 45,7 43,4 2,7
Alcune volte penso di non
andar bene a tutti 4.3 15,5 55,9 21,6 2.1
Sent_o\dl aver delle buone 11 47 511 40,3 2.7
qualita
Sono capace di fare le cose
bene come la maggior parte 1,4 7,0 50,2 38,7 2,7
delle persone
Sento di non aver molto di 207 381 238 147 2.7
cui essere orgoglioso
A volte mi ritengo inutile 26,4 32,3 25,9 12,8 2,7
Mi sento di essere una
persona di valore, almeno in 2,6 14,1 50,9 29,7 2,7
confronto agli altri
Desidererei avere pid 12,6 28.4 35,6 20,8 2,7
rispetto di me stesso
Tutto sommato mi ritengo di
essere un fallimento 49,8 28,9 9.6 9.0 2.7
Ho un atteggiamento positivo 23 8.1 47.9 39.0 2.7

verso me stesso
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

76



ABITUDINI E COMPORTAMENTI

Tabella 7.4: Distribuzione (%) delle studentesse per tipo di sentimenti che provano
verso seé stessi. Anno 2012

Sentimenti che provi verso Decisa- Decisa-
@ SiEsEe mente non Non mente

d'accordo  d'accordo D'accordo d'accordo N.R.

Femmine

::lr: rg%een;r:slz,osono soddisfatto 3.2 14,2 53.7 26.7 2.2
Alcune volte penso di non
andar bene a tutti 2.6 11,6 59.6 241 2.2
(:Sljglti(t)adl aver delle buone 1.4 10,7 60.1 257 2.2
Sono capace di fare le cose
bene come la maggior parte 1,4 12,4 57,6 26,4 2,2
delle persone
Sento di non aver molto di
cui essere orgoglioso 15,3 44.1 28,5 10,0 2.2
A volte mi ritengo inutile 16,9 30,9 37,1 12,9 2,2
Mi sento di essere una
persona di valore, almeno in 2,7 20,7 53,2 21,2 2,2
confronto agli altri
Desidererei avere piu
rispetto di me stesso 8.7 25,7 406 229 2.2
Tutto sommato mi ritengo di 431 391 10,0 55 2.2

essere un fallimento

Ho un atteggiamento positivo 39 16.7 507 245 29
VErso me stesso ’ ’ ’ ' ’

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Analizzando | dandamento per et~ , lEHensigeonopinol tr e
. . . . . . . Alnutl|l delle 19enni

i nutil it cresce al di mi nuirescdell 6et : il 54,
infatti, di ritenersi a volte inutile rispetto al 46,6% delle 19enni (Figura

7.41).

Figura 7.41: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano di ritenersi a volte inutili,
per eta e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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7.6 ATTEGGIAMENTI E SENTIMENTI PROBLEMATICI

Leragazze dichiaranoin - n tytti gli atteggiamenti e sentimenti problematici accaduti negli ultimi 7
misura maggiore di aver

avuto negli ultimi 7 giorni, ad eccezione dello svolgimento dei compiti, emerge una
giorni atteggiamenti/

sentimenti problematici superiorita da parte delle ragazze: il 33,0% dichiara che piu volte o
nella maggior parte delle volte si € sentita triste (contro il 15,4% dei
maschi), il 28,5% si & sentita pressata dalle cose da fare (contro il
18, 7% dei maschi), il 19, 1% si T sent
maschi), e poi il 29,1% ha avuto difficolta di concentrazione (contro il
17,3% dei maschi) ed infine il 14,9% ha perso appetito o non ha avuto

voglia di mangiare (contro il 5,2% dei maschi) (Figura 7.42).

Tabella 7.5: Distribuzione (%) degli studenti per tipo di atteggiamento o sentimento
problematico negli ultimi 7 giorni. Anno 2012

Atteggiamenti L2 IR

robglgmatici parte delle Qualche Raramente
P volte Piu volte volta 0 mai N.R.
Hai perso appetito, non
hai voluto mangiare 2.6 7.4 26,7 608 24
Hai avuto difficolta a
concentrarti su quello che 5,2 18,0 45,3 29,0 24
stavi facendo
Ti sei sentito depresso 4,4 9,5 27,7 56,0 24
Ti sei sentito pressato per
fare le cose che dovevi 6,4 17,1 37,0 370 24
fare
Ti sei sentito triste 7,1 17,1 42.8 30,6 2,4
Non sei riuscito a
completare i tuoi compiti 11,4 15,5 33,8 369 24

(a casa, a scuola)
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Minor difficolta di Relativamente alla difficolta di concentrarsi su quello che si sta
concentrazione dei .
15enni e degli studenti facendo, emerge un andamento proporzio
del sud/isol
o oo dal 24,9% delle 15enni al 32,9% delle 19enni e dal 16,7% dei 15enni al

20,8% dei 19enni (Figur a 7.43) . Il nol tr

meridionale/insulare sembrano avere meno difficolta di concentrazione
rispetto ai ragazzi delle altre aree geografiche (Figura 7.44).
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Figura 7.42: Distribuzione (%) degli studenti che hanno spesso atteggiamenti o
sentimenti problematici negli ultimi 7 giorni, per genere. Anno 2012

Non sei riuscito a completare i tuoi compiti ESB%
casa, a scuola) 28,1%

Ti sei sentito triste ? 33,0%
15,4%

Ti sei sentito pressato per fare le cose cl? 28,5%
dovevi fare 18,7%

Ti sei sentito depresst ? 19,1%
8,7%

Hai avuto difficolta a concentrarti su quell? 29,1%
che stavi facendo 17,3%

Hai perso appetito, non hai voluto mangia 14,9%
5,2%

0% 10% 20% 30% 40%

E Femmine ® Maschi

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 7.43: Distribuzione (%) degli studenti che hanno difficolta a concentrarsi, per
eta e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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| 15enni e gli studenti del
sud/isole si sentono
meno pressati
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Figura 7.44: Distribuzione (%) degli studenti che hanno difficolta a concentrarsi, per
area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Anche riguardo al sentirsi pressati dalle cose da fare, emerge un

andamento proporzional e all 6et " : S i
15enni al 28,6% delle 19enni e dal 19,8% dei 15enni al 33,7% dei
19enni (Figura 7.45) . l nol tre, gl i student. del

sembrano sentirsi meno pressati dalle cose che devono fare rispetto ai
ragazzi delle altre aree geografiche, sia nei maschi che nelle femmine
(Figura 7.46).

Figura 7.45: Distribuzione (%) degli studenti che si sono sentiti pressati per fare le
cose che dovevano fare, per eta e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.46: Distribuzione (%) degli studenti che si sono sentiti pressati per fare le
cose che dovevano fare, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

7.7 COMPORTAMENTI CONTRO LE REGOLE SOCIALI O LA
LEGGE

Osservando i comportamenti contro le regole sociali o la legge, emerge Oltre il 70% degli
. . . . i . . studenti non assumono

che la maggior parte degli studenti dichiarano di non aver mai assunto  comportamenti contro le
. . . .. . . . } regole sociali o la legge

tali comportamenti negli ultimi 12 mesi: oltre il 70% per i maschi e oltre

| 680% per (Tabelld 726rem.i7)n e

Il comportamento negativo che risulta piu indicato dagli studenti

intervistati & la partecipazione con altri alla presa in giro di qualcuno: il

30% dei ragazzi e il 17,9% delle ragazze dichiarano di aver preso in

giro qualcuno con altri piu di una volta.

In generale, sono i ragazzi che tendono ad assumere comportamenti | ragazzi assumono di

- . . . . pit comportamenti
contro le regole sociali o la legge: il 26,9% & stato coinvolto in una 0  contro le regole sociali o

S . . . lalegge
piu risse (contro il 10,6% delle ragazze), il 15,9% ha provocato danni %
negli ambienti pubblici (contro il 5,6% delle ragazze), il 13,2% ha fatto
del male a qualcuno (contro il 4,7% delle ragazze) ed infine il 13,0% ha
rubato qualcosa (contro |68, 9% delle ragazze)
Molto rilevante & anche la percentuale di studenti che dichiarano di Le fagaéziﬁ glegjflcf:glg'
aver pensato al suicidio negli ultimi 12 mesi una sola volta (5,1% per i addirittura il 4,6% piu di
. . .. PN . una volta negli ultimi 12
maschi, 8,1% per le femmine) e addirittura piu di una volta (3,9% per i mesi

maschi, 4,6% per le femmine).
Non emergono differenze per etd o per area geografica nei
comportamenti contro le regole sociali o la legge.
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Tabella 7.6: Distribuzione (%) degli studenti per tipo di comportamento contro le
regole sociali o la legge negli ultimi 12 mesi. Anno 2012

Con_1p_ortament| contro le regole Mai Una volta Piu di una NR.
sociali o la legge volta

Maschi
Coinvolto in una 0 piu risse (a 69.6 172 9.7 35
scuola, a casa, nei locali)
Rubato qual cosa 83,4 7.9 5.2 3.6

in un negozio

Provocato danni di proposito a
scuola o negli ambienti pubblici 80,5 9,9 6,0 3,6
(parchi, strade, locali)

Essere messo nei guai con la

polizia per qualcosa che hai fatto 88,7 53 25 3.6
S_cappato di casa per piu di un 926 2.4 1.4 36
giorno

Pensato al suicidio 87,0 51 3,9 4.0
_Par'gecnpato con altri per prendere 434 229 300 37
in giro qualcuno

Partecipato con altri per far del

male a qualcuno 82,9 7.8 54 3.9
Partecipato a una banda/gruppo di

ragazzi che ha provocato una

rissacont ro unobal tra 85,6 6.7 3.9 3.9
di ragazzi

Venduto merce rubata 91,2 2,5 2,0 4,3

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Tabella 7.7: Distribuzione (%) delle studentesse per tipo di comportamento contro le
regole sociali o la legge negli ultimi 12 mesi. Anno 2012

Comportamenti contro le regole . Piu di una

b Mai Una volta N.R.
sociali o la legge volta
Femmine
Coinvolto in una 0 pit risse (a 86.6 77 28 2.8
scuola, a casa, nei locali)
Rubato qual cosa 88,2 57 31 2.9

in un negozio

Provocato danni di proposito a
scuola o negli ambienti pubblici 91,5 4,1 1,4 3,0
(parchi, strade, locali)

Essere messo nei guai con la

polizia per qualcosa che hai fatto 94.9 L7 0.5 2.9
S_cappato di casa per piu di un 93,7 26 07 3.0
giorno

Pensato al suicidio 84,0 8,1 4,6 3,3
_Par'gempato con altri per prendere 56.5 22.6 17.9 3.0
in giro qualcuno

Partecipato con altri per far del 92,2 3.2 15 31
male a qualcuno

Partecipato a una banda/gruppo di

ragazzi che ha provoceito una 93,3 24 12 31
rissacont r o undaltra

di ragazzi

Venduto merce rubata 95,4 0,6 0,4 3,6

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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7.8 ATTEGGIAMENTI PASSIVI

Analogamente a quanto emerso nel comportamenti contro le regole Oltre il 90% degli
.. . ) i i L. studenti non assumono
sociali o la legge, anche relativamente agli atteggiamenti passivi, oltre atteggiamenti passivi

il 90% degli studenti dichiara di non aver mai assunto tali atteggiamenti
negli ultimi 12 mesi (Tabella 7.8).

L 6at t e g gpasaivoehe risnlta maggiormente riferito dagli studenti
intervistati il subire una presa in giro
e il 9,7% delle ragazze dichiarano di essere stati presi in giro piu di una
volta da parte di un gruppo di ragazzi.

Piu occasionali, sono, invece, gli episodi in cui gli studenti dichiarano di
subire percosse da un gruppo di ragazzi o da qualcuno individualmente
o0 di essere in un gruppo che ha subito una rissa da parte di una
banda/gruppo di ragazzi, senza rilevanti distinzioni tra i generi
(rispettivamente 4,3% e 5,4%).

Poco considerevole &€ anche la percentuale di studenti che dichiarano
di aver acquistato merce rubata negli ultimi 12 mesi una sola volta
(2,4%) e addirittura pit di una volta (1,5%).

Tabella 7.8: Distribuzione (%) degli studenti per tipo di atteggiamento passivo negli
ultimi 12 mesi. Anno 2012

Pid di

Atteggiamenti passivo Mai Una volta una volta

N.R.

Sei stato preso in giro da un
gruppo di ragazzi

Sei stato picchiato da un gruppo
di ragazzi o da qualcuno 92,3 3,3 1,0 3,5
individualmente

Sei stato in un gruppo di ragazzi

che ha subito una rissa da parte 91,2 3,9 1,5 3,4
di una banda/gruppo di ragazzi

69,0 17,1 10,6 3,3

Hai acquistato merce rubata 92,4 2,4 1,5 3,7

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.47: Distribuzione (%) degli studenti che hanno spesso atteggiamenti passivi
negli ultimi 12 mesi, per genere. Anno 2012

0,
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. : I 5,4%
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Meno prese in giro dei Relativamente al subire una presa in giro da parte di un gruppo di
19enni e degli studenti . ", . .
del sud/isole ragazzi, emerge un andamento decr escent e aélll Gaeunentsair

passa, infatti, dal 30,6% delle 15enni al 22,4% delle 19enni e dal

32,4% dei 15enni al 27,3% dei 19enni (Figura 7.48). Inoltre, tali
atteggiamenti sembrano meno diffusi tra g | i student.i del
meridionale/insulare rispetto agli studenti intervistati nelle altre aree

geografiche, sia nei maschi che nelle femmine (Figura 7.49).

Figura 7.48: Distribuzione (%) degli studenti che sono stati presi in giro da un gruppo
di ragazzi, per eta e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 7.49: Distribuzione (%) degli studenti che sono stati presi in giro da un gruppo
di ragazzi, per area geografica e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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8. FAMILIARI ED AMICI

8.1 | RAPPORTI INTERPERSONALI

La maggior parte degli studenti (79,8%) dichiara di aver un buon
rapporto con la madre, anche se tale percentuale & leggermente
inferiore per le ragazze (82,0% dei ragazzi versus 77,6% delle
ragazze), mentre circa il 6% giudica il loro rapporto con la madre in

modo negativo o molto negativo (Tabella 8.1).

Tabella 8.1: Distribuzione degli studenti rispetto al loro grado di soddisfazione dei
rapporti con madre, padre, gli amici, compagni di scuola e fratelli/sorelle. Anno 2012

o o S o o

= = == g 2 S >

" B 4 8 E  oE w5

In generale quanto = @ @ S0 2 » = s 3
sei soddisfatto 23 = © £33 S 235 c <
o o S 5 ° © c ©

I3 o o 5 o o =z &

c [= No] c " 7} o

£ < = = o

Valori assoluti
945 1.180 4.068 9.497 19.207 391

Rapporto con la

madre

Ea""é’rzorto con il 1592 1576 4878  9.809 16279 1.154
Rapporto con 766 936 3.389 8.843 15552  5.802
fratelli/sorelle

Rapporto con gli 633 715 2.827  11.475 19.481 157

amici
Rapporto con i 1.088 1.505 5.961
compagni di scuola

Valori percentuali

13.274 13.290 170

Rapporto con la

2,6 3,3 11,3 26,4 53,4 1,1
madre
Rapporto con il 4,4 4,4 13,6 273 452 3,2
padre
Rapp(_)rto con 2.1 2.6 9,4 24.6 43,2 16,1
fratelli/sorelle
Rapporto con gli 18 20 7.9 31,9 541 0.4
amici
Rapporto con | 3,0 4,2 16,6 36,9 369 0,5

compagni di scuola
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Il rapporto con il padre & piu critico: questo comportamento caratterizza
soprattutto le ragazze rispetto ai loro coetanei maschi; infatti, oltre il
10% delle femmine lo giudica insoddisfacente o molto insoddisfacente
contro circa il 7% dei maschi. In ogni caso, il 72,5% afferma di essere
soddisfatto; lo valuta positivamente il 77,0% dei ragazzi e il 68,0%
delle ragazze. Il dato presentato € in linea con quanto osservato nel
2011, infatti il 72% degli studenti si dichiarava soddisfatto del rapporto
con il padre, con una percentuale maggiore per i maschi (76,3%)
rispetto alle femmine (68,0%).

Il 79,8% degli studenti ha
un buon rapporto con la

madre e il 72,5% con il
padre
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Figura 8.1: Distribuzione (%) degli studenti per grado di soddisfazione del rapporto

con la madre e per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 8.2: Distribuzione (%) degli studenti per grado di soddisfazione del rapporto
con il padre e per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Relativamente ai rapporti con i fratelli e/o sorelle, una percentuale
attorno al 68%, senza distinzione di genere, esprime una
soddisfazione; si osserva comunque che quasi il 20% degli studenti
non sia ha |l a risposta al guesi
fratelli/sorelle. Solo il 4,7% degli studenti definisce il rapporto con il
fratello/sorella negativamente.
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Figura 8.3: Distribuzione (%) degli studenti per grado di soddisfazione del rapporto
con i fratelli/sorelle e per genere. Anno 2012

60% -
50% -
44,8% 41.6%
40% -
30% - 25,8%
23,3%:—
20% - | 18,7%17,4%
10,1%
10% - 8,8%
2,2%2,1% 2,2% 3,0%
0% __EE_'_EE , , , ,
Molto Insod Né soddisfatto Soddisfatto Molto Nonc'e la
insoddisfatto  disfatto né soddisfatto persona o N.R
insoddisfatto
E Maschi H Femmine
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
L686% degli studenti risulta appagat?s@gadtier appo

) . . . . ] soddisfatto dei rapporti
una percentuale inferiore al 4%, sia nei maschi che nelle femmine,  congliamicieil 73,8% &
soddisfatto dei rapporti

dichiara di esserne insoddisfatto. Il rapporto con i compagni di scuola é con i compagni di
leggermente pill controverso per le ragazze rispetto ai coetanei scuola

maschi, e si attesta su valori Siomil i a quelli e
svolta nel 2011: | 68, 4% | o g acantei oamolto nsoddi sf

insoddisfacente contro il 6,0% dei maschi (8,4% vs 6,8% nel 2011).
Viene, comunque, valutato positivamente dal 76,9% dei ragazzi e dal
70,7% delle ragazze (75,1% e 70,1% nel 2011).

Figura 8.4: Distribuzione (%) degli studenti per grado di soddisfazione del rapporto
con gli amici e per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 8.5: Distribuzione (%) degli studenti per grado di soddisfazione del rapporto
con i compagni di scuola e per genere. Anno 2012
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Maggior soddisfazione Analizzando il grado di soddisfazione dei rapporti interpersonali al
al sud e nelle isole per ] . ] . .
quanto riguarda il variare dell 6ar ea g¢e paticdafeiclea ragpor®r g e

rapporto con i familiari . e . . . . .\
con i familiari (madre, padre e fratelli/sorelle) viene vissuto piu

positivamente nel sud del paese e nelle isole, per entrambi i generi
(Figure 8.4-8.6).

Figura 8.6: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano di essere soddisfatti o
molto soddisfatti del rapporto con la madre, per genere ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 8.7: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano di essere soddisfatti 0
molto soddisfatti del rapporto con il padre, per genere ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 8.8: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano di essere soddisfatti 0
molto soddisfatti del rapporto tra fratelli e sorelle, per genere ed area geografica. Anno
2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Analizzando i legami affettivi per eta, si osserva che i rapporti Molto piti soddisfatti i
. . . R L . 15enni rispetto ai 19enni
cambiano in r el azi one al | 0 elnfatti energd ¢he lat u d endirtpiorto coni
. . . . . L genitori
percentuale di studenti molto soddisfatti del rapporto con i genitori
di minui sce con | §i& panteoslareaperei mdsehi: Isid e t

passa dal 61,6% dei 15enni molto soddisfatti del rapporto con la madre
al 53,4% dei 19enni, mentre relativamente al rapporto con il padre si
passa dal 58,3% dei 15enni molto soddisfatti al 47,1% dei 19enni
(Figure 8.7-8.8).
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Rapporti con i compagni
di scuola piu
soddisfacenti per le
15enni rispetto alle
19enni
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Figura 8.9: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano un grado di soddisfazione
molto alto nel rapporto con la madre, per genere e per eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 8.10: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano un grado di soddisfazione
molto alto nel rapporto con il padre, per genere e per eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Si rilevano differenze anche per quanto riguarda i rapporti con i
compagni di scuola. Le ragazze, in questo caso, dichiarano un livello di
soddisfazione nel rapporto con i compagni di scuola che diminuisce
pesantemente con
15enni dichiara di essere molto soddisfatte contro il 25,5% delle 19enni
(Figura 8.9). Lo stesso andamento era stato osservato per il 2011,
dove si passa dal 41,5% delle 15enni al 21,8% delle 19enni.
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Figura 8.11: Distribuzione (%) degli studenti che dichiarano un grado di soddisfazione
molto alto nel rapporto con i compagni di scuola, per genere e per eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

8.2 | COMPORTAMENTI DEGLI AMICI

Secondo quanto dichiarato sia dai maschi sia dalle femmine intervistati
(circa il 40% degli studenti ed oltre il 45% delle studentesse), la
maggior parte dei loro amici fuma sigarette e beve alcolici (Tabella 8.2
e Tabella 8.3).

Meno di un quarto degli studenti, sia maschi che femmine, afferma di
avere molti amici che si ubriacano, mentre circa un terzo riferisce di
avere pochi amici che lo fanno. La cannabis appare la sostanza piu
consumata dalle amicizie frequentate dagli studenti in eta 15-19: solo il
38,1% dei maschi intervistati riferisce di non avere amici che fumano
cannabis contro il 44,2% delle studentesse intervistate. La seconda
sostanza piu consumata dagli amici € la cocaina: circa il 17% degli
studenti dichiara di aver amici che fanno uso di tale sostanza.

Il 42,6% degli intervistati
ha la maggior parte degli
amici che fuma, e il
40,3% che beve alcolici.
I 41,1% non ha amici
che fumano cannabis
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Tabella 8.2: Distribuzione (%) degli studenti per tipologia di comportamenti assunti
dagli amici. Anno 2012

Maschi

Comportamenti N Piu o La
degli amici sue:c-) Pochi menola maggior Tutti N.R.

meta parte
Fumare sigarette 8,7 19,5 24,4 39,4 6,5 1,4
II_3ere alcollu (birra, soft drink, vino, 91 154 19.9 393 149 14
iquori)
Ubriacarsi 18,3 34,1 21,1 19,4 5,6 1,4
Fumare marijuana o hashish 381 36,0 127 9.0 29 14
(cannabis)
Usare tranquillanti o sedativi (senza
prescrizione medica o senza 86,9 9,6 0,8 0,7 0,6 1,4
indicazione dei suoi genitori)
Usare Amfetamine 88,4 8,2 0,8 0,6 0,6 1,4
Usare ecstasy 86,7 9,7 0,9 0,7 0,6 1,4
Usare sostanze inalanti (colle,solventi, 895 72 0.8 06 05 14
popper)
Usare LDS 87,5 9,2 0,8 0,6 0,5 1,4
Usare Crack 88,4 8,2 0,9 0,5 0,6 1,4
Usare Cocaina 81,3 14,4 1,6 0,8 0,6 1,4
Usare Eroina 88,9 8,0 0,7 0,5 0,5 1,4
Usare altri oppiacei (metadone,
morfina, codeina) 91,2 59 0.6 0.4 05 14
Usare Altri allucinogeni (funghi
allucinogeni, ketamina, mescolina, 87,2 9,5 0,9 0,4 0,6 1,4
sintetici)
Usare GHB (ecstasy liquida) 93,0 4,3 0,4 0,4 0,5 1,4
Usare steroidi anabolizzanti 90,8 6,3 0,6 0,4 0,5 1,4
Usare Altre sostanze (smart drug, 915 56 0.5 05 05 14

salvia divinorum)
Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Tabella 8.3: Distribuzione (%) delle studentesse per tipologia di comportamenti
assunti dagli amici. Anno 2012

Femmine

Comportamenti N PiU o La
degli amici sue:c-) Pochi menola maggior Tutti N.R.

meta parte
Fumare sigarette 5,5 18,1 22,8 45,7 6,8 1,0
II_3ere <?1|CO|ICI (birra, soft drink, vino, 6.8 166 216 413 128 1.0
iquori)
Ubriacarsi 16,3 34,1 22,7 21,3 4,6 1,0
Fumare marijuana o hashish
(cannabis) 44,2 33,8 11,6 7,9 1,4 1,0
Usare tranquillanti o sedativi (senza
prescrizione medica 0 senza 85,9 11,4 0,9 0,5 0,3 1,0
indicazione dei suoi genitori)
Usare Amfetamine 89,1 8,1 1,0 0,6 0,2 1,0
Usare ecstasy 87,4 9,7 1,0 0,6 0,2 1,0
Usare sostanze inalanti (colle,solventi, 90.3 70 0.8 05 03 1.0
popper)
Usare LDS 89,1 8,3 0,9 0,5 0,2 1,0
Usare Crack 89,6 7,9 0,9 0,4 0,2 1,0
Usare Cocaina 81,7 14,7 1,6 0,7 0,3 1,0
Usare Eroina 88,6 8,7 1,0 0,4 0,2 1,0
Usare altri oppiacei (metadone,
morfina, codeina) 92.1 57 0.7 0.3 0.2 1.0
Usare Altri allucinogeni (funghi
allucinogeni, ketamina, mescolina, 88,7 8,7 1,0 0,4 0,2 1,0
sintetici)
Usare GHB (ecstasy liquida) 93,9 4,1 0,5 0,3 0,2 1,0
Usare steroidi anabolizzanti 93,3 4.8 0,5 0,3 0,2 1,0
Usare Altre sostanze (smart drug, 92.6 52 0.7 03 0.2 1.0

salvia divinorum)

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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8.3 LE REGOLE DI COMPORTAMENTO

Il 79,2% degli studenti intervistati dichiara di avere delle regole precise
sul comportamento da adottare in casa (80,7%% dei ragazzi contro il
77,8% delle ragazze), senza differenze rilevanti tra maschi e femmine.

Tabella 8.4: Distribuzione (%) degli studenti rispetto alle regole sul comportamento a
casa, per genere ed eta. Anno 2012

Regole sul ETA
comportamento a ; ; ; ; ;
casa 15anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni Totale
Maschi
Sempre 31,6 29,8 26,1 24,2 21,8 26,6
Spesso 32,3 30,8 31,0 28,6 28,0 30,1
Abbastanza 20,6 21,9 24,7 25,6 26,6 23,9
Poche volte 10,0 11,2 11,7 14,9 15,8 12,7
Mai 3,3 4,2 4,5 4,5 5,7 4,5
N.R. 2,3 2,1 1,9 2,3 2,0 2,1
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Femmine
Sempre 29,6 27,8 26,0 24,2 21,4 25,9
Spesso 31,5 28,9 28,8 28,6 27,3 28,8
Abbastanza 20,2 22,1 23,5 25,6 25,7 23,0
Poche volte 12,6 14,4 15,0 14,9 17,2 15,2
Mai 4,1 4,8 5,4 4,5 6,4 5,3
N.R. 1,9 2,0 1,2 2,3 1,9 1,7
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 8.12: Distribuzione (%) degli studenti per imposizione di regole sul

comportamento da adottare a casa e per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Il 79,2% degli studenti ha
regole a casa
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Loimposizione Analijizzando questa informazione per et
regole a casa diminuisce

alloaument ar e diregole sul comportamento a casa da parte dei genitori diminuisce

all 6aumentare dell 6et”™ dei figli: per
al 76, 4% dei 19enni ; mentre per | e f
(Tabella 8.4).

'r'e;%é"/?udoer?g ;‘;gde““ ha  Analogamente, non si osservano differenze tra ragazzi e ragazze in
relazione alle regole sul comportamento da adottare fuori casa; circa il
73% degli studenti dichiara di dover rispettare frequentemente delle
regole.

Tabella 8.5: Distribuzione (%) degli studenti rispetto alle regole sul comportamento
fuori casa, per genere ed eta. Anno 2012

Regole sul ETA
comportamento . . ; ; ;
fuori casa 15anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni Totale
Maschi
Sempre 30,0 26,9 23,5 20,4 16,5 23,4
Spesso 27,7 26,0 26,1 22,8 21,4 24,8
Abbastanza 22,2 23,5 24,6 26,3 27,4 24,8
Poche volte 12,8 14,8 15,9 19,3 21,7 16,9
Mai 51 6,6 8,0 9,0 10,8 7,9
N.R. 2,3 2,1 1,9 2,3 2,0 2,1
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Femmine
Sempre 32,3 27,9 26,2 21,4 17,7 25,2
Spesso 24,3 24,5 23,8 23,1 21,8 23,5
Abbastanza 22,5 22,8 25,4 25,7 26,8 24,6
Poche volte 13,7 16,3 16,3 18,3 21,4 17,2
Mai 5,3 6,5 7.1 9,9 10,4 7,8
N.R. 1,9 2,0 1,2 1,6 1,9 1,7
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Loi mposizione Anche i n guesto caso S i osserva che
regole fuori casa . . . .
diminuisce comportamento fuori casa di mi nui sce
all 6aumentar e

rispondenti: per i maschi si passa dal 79,8% dei 15enni al 65,4% dei

19enni; mentre per le femmine dal 79,1% al 66,2% (Tabella 8.5).

In particolare, si evidenzia che la percentuale di studenti che affermano

di dover rispettare regole di comportamento fuori casa si riduce
maggi or mente con | Gispetto ealtat parceatualel dil | 6 et
coloro che riferiscono di dover adottare regole di comportamento in

casa.
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Figura 8.13: Distribuzione (%)
comportamento da adottare fuori casa e per genere. Anno 2012

degli studenti per
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L 687, eylstudenti
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p i ¥aciteisernf or mat

afferma di riferire rispetto alle uscite serali. Sembra, inoltre, che le
ragazze informino di piu i genitori rispetto ai coetanei di genere
maschile: il 90,2% delle femmine ¢ o n t 84,8% deiémaschi dichiara di
informare i genitori sulle uscite serali (Tabella 8.6).

Tabella 8.6: Distribuzione (%) degli studenti rispetto alla conoscenza da parte dei
genitori di dove e in compagnia di chi sono la sera, per genere ed eta. Anno 2012
Grado di ETA
conoscenza 15 16 17 18 19 Totale
Maschi
Sempre 51,7 47,0 43,9 41,5 35,6 43,9
Spesso 21,3 23,1 24,4 24,9 26,7 24,1
Abbastanza 13,2 14,6 16,6 16,9 20,2 16,3
Poche volte 8,0 8,7 8,8 10,1 10,9 9,3
Mai 3,5 4.4 4.4 4,3 4,6 4,2
N.R. 2,3 2,1 1,9 2,3 2,0 2,1
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Femmine
Sempre 64,9 61,2 60,9 59,3 57,1 60,7
Spesso 15,6 17,0 19,0 19,5 20,5 18,3
Abbastanza 9,2 11,1 11,2 11,8 12,3 11,2
Poche volte 5,4 5,7 5,6 55 59 5,7
Mai 2,9 2,8 2,1 2,3 2,1 2,4
N.R. 1,9 2,0 1,2 1,6 1,9 1,7
Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 1

Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 8.14: Distribuzione (%) degli studenti per conoscenza da parte dei genitori del
luogo e delle persone con cui escono la sera e per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

L 048% degli studenti Analoghe considerazioni possono essere fatte rispetto alle uscite del
informa i genitori sulle

uscite del sabato sera, sabat o 4 ®8«dagl studén®afferma che i genitori sanno sempre

Idi%i'nu?sfceor mast o, abbastanza spesso dove trascorrono il sabato sera ( I1A% dei

alloaumentare ‘naschi ¢ 8,20 detle fdminBe). Anche in questo caso la
percentual e di minui sce, itparicolard peuiment ar e
maschi: si passa dalldé 8 56, d@i 15enni al 77,3% dei 19enni (Tabella

8.7).

Tabella 8.7: Distribuzione (%) degli studenti rispetto alla conoscenza da parte dei
genitori di dove i figli trascorrono il sabato sera, per genere ed eta. Anno 2012

Grado di ETA

conoscenza 15 16 17 18 19 Totale
Maschi

Lo sanno sempre 62,4 56,1 52,1 48,9 43,2 52,4

Lo sanno abbastanza 23,5 26,1 29,0 30,6 34,1 28,7

spesso

Lo sanno qualche 8,0 10,6 11,7 12,0 13,8 11,3

volta

In genere non lo 3.9 50 52 6.2 6.9 55

sanno

N.R. 2,3 2,1 1,9 2,3 2,0 2,1

Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Femmine

Lo sanno sempre 72,3 66,1 64,6 62,0 58,7 64,8

Lo sanno abbastanza 171 21,9 24,1 25,8 28,3 23,4

spesso

Lo sanno qualche 57 6.7 65 71 75 6.7

volta

In genere non lo 31 3.4 36 35 36 3.4

sanno

N.R. 1,9 2,0 1,2 1,6 1,9 1,7

Totale 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 8.15: Distribuzione (%) degli studenti per conoscenza da parte dei genitori del
luogo dove i figli trascorrono il sabato sera e per genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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CONSUMO DI TABACCO, ALCOL E SOSTANZE STUPEFACENTI

9. CONSUMO DI TABACCO, ALCOL E
SOSTANZE STUPEFACENTI

In questo capitolo vengono presentati i risultati dei consumi di sostanze

psicotrope rappresentativi per la popolazione studentesca nazionale e

per area geografica; vengono anche presentate le stime per tipologia

di i stituto, l e qual. tuttavi a, per gl i stitut
ritenute puramente indicative della prevalenza effettiva italiana, in

quanto non sempre le numerosita delle scuole campionate sono

sufficienti per estendere i risultati ottenuti alla popolazione 15-19enne

italiana.

9.1 FUMO DI SIGARETTE

Quasi il 38% degli studenti dichiara di aver fumato negli ultimi 30 giorni Quasi il 38% degli
. . . . . . . ] studenti dichiara di aver
e il fenomeno riguarda in misura equivalente i maschi e le femmine fumato negli ultimi 30
. . . " . giorni

(39% deimaschie37 % del l e f emmine); guestoultima osser.\y

esser fatta anche per il consumo almeno una volta nella vita, dove le

percentuali si attestano attorno al 62% per entrambi i generi (Tabella

9.1).

Analizzando il consumo di sigarette alldéintern
evidente che i 15-16enni fumano decisamente meno (circa la meta) dei

18-19enni; questo divario si osserva sia per gli studenti che per le

studentesse. Altro dato interessante da osservare € il divario, per eta,

tra le percentuali maschili e quelle femminili: a 15-16 anni sono le

studentesse a fumare di pil mentre a 18-19 anni le prevalenze

maggiori sono quelle maschili.

Tabella 9.1: Consumo (prevalenza %) di sigarette nella popolazione scolastica 15-19
anni. Anno 2012

2012
Consumo di sigarette (%) M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 61,70 62,10 61,86
Una o piu volte negli ultimi 30 giorni (LMP) 38,76 36,98 37,87
Eta (consumo negli ultimi 30 giorni) (%) .
15 anni 22,54 24,42 23,51 ¢ OaSmeIntgn% iquTmeaporti o
16 anni 32,41 35,09 33,76 per entrambi i generi
17 anni 41,16 39,67 40,43
18 anni 47,03 42,87 44,97
19 anni 49,09 42,65 45,92

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Le percentuali piu alte di
fumatori si osservano

negli istituti
professionali,
centrale e in quella
meridionale
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Con riferimento alla tipologiadiist i t ut o e

al |

percentuale di studenti che hanno fumato negli ultimi 30 giorni si
riscontra negli istituti professionali (circa il 43%), ne | | Ocentr&eae in
guella meridionale/insulare (circa il 39%) (Figura 9.1).

Figura 9.1: Consumo (prevalenza %) di sigarette nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 30 giorni, per genere, tipologia di istituto e area geografica - Intervalli
di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012

100 - Fumoper genere e tipo di istituto 100 - Fumoper genere e area geografic.
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30 1 30 -
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2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012
Liceiedex | Istituti tecnici Istituti Istituti e licei Nord- Nord Centrale Meridionale/
magistrali professionali artistici occidentale orientale Insulare
Fumo- Italia nord-occidentale Fumo- Italia nord-orientale
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90 - 90
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70 4 70 -
60 | 60 -
50 - 50 -
40 - 40 -
30 Q/a Q/ / 30 - 2 «— /
20 + Q/o 20 0/9
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0 0
2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012
Liceiedex | Istituti tecnici Istituti Istituti e licei Liceiedex | Istituti tecnici Istituti Istituti e licei
magistrali professionali artistici magistrali professionali artistici
Fumo- Italia centrale Fumo- Italia meridionale/insulare
100 + 100
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80 - 80 -
70 4 70 -
60 | 60 -
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40 40 | /
0| o2 — —: " " —
20 + 20 +
10 10
0 0
2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012 2011‘ 2012
Liceiedex | Istituti tecnici Istituti Istituti e licei Liceiedex | Istituti tecnici Istituti Istituti e licei
magistrali professionali artistici magistrali professionali artistici

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Non vi sono perd grosse differenze tra queste percentuali e quelle

delle altre scuole o delle altre aree, tranne per i licei ed ex-magistrali

che presentano un valore complessivo inferiore di 10 punti percentual

rispetto agli istituti professionali.

Confrontando i dati con quelli del 2011 si nota il tendenziale aumento Qtsnfgfg:meﬁénéifeg'
degli studenti fumatori in tutta Italia e per tutte le scuole, dato rispetto al 2011
confermato anche nell 6anal i si per singol a
scuole presentano una percentuale di fumatori superiore a quella del

2011. Il maggior aumento di fumatori si € osservato per gli istituti e licei

artistici del nord-est e per gli istituti professionali del centro.

Le percentuali relative all det ™ i nlmaghjycimincigngaj
. . . . o fumare primadelle
prima sigaretta mostrano un approccio precoce per i maschi rispetto femmine

alle femmine: gli studenti che hanno provato la loro prima sigaretta a
12 anni o meno sono quasi il 24,8%, mentre le studentesse sono il
18,4% (+6,4 punti percentuali). Questo divario viene perd recuperato
nelle due eta successive perché a 13 e a 14 anni sono di piu le
femmine a fumare la loro prima sigaretta (rispettivamente, +2,5 e +4,6
punti percentuali).

Per quanto riguarda le aree geografiche, invece, nel meridione e nelle
isole gli studenti iniziano prima a fumare, con il 25,2% dei fumatori che
hanno iniziato a 12 anni o meno contro la media nazionale di 21,7%; le
aree in cui si inizia a fumare piu tardi sono quella nord-orientale e
quella centrale.

Figura 9.2: Distribuzione (%) degli studenti fumatori nella popolazione scolastica 15-
19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012

50% -
45% -
40% -
35% -
30% -
25% -
20% -
15%
10%

5% -

0% -

24,8%

18,4% 18,5%

13,5% 12,0%

T
finoa 12 anni a 13 anni a 14 anni a 15 anni a 16 anni o piu

& Maschi @ Femmine

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 9.3: Distribuzione (%) degli studenti fumatori nella popolazione scolastica 15-
19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno 2012
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Efinoal2anni Mal3anni Mald4danni Mal5anni & a 16 annio piu

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

La frequenza di consumo negli ultimi 30 giorni per genere, evidenzia

| daument o rodedigaraitel freate al giornocon | daument ar
del I 6et " : |l a percentual e di fumator i
fumato occasionalmente (non tutte le settimane o non tutti i giorni)

supera il 50% per i 15enni (rispettivamente, 55,5% maschi e 54,6%

femmine), mentre per i 19enni si attesta attorno al 30%
(rispettivamente, 25,9% maschi e 31,3% femmine).

Figura 9.4: Distribuzione (%) degli studenti fumatori nella popolazione scolastica 15-
19 anni, per frequenza di consumo ed eta. Anno 2012

Con | 6aumentar 100% - 3,2% 5,9%
aumenta anche il
Puunr?aetreo di sigarette 90% - 15.7%
80% -
70% 1 23,2%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - . T
15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni
@ Non tutte le settimane E Non tutti i giorni
d 1-5 sigarette al giorno H 6-10 sigarette al giorno
# 11-20 sigarette al giorno E Piudi 20 sigarette al giorn

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 9.5: Distribuzione (%) delle studentesse fumatrici nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per frequenza di consumo ed eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

9.2 CONSUMO DI ALCOL

Relativamente al consumo di bevande alcoliche si osserva che solo Al co :' Ciozsiumo_di .
una minoranza pari al 14,5% dichiara di non aver mai bevuto e il che riguarda tutti i

e . . . .. . X . giovani, senza
40,9% riferisce di non aver bevuto negli ultimi 30 giorni. Un maggior distinzione di genere

numero di ragazzi, rispetto alle coetanee femmine, afferma di bere o di
aver bevuto in relazione a tutti e tre i periodi temporali considerati:
ri spetto a 2 ul3adelal e i ft @mrh? B masohir sus | 687, 7

dichiara di aver bevut o; n,8% dtebeddmminewersusa nno i | 73
| 6 8®deiSmasc hi ; n erhesed i1 93,0% detle femmine versus il

65,2% dei maschi (Tabella 9.2).

Focalizzando | 6at t e alicimegs ultimmiu3D giawnd n s umo di

si osserva, sia per i maschi che per le femmine, una percentuale piu
alta di soggetti che ha bevuto da 1 a 9 volte; vi & pero una differenza

significativa tra maschi e femmine per quanto

alcolici pi Y% di 10 wvolte nell 6ul ti mo me s e:
percentuale di soggetti pari a circa il 18%, mentre per le femmine tale

A

percentuale € dell 6 8, 5 %.
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Circa il 60% degli
studenti ha bevuto
alcolici negli ultimi 30
giorni

Gli studenti 18-19enni
consumano di piu
rispetto agli studenti
delle altre eta

Consumo di alcol tra gli
studenti di 15-19 anni in
calo negli ultimi 30
giorni
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Tabella 9.2: Consumo (prevalenza %) di alcol nella popolazione scolastica 15-19
anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012
Consumo di alcol (%) M F Tot M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 86,23 82,25 84,18 87,67 83,30 85,48

Una o piu volte negli ultimi 12 mesi 8087 74.82 77,75 8053 7331 76,92

(LYP)

H_’:\;“P;’ piu volte negli ultimi 30 giomi gg 64 5709 62,67 6515 53,03 59,09
Eta (consumo negli ultimi 30 giorni) (%)

15 anni 47,24 39,42 43,17 43,93 33,08 38,31
16 anni 63,39 53,08 58,13 57,53 47,95 52,71
17 anni 72,34 58,78 65,44 69,80 58,30 64,15
18 anni 78,88 65,57 72,07 75,83 62,70 69,32
19 anni 79,48 67,33 73,10 76,36 62,91 69,74
Frequenza di consumo (ultimi 30 giorni) (% sul totale consumatori LYP)

1-9 volte 76,26 88,49 82,00 82,31 91,49 86,43
10-19 volte 14,72 8,12 11,62 10,62 6,00 8,55
20 volte o piu 9,02 339 6,38 7,08 251 5,03

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Il consumo di alcolici per eta evidenzia, sia per gli studenti che per le

student esse, un tendenziale aument

raggiungere una sorta di stabilita delle stime tra i 18enni e i 19enni;
| 6aument o che vi ~ tra | e stime
forte come quello osservato tra le stime delle eta precedenti.

Confrontando i dat i osservat.i nel

del 2011, si puo notare che la prevalenza di consumo nella vita é
leggermente aumentata, mentre negli ultimi 12 mesi e negli ultimi 30
giorni le prevalenze sono in lieve calo (per ciascun arco temporale, le
differenze osservate sono statisticamente significative).

Figura9.6: Consumo (prevalenza %) di alcol nella popolazione scolastica 15-19

annii Intervalli di confidenza al livello 1-U= 9 5 %. Anni 2011 e 2012

100 -
90 - 84,18 85,48
80 =1 77,15 76,92
70 -
60 -
50 -
40 -
30
20 -
10 -
0 r r

Consumo nellavite = Consumo negli ultimi dodi€@onsumo negli ultimi trenta
mesi giorni
& Anno 2011 & Anno 2012

62,67 59,09

Prevalenza (%

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura9.7: Consumo (prevalenza %) di alcol nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 30 giorni, per etd i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %. Anni
2011 e 2012

100 -
90 -
80 - 72,07 73,10
70 - 6544 6415 5 0052 = 20T

58,13 T
60 - -, 52,71

50 4 43,17 28.31
40 | |HI

30 -
20 ~
10
0 T T T T 1
15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni
L Anno 2011 & Anno 2012

Prevalenza (%

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Per quanto riguarda le stime per eta, confrontando i dati con quelli del Calo dei consumi negli

2011, si osserva un calo statisticamente significativo dei consumatori ultimi 30 giorni di

. L . o . . . ) . alcolici in ciascuna eta

negli ultimi 30 giorni, in ciascuna eta, anche di 5 punti percentuali considerata
come evidenziato per i 15 e 16enni (Figura 9.7).

Léandamento del numero dei consuma tigedpinuzigngdpi

. . . . . consumi di alcolici negli

una tendenziale flessione piu pronunciata per le femmine (79,8% nel ultimi 12 mesi pari a

-1, 0% i t

2010 vs 73,4% nel 2012) rispetto ai maschi (85,0% nel 2010 vs 80,5% " on

nel 2012) ed una propensione alla contrazione maggiore nel biennio
2010-2011 rispetto quello successivo.

Figura 9.8: Consumo di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2010-2012

90% -
5% \
80% -
75% -
70% T T 1
2010 2011 2012
e Maschi e Femmine Totale

Fonte: Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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In calo i consumatori
16enni di bevande
alcoliche in Europaein
Italia
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Secondo quanto rilevato dalle indagini ESPAD, i consumatori di
bevande alcoliche, almeno una volta nella vita, da parte degli studenti
italiani 16enni dopo una brusca contrazione nel 1999, ritorna ai valori
medi europei nel 2003, seguito da un periodo di stabilita fino al 2007.
Nel |l 6ultimo anno di rilevazione
consumatori di bevande alcoliche almeno una volta nella vita, si
attestano su valori medi Europei.

Figura9.9: Consumo di bevande alcoliche (prevalenza %) nella popolazione
scolastica 16 anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011

96
94

92
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88 -
86 -
84 -
82 -

80 T T T T 1
1995 1999 2003 2007 2011

e |talia e EUropa

Fonte: ESPAD 1995-2011

Analizzando i consumi nelle diverse aree geografiche e nelle diverse
tipologia di scuola, si pud notare un maggiore consumo di alcolici negli
ultimi 30 giorni al nord Italia e negli istituti tecnici. Le prevalenze, pero,
non sono cosi elevate rispetto alle altre, infatti sia per area geografica
che per tipologia di istituto le percentuali si attestano su valori
pressoché simili.

Confrontando | e prevalenze per
geografiche, si evidenzia un calo rispetto al 2011 per tutte le scuole,
con una riduzione maggiore per gli istituti e licei artistici in ciascuna
area tranne al nord-est (Figura 9.10).

In relazione al consumo maschile e quello femminile, non si notano
grosse differenze di tendenza al
tipologie di istituto; in entrambi i casi sono sempre i consumatori
maschi a risultare in misura significativamente maggiore, con
differenze piu ampie al meridione e negli istituti professionali.
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Figura 9.10: Consumo (prevalenza %) di alcol nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 30 giorni, per genere, tipologia di istituto e area geografica - Intervalli
di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
relazione all det a | he pangonoqrovate o , I

I n

per la prima volta a 12 anni o meno dal 40% degli studenti 15-19enni
maschi, mentre tale percentuale € di circa il 28% per le studentesse;

qu

esto denota un

femmine (Figura 9.11).
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Alnordovestealsudgli | ganal i si dedordsdme per arealgeografitamostra che al

studenti iniziano prima . A . . i

ad assumere bevande nord-ovest e al sud vi sono le percentuali piu alte di studenti che

alcoliche L. .. . . .
iniziano a bere alcolici a 12 anni o0 meno (rispettivamente, 35,3% e
36,6%0).L6area in cui gl i student i i ni zi an

e quella centrale, con il 44% di soggetti che iniziano a 13 anni o meno,
guando nelle altre aree tale percentuale & superiore al 47% (Figura
9.12).

Figura 9.11: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di alcol nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.12: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di alcol nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Analizzando la frequenza di consumo di bevande alcoliche negli ultimi
30 giorni, si osserva che i maschi consumano di piu e in maniera piu
frequente rispetto alle femmine. | nol
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evidenzia un aumento della frequenza di consumo in entrambi i generi:
il 7,9% dei maschi 15enni ha consumato bevande alcoliche negli ultimi
30 giorni per 10 volte o piu, mentre tale percentuale raggiunge il 23%
per i 19enni; per le studentesse si passa dal 5,4% delle 15enni
al |l 611, ¥meéhnidreglrd %13 e Figura 9.14).

Figura 9.13: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di alcol nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per frequenza di consumo ed eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.14: Distribuzione (%) delle studentesse consumatrici di alcol nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per frequenza di consumo ed eta. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Osservando le diverse tipologie di bevande alcoliche che vengono
assunte, in relazione al genere ed alla frequenza di assunzione, una
percentuale piu elevata di ragazzi rispetto alle ragazze beve birra
(55,4% maschi contro 35,7% femmine), vino (42.7% contro 28,4%) e

Con | 6aument ar
aumenta anche la
frequenza di consumo di
alcolici, per entrambi i
generi

La sostanza piu bevuta
negli ultimi 30 giorni € la
birra (55,4% maschi,
35,7% femmine)
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liquori (33,5% contro 19,3%), anche piu frequentemente (Tabella 9.3 e

Tabella 9.4). S i osserva che il consumo di sup
che riguarda entrambi i generi, oltre il 35% del totale degli studenti 15-

19enni dichiara di averli consumati da 1 a 9 volte nel corso degli ultimi

30 giorni.

Tabella 9.3: Distribuzione (%) degli studenti per tipo di bevande alcoliche consumate
negli ultimi 30 giorni, per frequenza di consumo. Anno 2012

Maschi
Bevanda alcolica Mai 1-2 volte  3-9 volte %/((J)&é) 2(()) \gi)LI]te
Birra 44,6 32,3 17,1 4,1 1,9
Soft drink 58,5 27,8 10,8 2,0 0,8
Vino 57,3 29,7 9,6 2,3 1,1
Liquori 66,5 24,1 7,4 1,5 0,5
Super alcolici 58,2 26,3 12,0 2,5 1,1

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Tabella 9.4: Distribuzione (%) delle studentesse per tipo di bevande alcoliche
consumate negli ultimi 30 giorni, per frequenza di consumo. Anno 2012

Femmine
Bevanda alcolica Mai 1-2 volte 3-9 volte %/%&3 2% \gi)ll\}e
Birra 64,3 26,9 7,3 1,0 0,4
Soft drink 64,9 26,6 7,3 0,9 0,3
Vino 71,6 22,5 4,9 0,7 0,3
Liquori 80,7 15,9 2,9 0,4 0,2
Super alcolici 65,4 25,4 7,8 1,1 0,4

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
UBRIACATURE

Poco piu del 44% degli studenti di eta compresa tra i 15 e i 19 anni si
sono ubriacati almeno una volta nella loro vita (47,7% maschi contro
40,8% femmine); questi episodi hanno coinvolto circa il 33% degli

student i n e | (364&I maschi cconte n28,8% femmine) e

guasi i 15% nlg,0% rdagdhitcantnod 2,8%efesmenine).

Rispetto a quanto osservato nel 2011, gli episodi di ubriacatura sono in

cal o, in tutti e tre i peri odi tempor

ciascun genere (Tabella 9.5).

Osservando le percentuali di studenti che si sono ubriacati negli ultimi
30 giorni, le studentesse 15enni si sono ubriacate di piu dei loro
compagni (5,88% maschi contro 6,54% femmine) mentre nelle eta
successive sono gli studenti maschi ad ubriacarsi di piu rispetto alle
loro coetanee, raggiungendo il massimo divario a 18-19 anni
(rispettivamente, 23,2% maschi contro 15,3% femmine e 23,1%
maschi contro 15,4% femmine).
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Tabella 9.5: Episodi di ubriacatura (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-19

anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012

Episodi di ubriacatura (%) M F Tot M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 49,33 42,75 4594 47,73 40,80 44,23
Kr\\(ap)o piu volte negli ultimi 12 mesi 3870 3154 3501 36,37 2928 32,83
li_rR;iP;) piu volte negli ultimi 30 giorni 18,93 14,03 1641 1712 12,78 14.95
Eta (episodi negli ultimi 30 giorni) (%)

15 anni 8,29 793 8,10 588 6,54 6,22
16 anni 15,80 13,31 14,53 12,96 11,76 12,36
17 anni 20,03 14,30 17,11 19,34 14,78 17,10
18 anni 2491 17,33 21,03 23,16 15,26 19,25
19 anni 24,83 16,81 20,61 23,06 15,41 19,29
Frequenza di ubriacature (ultimi 30 giorni) (% sul totale episodi LMP)

1-9 volte 94,27 97,34 95,62 95,00 97,34 96,00
10-19 volte 3,37 2,12 2,82 2,76 1,48 2,21
20 volte o piu 236 054 156 2,24 1,18 1,78

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

La frequenza con cui gli studenti si sono ubriacati di pit negli ultimi 30
giorni € da 1 a 9 volte (96%), dato in leggero aumento rispetto al 2011,
mentre una piccola percentuale di soggetti dichiara di essersi ubriacato

10 volte o piu (4%).

Dalle indagini ESPAD, emerge che gli studenti italiani 16enni coinvolti
in episodi di ubriacatura almeno una volta nella vita, dopo un netto calo
nel 2007, sembrano essere stabilizzati, in linea con le prevalenze dei

coetanei.

Figura 9.15: Episodi di ubriacature (prevalenza %) nella popolazione scolastica 16

anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011
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Fonte: ESPAD 1995-2011

Il 44% degli studenti si &
ubriacato almeno una
volta nella vita.

I 15% lo ha fatto almeno
unavoltanel | 6ul
mese

Tendenzialmente
stabili gli episodi di
ubriacatura dal
2007
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Propensione al calo nel Oltre agli episodi delle ubriacature, lo studio ESPAD ha indagato il
2011 degli studenti

16enni che hanno riferito  fenomeno del binge drinking, definito come il consumo negli ultimi 30
episodi di binge drinking . - . . . N - .
almeno una volta nella giorni di eccessive quantita di alcol (cinque o piu bevute di fila di un

vita bicchiere/bottiglia/lattina di birra (ca 33 cl) o 2 bicchieri/ bottiglie di soft
drink (ca 66 cl) o un bicchiere di vino (ca 15cl) o un bicchierino di
liquore o di super alcolico (ca 5 cl) o un cocktail)).
Dalle indagini ESPAD, emerge che il fenomeno del binge drinking negli
studenti italiani 16enni, dopo un trend in aumento fino al 2007, nel
2011 sembra aver mo di f i cpdpensiohedadan d a me nt
contrazione del numero dei consumatori.
Figura 9.16: Binge drinking (prevalenza %) nella popolazione scolastica 16 anni
almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011
50 -
45 -
. /
35 /\
o
30 -
25 -
20 T T T T 1
1995 1999 2003 2007 2011
e |talia e E Uropa
Fonte: ESPAD 1995-2011
Si ubriacano di piu gli Passando all 6analisi per tipologia di
studenti degli istituti ] ) o ) ) o
professionali e artistici, ubriacano sono quelli che frequentano istituti professionali o istituti e

e quelli del nord ltalia L. L. . . . . . .
licei artistici; confrontando invece i dati per area, non si evidenziano

particolari tendenze, ma solo una lieve maggioranza di studenti che si
ubriacano al nord rispetto al centro e al sud.

Rispetto al 2011, i dati del 2012 mostrano un calo negli episodi di
ubriacatura per gli studenti degli istituti tecnici e per gli studenti del
nord-est e del centro. Scendendo nel dettaglio di ciascuna area
geografica, si nota che le maggiori variazioni tra i due anni si hanno
per gli istituti e licei artistici: al nord-ovest e al centro le prevalenze
aumentano, mentre al nord-est e al sud il trend & in diminuzione.
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Figura 9.17: Episodi di ubriacatura (prevalenza %) nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 30 giorni, per genere, tipologia di istituto e area geografica - Intervalli

di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

L 6 a n gériewmidi prima ubriacatura degli studenti evidenzia una
percentuale quasi doppia per i maschi rispetto alle femmine di ragazzi
che si sono ubriacati a 12 anni o prima (4,2% maschi contro 2,3%
femmine), mentre tale divario si restringe per i soggetti che si sono
ubriacati per la prima volta a 13 anni (6,0% contro 4,6%). L 6 e t

iniziazione piu frequente si osserva per entrambi i generi a 16 anni.

di
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Con riferiment o al |l 6area geografica, il sud
percentuale piu alta (circa 10,0%) di studenti che si sono ubriacati per
laprimavoltaal3 anni o meno, mentre | 6ltalia

cui gli studenti iniziano ad ubriacarsi piu tardi rispetto alle altre aree.

Figura 9.18: Distribuzione (%) degli episodi di ubriacatura nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta alla prima ubriacatura e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.19: Distribuzione (%) degli episodi di ubriacatura nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta alla prima ubriacatura ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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9.3 CONSUMO DI TRANQUILLANTI SU PRESCRIZIONE
MEDICA

Complessivamente, il 5,8% degli studenti tra i 15 e i 19 anni hanno
fatto uso di tranquillanti, almeno una volta nella vita, su indicazione del
medico: il 5, 0% I i ha assunt. occas
con regolarita (Tabella 9.6). Tale comportamento caratterizza
soprattutto le ragazze, infatti il 6,1% delle femmine ha fatto uso di
tranquillanti occasionalmente e lo 0,9% con una certa regolarita, contro
le percentuali maschili del 4,0% e dello 0,6%.

Tabella 9.6: Consumo (prevalenza %) di tranquillanti su prescrizione medica nella
popolazione scolastica 15-19 anni, almeno una volta nella vita. Anni 2011 e 2012

2011 2012
R voF Tt M F T
No, mai 929 90,2 915 954 93,0 94,2
Si, occasionalmente 6,1 8,5 7,3 4.0 6,1 5,0
Si, con regolarita 1,0 1,4 1,2 0,6 0,9 0,8

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Confrontando questi dati con quelli del 2011 e possibile notare un
sostanziale calo sia nei soggetti che hanno assunto tali farmaci
occasional mente (da 7,3% a 5, 0%)
regolarita (da 1,2% a 0,8%).

lconsumo di tranquill anti aument
maschi che per le femmine; per gli studenti le percentuali passano dal
4% dei 15enni al 5% dei 19enni, per le studentesse le percentual
passano dal 5% delle 15enni a quasi il 9% delle 19enni. Anche in
guesto caso si nota il netto calo dei consumi rispetto al 2011: per i
maschi e per le femmine si osserva un calo statisticamente
significativo delle percentuali di circa 2 punti percentuali per ciascuna
eta.

Léuso di

tran

indicazione del medico

e diminuito

. rispetto al 2011
i onal ment e, me n

Il 94,2% degli studenti
non ha mai fatto uso di
tranquillanti su
prescrizione medica

a con |

n quell.i

daument a
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Figura 9.20: Consumo (prevalenza %) di tranquillanti su prescrizione medica negli
studenti 15-19enni almeno una volta nella vita, per eta i Intervalli di confidenza al
livello 1-U= 9 5 %.
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.21: Consumo (prevalenza %) di tranquillanti su prescrizione medica nelle
studentesse 15-19enni almeno una volta nella vita, per eta i Intervalli di confidenza al
livello 1-U= 9 5 %.
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Confrontando | duso di tranquill anti o sedativi
almeno una volta nella vita, per area geografica e per tipologia di

istituto, si nota la maggior prevalenza negli istituti e licei artistici e nel

nord-ovest, sempre con percentuali maggiori per le femmine rispetto ai

maschi (Figura 9.22).

Figura 9.22: Consumo (prevalenza %) di tranquillanti su prescrizione medica nella
popolazione scolastica 15-19 anni almeno una volta nella vita, per genere, tipologia di
istituto e area geografica - Intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

121



PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI
Ministro per la Cooperazione Internazionale ¢ I Integrazione

Dipartimento Politiche Antidroga

| dati confermano inoltre il calo dei consumi rispetto al 2011, sia per
ciascuna area che per ciascuna tipologia di istituto; il calo maggiore lo
si osserva negli istituti e licei artistici del nord-est (da 12,6% a 5,9%),
mentre solo quelli del meridione mostrano una contro-tendenza (da
7,3% a 8,3%).
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9.4 CONSUMO DI SOSTANZE STUPEFACENTI

9.4.1 SINTESI SUI CONSUMI DI SOSTANZE STUPEFACENTI

Dallbanal i si generale dell dandamento dei consumi
sostanze stupefacenti, riferiti da studenti di eta 15-19 anni rispondenti
nel 2012, emerge una progressiva contrazione dei consumatori di
eroina, cocaina ed allucinogeni, una pr opensi one all aument o dei
consumatori di cannabis, stimolanti, ecstasy e amfetamine, che
interessa perd meno del 2% degli studenti coinvolti nello studio

(Tabella 9.7).
Tabella 9.7: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione Trend in calo per
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2011 e 2012 cocaina, eroina e
_ allucinogeni,
Sostanza oot 2011501 cannabis ¢ simolanti
Cannabis 17,91 19,14 1,23
Cocaina 2,00 1,86 -0,14
Eroina 0,41 0,32 -0,09
Stimolanti 0,92 1,12 0,20
Allucinogeni 1,88 1,72 -0,16

Consumo di almeno una sostanza
illegale
Fonte: Studio SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

18,59 20,21 1,62

Il confronto dei consumi di stupefacenti negli ultimi 10 anni (Figura  Si CO”fefma'a;frﬂigzggg

9.23), evidenzia una progressiva contrazione della prevalenza di

consumatori di cannabis, caratterizzata da una certa variabilita fino al

2008, e da una sostanziale stabilita dal 2010 al 2012, con una lieve

tendenza all 6aument o i n questodul ti mo anno. L a
tendenziale aumento che caratterizza il primo periodo fino al 2007,

segna una costante e continua contrazione della prevalenza di

consumatori fino al 2012, con maggiorevar i abi |l it~ nel Il 6ul ti mo bienni
I consumator i di sostanze stimol anti seguono
cocaina fino al 2011, e nel 2012, contrariamente all 6éanno preced

si osserva una ripresa dei consumi. La prevalenza del consumo di
allucinogeni ha seguito un trend in leggero aumento nel primo periodo
di osservazione, fino al 2008, seguito da una situazione di stabilita nel
biennio successivo, ed una sensibile contrazione dal 2010 al 2012.

In costante e continuo calo il consumo di eroina sin dal 2004, anno in
cui e stata osservata la prevalenza di consumo piu elevata nel periodo
di riferimento, pur rimanendo a livelli molto bassi.
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Figura 9.23: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003 - 2012
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Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 i Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Analizzando il consumo di sostanze stupefacenti per genere, si pud

osservare che in tutti e tre i periodi temporali considerati i maschi

consumano piu delle femmine, indipendentemente dal tipo di sostanza.

Il consumo di cannabis resta sempre il piu alto, sia in tutta la vita, sia

negli ultimi dodici mesi, sia negli ultimi 30 giorni, mentre la sostanza

meno consumata dagli studenti 15-1 9 e n n i |l 6eroi na, cor
pari allo 0,5%, 0,3% e 0,2%.

Nel complesso si osserva che il 28,5% degli studenti e il 20,0% delle

studentesse ha provato almeno una sostanza illegale in tutta la vita,

mentre tali percentuali scendono al 16,9% per i maschi ed al 10,7%

per le femmine se si considerano solo gli ultimi 30 giorni.

Tabella 9.8: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione
scolastica 15-19 anni. Anno 2012

In tutta la vita Negli ultimi 12 mesi Ultimi 30 giorni
Sostanza

M F Tot M F Tot M F Tot
Cannabis 26,95 18,40 22,63| 23,10 15,18 19,14 15,95 9,93 12,95
Cocaina 336 190 261| 2,48 125 186 1,39 0,72 1,06
Eroina 0,61 050 051| 040 0,23 0,32 0,30 0,27 0,23
Stimolanti 221 140 1,78 1,43 o081 1,12| 0,72 0,42 0,57
Allucinogeni 347 1,70 258| 226 1,17 1,72 1,10 0,61 0,86
Sr?:sslé?tgr?zl:liﬂ]ezr;?e 28,52 20,00 24,22| 24,20 16,22 20,21| 16,86 10,68 13,77

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

| consumi per eta, negli ultimi 12 mesi, evidenziano un aumento delle
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prevalenze all 6aument ar e del | 6et” degl

gquesto trend non & confermato, infatti i 15enni presentano la stima piu
bassa, mentre per le eta successive le stime si attestano sullo stesso
livello, e la percentuale piu alta appartiene ai 17enni.

Nel complesso comunque il trend si mantiene in crescita, come
evidenziato dal consumo di almeno una sostanza illegale.

Figura 9.24: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-
U=95 %. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Per quanto riguarda il consumo per area (sempre negli ultimi 12 mesi),
i maggiori consumatori si trovano al nord-ovest e al centro, mentre al
nord-est e al sud le stime si presentano significativamente piu basse.
Queste tendenze per, non vengono
consumator i S i trovano nell 6ltal
I 61 t al-drientalen @ rquklla meridionale/insulare; la prevalenza
significativamente pi % nbrdeccadantate.

i studer
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Figura 9.25: Consumo (prevalenza %) di sostanze stupefacenti nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per area geografica i Intervalli di
confidenza al livello1-U=95%. Anno 2012

Maggior consumo al

nord-ovest e al centro 30,0 Consumo di almeno una sostanza illega 25,0 Cannabis

25,0 20,0 L !

20,0 b
15,0 &

15,0
10,0

10,0

5,0 5,0
0,0 T 0,0 T

Nord- Nord- Centrale  Meridionale / Nord Nord- Centrale  Meridionale /
occidentale orientale Insulare occidentale orientale Insulare
35 Cocaina 0,6 Eroina
3,0 0,5 -
2,5 - 0,4 -
2,0 4
0,3 4
1,5 4
10 0,2
05 - 01+
0,0 T T T 0,0 - T T T
Nord- Nord- Centrale  Meridionale / Nord- Nord- Centrale  Meridionale /
occidentale orientale Insulare occidentale orientale Insulare
18 4 Stimolanti 3,0 Allucinogeni
1,6 -
1,4 - 25
1,2 + 2,0
1,0 i
0,8 - 15
0,6 1,0 +
0,4 -
02 051
0,0 T 0,0 - T
Nord- Nord- Centrale  Meridionale / Nord- Nord- Centrale  Meridionale /
occidentale orientale Insulare occidentale orientale Insulare

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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9.4.2 CANNABIS (MARIJUANA O HASHISH)

La sostanza illecita maggiormente assunta dagli studenti risulta, anche La cannabis ¢ la
. A . sostanza illecita mag-
nel 2012, la cannabis: & stata consumata almeno una volta nella vita  giormente assunta dagli
. o e . . . . studenti di 15-19 anni
dal 22,6% degli studenti italiani che hanno compilato il questionario,
con una propensi oneo ah20116(fabatee 09);0ll r i spett
19,1%, invece, riferisce di averla provata almeno una volta nel corso

del |l danno ant ec aspatona ¥,9% del 201d differemz

statisticamente significativa). Quasi il 13% degli studenti italiani
sostiene di aver assunto cannabis almeno una volta negli ultimi 30
giorni antecedenti la compilazione del questionario, in lIlinea con | 6an
precedente.
Tabella 9.9: Consumo (prevalenza %) di cannabis (marijuana o hashish) nella
popolazione scolastica 15-19 anni. Anni 2011 e 2012
2011 2012 Il 77,4% degli studenti
Consumo di cannabis (marijuana o non hamai consumato
. M E Tot M E Tot cannabis, mentre il
hashish) (%) 22,6% ha usato cannabis
Almeno una volta nella vita (LTP) 26,62 17,21 21,77 26,95 18,40 22,63 almeno unavolta nella
vita

Una o piu volte negli ultimi 12 mesi
(LYP)
Una o piu volte negli ultimi 30 giorni

22,33 13,75 17,91 23,10 15,18 19,14

16,09 9,40 12,65 1595 9,93 12,95 almeno una volta negli
(LMP) ultimi 30 giorni
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)
15 anni 759 460 6,03 799 570 6,80
16 anni 16,73 10,16 13,39 17,98 12,03 14,99
17 anni 23,68 13,93 18,72 24,87 16,86 20,94
18 anni 29,44 19,06 24,13 30,70 20,03 2541
19 anni 33,38 20,37 26,54 32,52 21,36 27,02
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)
1-9 volte 60,45 71,14 64,68 58,54 69,93 63,05
10-19 volte 9,52 10,48 9,90 10,32 10,95 10,57
20 volte o piu 30,03 18,38 25,42 31,14 19,12 26,38

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Nel 2012, i consumatori di cannabis, come gia emerso nel 2011, Maggior consumo tra
. . _ studenti 19enni (27,0%)

aument ano al crescere dell 6et dei soggett

maschi, l e prevalenze di consumo passano

32,5% dei 19enni, mentre tra le studentesse si passa rispettivamente
dal 5,7% al 21,4%. Sia nel collettivo maschile che in quello femminile,
le prevalenze dei consumatori aumentano progressivamente,
soprattutto nel passaggio dai 15 ai 17 anni.

Per quanto riguarda la frequenza di assunzione, in entrambi i generi !l 26.4% degli studenti ha
i X i i . . un consumo assiduo
prevale il consumo occasionale di cannabis, circoscritto a 1-9 volte nel negli ultimi 12 mesi

cor so dednro@9,9% gemefemmine e 58,5% per i maschi). Il
31,1% del collettivo maschile, contro il 19,1% di quello femminile,
riferisce di aver utilizzato cannabis piu assiduamente, 20 o piu volte
negli ultimi 12 mesi, senza variazioni rispetto al 2011.
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Consumo di cannabis
tra gli studenti di 15-19
anni in leggero aumento
rispetto al/l

Tendenzialmente stabile
la prevalenza di
consumatori di cannabis
(almeno una volta negli
ultimi 12 mesi) dal 2010

Trend al ribasso della
prevalenza di studenti
16enni, italiani ed
europei, consumatori di
cannabis
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Figura 9.26: Consumo (prevalenza %) di cannabis (marijuana o hashish) nella
popolazione scolastica 15-19 anni i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %.
2011 e 2012

Anni

30 -
25 - 2177 22,63
I
o T 19,14
S 20 17,91
g T
g 15 12,65 12,95
g = E
<4
a 10 -
5 4
0 . .
Consumo nellavite  Consumo negli ultimi dodi€onsumo negli ultimi trenta
mesi giorni
& Anno 2011 & Anno 2012

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.27: Consumo (prevalenza %) di cannabis (marijuana o hashish) nella

popolazione scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di
confidenza al livello 1-U =9 5 %. Anni 2011 e 2012
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2541 2654 2noz
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Dal 2003, la percentuale di studenti che hanno assunto cannabis, una

0 piu volte negli ultimi 12 mesi sembra in continua diminuzione fino al

2010, con una propensione all 6aumento
nel |l 6ul ti mo -2012)e hah 2005 s( ddserial un andamento
uniforme tra gli adolescenti maschi e le femmine.

Secondo quanto rilevato dalle indagini ESPAD 1995-2011,

| 6andament o dei l6enni, italiani ed
almeno una volta nella vita evidenzia un trend in aumento fino al 2003:

dal 13% nel 1995 al 22% del 2003 per gli studenti europei e dal 21%
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nel 1995 al 28% del 2003 per gli studenti italiani. Negli anni successivi,
si osserva, invece, un trend al ribasso fino al 2011, anno in cui Si
evidenzia una contrazione pit marcata per gli studenti italiani.

Figura 9.28: Consumo (prevalenza %) di cannabis (marijuana o hashish) nella
popolazione scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003-2012
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Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 i Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.29: Consumo (prevalenza %) di cannabis (marijuana o hashish) nella
popolazione scolastica di 16 anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011
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Fonte: ESPAD 1995-2011

Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola, Piu elevato il consumo
. . . L T . di cannabis nel centro e
si puo notare un consumo negli ultimi 12 mesi significativamente piu negli istituti e licei

. T . T artistici
elevato nel centro Italia e negli istituti e licei artistici.

Sempre in riferimento al consumo negli ultimi 12 mesi, il consumo di
cannabis nel 2012 rispetto al 2011, evidenzia un aumento significativo
per i licei ed ex-magistrali e per gli istituti tecnici; sostanzialmente
stabile il consumo indicato dagli studenti degli istituti professionali,
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mentre in tendenziale diminuzione (anche se non statisticamente
significativa) negli istituti e licei artistici.
Figura 9.30: Consumo (prevalenza %) di cannabis (marijuana o hashish) nella

popolazione scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto
e area geografica - Intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

La prevalenza di consumatori di cannabis negli ultimi 12mesine |l | 61 t al i @
nord-orientale e meridionale/insulare risulta sostanzialmente stabile
nel I ul ti mo bi dspatto ale abre due dree geiografiobe. In
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particol ar e, S i evidenzia wuna tendenza all 6aul
significativa nei C 0 n s u+odcidedtadle. cannabi s del |l 61t al i
Come si puo inoltre osservare, per gli istituti e licei artistici vi &€ una

diversa tendenza rispetto al 2011 all é6éinterno d

nord la prevalenza di consumatori si attesta attorno al 25%,

mantenendosi stabile al nord-ovest e aumentando al nord-est, mentre

nelle altre aree la prevalenza é pari a circa 22%, con una diminuzione

significativa al centro Italia.

Rel ati vamente all det ™ di pri mo uso, S i evidenzi
15-19 anni hanno un approccio alla cannabis precoce rispetto ai

coetanei maschi.

Ldoarea geografica in cui | 6et ™ di Et??fpﬁimmwsumonsum
. X . . iu elevata nel nord-
alta rispetto alle altre e quella nord-occidentale, nella quale il 42,2% ovest

dei soggetti ha provato la cannabis a 16 anni, mentre meno del 20%
| 6ha pr ovat ainauinklk alteeraree geogmftche dichiarano
di iniziare a consumare circa il 23% degli studenti.

Figura 9.31: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di cannabis (marijuana o
hashish) nella popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno
2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 9.32: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di cannabis (marijuana o
hashish) nella popolazione scolastica 15-19 anni, per etd di primo uso ed area
geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

9.4.3 COCAINA E/O CRACK

gie;?neunzzigr?é'zel Nel 2012, il consumo di cocaina e/o crack & stato sperimentato dal
consumo di cocaina 2,6% degli studenti che hanno compilato il questionario, quota che si
abbassa all odol, 9% se si considera il CQ

quando si fa riferimento agli ultimi 30 giorni (una o piu volte) (Tabella
9.10). La diminuzione dei consumatori si osserva per tutti e tre i periodi
temporali di riferimento del consumo della sostanza (consumo nella
vita, negli ultimi 12 mesi e negli ultimi 30 giorni), ma non emergono
di fferenze statisticamente significati\

Maggior prevalenza Le quote di consumatori di cocainaaument ano al crescere
degli studenti maschi i i o ]
c;1e conksumano cocaina  particolare per gli studenti di genere maschile, che presentano una
e/0 crac . . .
maggior prevalenza di consumo (LYP) rispetto alle coetanee (Tabella
9.10). La prevalenza di consumo dei maschi passa dallé6 0% 8lei
15enni, all 61, 6 % dedi &7ennilab3X4bordei 18enaile al2 , 5
4,1% dei 19enni. Tra le studentesse, si osserva un aumento nelle eta
pit basse, stabilizzandosi nelle 17-19enni, diversamente da quanto

rilevato nell édanno precedent e.
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Tabella 9.10: Consumo (prevalenza %) di cocaina e/o crack nella popolazione

scolastica 15-19 anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012
Consumo di cocaina e/o crack (%) M F Tot M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 399 197 295 3,36 1,90 2,61
tlJ_r:(aP)o pill volte negli ultimi 12 mesi 277 128 200 248 1725 1.86
tirblap)o piu volte negli ultimi 30 giorni 162 075 117 139 072 1,06
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)
15 anni 0,88 053 0,70 0,80 0,78 0,79
16 anni 1,74 098 135 1,60 1,13 1,36
17 anni 3,24 091 205 245 1,40 1,93
18 anni 3,24 1,71 245 3,36 154 2,46
19 anni 4,70 2,23 3,40 4,06 1,40 2,75
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)
1-9 volte 86,13 85,84 86,04 80,49 84,89 81,97
10-19 volte 559 7,31 6,16 8,07 4,44 6,86
20 volte o piu 8,28 6,85 7,81 11,43 10,67 11,18

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.33: Consumo (prevalenza %) di cocaina e/o crack nella popolazione

scolastica 15-19 anni i Intervalli di confidenza al livello 1-U = 9 5 %. Anni
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

I 97,4% degli studenti
non ha mai consumato
cocaina e/o crack

L6®, 1 6ha con:
negli ultimi 30 giorni

e 2012

Tra gli studenti consumatori di cocainae/ocrackd ur ant e adn@ u | t i @onsumatori,
| 6 194 deidmaschi e il 10,7% delle femmine ha utilizzato la sostanza
200 piu volte. Ri spett o ecédenteal camsumopregolare della
sostanza tende ad un lieve aumento (11,2% nel 2012 e 7,8% nel 2011

degli studenti che hanno assunto cocaina negli ultimi 12 mesi).

maggiore presenza di
consumo occasionale
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Figura 9.34: Consumo (prevalenza %) di cocaina e/o crack nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-
U=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Trend del consumo di Secondo |l e indicazioni ripombitadele dagl i

cocaina e/o crack in ] ] ) . ] )

diminuzione dal 2007 indagini condotte nell oultimo decenni o,
una o pi % volte negld:. ul t i mi 12 mesi,
meno del 5% degli studenti rispondenti, con una contrazione dei
consumi dal 2007 ed unatendenzast azi onaria nel |l 6ul t i m
entrambi i generi.

Lacontrazione dei Con riferimento ai dati disponibili a livello europeo, rilevati nelle

consumi e piu marcata . L. . . . . . i .

per gli studenti 16enni indagini ESPAD, si evidenzia un aumento nei consumatori di cocaina

italiani rispetto ai . A A

coetanei europei e/o crack nei 16enni dal 1999 (1%) al 2007 (3%), seguito da un calo

fino al 2011, portandosi a valori osservati nel decennio precedente.

Figura 9.35: Consumo (prevalenza %) di cocaina e/o crack nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003-2012

8% -~
7% +
6% -
5% +
4% +

3% - @

2% ~

Prevalenza (%,

1% -

O% T T T T T T T T T 1
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

e Maschi e emmine Totale

Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 i Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Figura 9.36: Consumo (prevalenza %) di cocaina e/o crack nella popolazione
scolastica di 16 anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011
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Fonte: ESPAD 1995-2011

Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola, Piu elevato il consumo
o ] T ) di cocaina e/o crack nel
le analisi per genere mostrano un consumo negli ultimi 12 mesi centro per entrambi i
L . N . . L generi e negli istituti
significativamente piu elevato per i maschi in tutte le aree territoriali professionali per i
tranne per il nord-est, ed in tutti gli istituti scolastici tranne per i licei masch
artistici (Figura 9.37).
Sempre in riferimento agli ultimi 12 mesi, il consumo di cocaina e/o
crack evidenzia una sostanziale stabilita tra gli istituti, ri spetto all 6éanno
2011; una contrazione statisticamente significativa si osserva, invece,
nel | 6aroera ennotradl e ri spetto all.o stesso dato del |l 6
| consumatori di queste sostanze ne g | i ul t i mi 12 -mesi nel |l 61t ali

occidentale e meridionale/insulare sono sostanzialmente stabili rispetto
al 2011. Inoltre, si evidenzia una tendenza alla diminuzione (anche se
non statisticamente significativa) nei consumi di cocaiha e/o crack
d el | écéntradel Veagono qui riportati, inoltre, i consumi di queste
sostanze negli ultimi 12 mesi dettagliatamente per genere, tipologia di
istituto e area geografica (Figura 9.37).
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Figura 9.37: Consumo (prevalenza %) di cocaina e/o crack nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto e area

geografica - Intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Per quanto riguardo la distinzione per area geografica dell 6 e t
consumo di cocaina, la maggior percentuale di studenti che assumono
cocai na 43 dnd sitregistra m e lkaliadémeridionale/insulare. 1l
19,4% degli studenti del nord-ovest dichiara di aver avuto un primo
contatto con la sostanza a 14 anni; mentre il 37,5% dei ragazzi del
nord-est ha indicato i 15 anni come eta di inizio consumo di cocaina.
Non emergono differenze significative tra generi.

Figura 9.38: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di cocaina nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.39: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di cocaina nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno
2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Rel ati vamente all 6et ™ digliptudentndi 154 s o, S i
19 anni hanno un approccio al crack precoce rispetto alle coetanee
femmine (Figura 9.40).

Etadiprimoconsumodi | 6 ar ea geografica in cui l 6et ™ di pri
crack piu elevata al . A . . .
centro ltalia alta rispetto alle altre e quella centrale, nella quale il 46% dei soggetti

ha provato la sostanza a 16 anni o piu, mentrecircail2 0% | 6 ha pr ova
a 14 anni o meno, eta in cui nelle altre aree geografiche dichiarano di
iniziare a consumare circa il 30%-40% degli studenti.

Figura 9.40: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di crack nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.41: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di crack nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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9.4.4 EROINA

Nel 2012, la percentuale di studenti italiani che riferiscono di aver
assunto eroina & notevolmente bassa: lo 0,51% indica un consumo
almeno una volta nella vita, lo 0,32% sostiene di aver assunto tale
sostanza una o piu volte negli ultimi 12 mesi, mentre lo 0,23% riferisce
di averne consumat a una o pi ¥ volte nel/
compilazione del questionario (Tabella 9.11). Rispetto al 2011, per tutti
i periodi temporali di riferimento risulta un trend in diminuzione del
consumo di eroina, in particolare per il genere maschile, seppur non
statisticamente significativo.

Tabella 9.11: Consumo (prevalenza %) di eroina nella popolazione scolastica 15-19
anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012
Consumo di eroina (%) M F Tot M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 0,85 044 064 061 050 0,51
k,ll_r\l(ap)o pit volte negli ultimi 12 mesi 054 029 041 040 023 032
erlap)o piu volte negli ultimi 30 giorni 042 016 029 030 017 023
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)
15 anni 0,30 0,22 0,26 0,09 0,24 0,12
16 anni 039 03 0,37 043 0,30 0,36
17 anni 059 031 045 048 0,29 0,39
18 anni 0,62 031 046 049 0,19 0,34
19 anni 0,79 0,27 051 046 0,24 0,35
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)
1-9 volte 86,76 93,75 89,35 75,00 83,33 78,07
10-19 volte 588 2,50 4,63 4,17 4,76 4,39
20 volte o piu 7,35 3,75 6,02 20,83 11,90 17,54

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Nel genere maschile, sempre nel 2012, tali consumi rimangono
sostanzialmente stabili, in tutte le eta considerate, fatta eccezione per i
15enni che indicano un consumo di eroina decisamente inferiore
rispetto ai 16-19enni; tale stabilita emerge anche nel collettivo
femminile, come gia evidenziato per il 2011.

Tra gli studenti che hanno riferito il consumo di eroina negli ultimi 12
mesi, il 75,0% dei maschi e | 6 83 ddle lo hanno
sperimentato da una a nove volte; consumi piu frequenti, da 10 a 19
volte sembrano riguardare maggiormente le femmine rispetto ai

ragazze,

coetanei maschi, mentre il consumo regolare (20 volte o piu) interessa
il 20,8% dei maschi e 16 1 26,d8lle femmine.

Oul ti

Tendenza alla
diminuzione dei
consumi di eroina

mo

11 99,5% degli studenti
non ha mai assunto
eroina, mentre lo 0,5%
ha consumato eroina
almeno una volta nella
vita

Sol o 1o O,

consumata negli
ultimi 30 giorni

Propensione al calo di
consumatori pit marcata
nei 15enni, in particolare

per i maschi

Prevalente il
consumo occasionale
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Consumo di eroinatra Figura 9.42: Consumo (prevalenza %) di eroina nella popolazione scolastica 15-19

gli studenti di 15-19 anni. annjj Intervalli di confidenza al livello1-U=95%. Anni 2011 e 2012
in leggera diminuzione

rispetto all da 20
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.43: Consumo (prevalenza %) di eroina nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %. Anni
2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Riduzione dei consumi Léandament o dei a ona® pihioltednegli eltmd 12n

di eroina, soprattutto per o . ) ) . . ]

il genere femminile mesi, indicato dagli studenti contattati negli studi condotti dal 2003 al
2012, evidenzia una continua diminuzio
nell ultimo anno di osservazione | a co
marcata unitamente alla differenza tra il consumo nei due generi.

Consumo di eroinadegli  Dg| confronto sui consumi di stimolanti almeno una volta nella vita

studenti 16enni italiani . o o ) .

in linea con i consumi negli studenti di 16 anni rilevato dagli studi ESPAD, emerge una

dei coetanei europei . . L. . . i .
tendenza al ribasso negli ultimi 9 anni, con valori registrati nel 2011

molto contenuto (2%), in linea con il consumo dei coetanei europei.
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Figura 9.44: Consumo (prevalenza %) di eroina nella popolazione scolastica 15-19

anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003-2012
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Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 i Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.45: Consumo (prevalenza %) di eroina nella popolazione scolastica di 16

anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011
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Fonte: ESPAD 1995-2011

Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola,
si puo notare un consumo negli ultimi 12 mesi abbastanza omogeneo
in tutte le aree (tranne al nord-ovest) e maggiormente prevalente negli
istituti professionali e in quelli artistici.

Sempre in riferimento agli ultimi 12 mesi, il consumo di eroina
evidenzia un lieve decremento per gli istituti tecnici e quelli
professionali, ri spett o analsithezione piu étdlehahte si

evidenzia, invece, per gli istituti e licei artistici, i quali presentano un
calo abbastanza significativo in tutte le aree geografiche, tranne al

Piu elevato il consumo
di eroina nel centro e
negli istituti e licei
artistici
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nord-ovest, dove la prevalenza di consumatori € significativamente
superiore a quanto osservato nel 2011.
Vengono di seguito riportati i consumi di eroina negli ultimi 12 mesi
dettagliatamente per genere, tipologia di istituto e area geografica
(Figura 9.46).

Figura 9.46: Consumo (prevalenza %) di eroina nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto e area geografica - Intervalli di

confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Rel at i vame n primo usd, gliGsderiti didlb-19 anni hanno un
appr oc ci o precbck idspettooalledoao coetanee.

Ldoarea geografica in cui | 6et ™ di Etg?i&’ﬁi";?ﬂfgnjugt?gnsum
2

alta rispetto alle altre & quella centrale, nella quale il 43,3% dei soggetti centrale

ha provataléhniementie manodel13% | 6ha provata a 14

anni, eta in cui nelle altre aree geografiche dichiarano di iniziare a
consumare almeno il 16% degli studenti.

Figura 9.47: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di eroina nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.48: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di eroina nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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9.4.5 STIMOLANTI (ECSTASY E/O AMFETAMINE)

g;cnogsmozd? alldaL g1, 8% degl ialianis rifariste wlit dver assunto sostanze

stimolanti nel 2012 stimol anti al meno una volta nella vita
tali sostanze nel cor s 09.12.ell dorsumot i mo a
recente di stimolanti, riferito ai 30 giorni antecedenti la
somministrazione del questionario € stato dichiarato da una
percentuale notevolmente bassa di studenti 15-19enni italiani (0,6%).
In ciascuno dei tre archi temporali considerati si osserva un aumento
del consumo di stimolanti rispetto al 2011, anche se le differenze non
sono statisticamente significative.
Distinguendo tra tipologia di sostanza psicoattiva stimolante, si osserva

una percentuale omogenea di consumatori di ecstasy e di amfetamine.

Tabella 9.12: Consumo (prevalenza %) di stimolanti (ecstasy e/o amfetamine) nella
popolazione scolastica 15-19 anni. Anni 2011 e 2012

L 6 Pgdegli studenti ha 2011 2012

fatto uso di stimolanti Consumo di stimolanti (ecstasy o

almeno una volta nella amfetamine) (%) ( y M F Tot M F Tot

vita
Almeno una volta nella vita (LTP) 197 126 161 221 140 1,78

Lo 0,6% ha consumato Una o piu volte negli ultimi 12 mesi

queste sostanze negli (LYP) 1,20 067 092 1,43 0,81 1,12

ultimi 30 giorni il i imi iorni

9 Una o piu volte negli ultimi 30 giorni 063 037 050 072 042 057

(LMP)
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)
15 anni 0,27 044 10,36 059 0,58 0,58
16 anni 09 052 0,74 092 0,72 0,82
17 anni 1,21 063 091 1,15 0,71 0,93
18 anni 1,56 0,81 1,18 2,00 0,91 1,46
19 anni 1,94 092 1,40 245 1,16 1,82
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)
1-9 volte 95,34 88,60 92,83 88,33 91,10 89,33
10-19 volte 259 6,14 391 545 6,16 5,71
20 volte o piu 2,07 526 3,26 6,23 2,74 4,96
Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Maggior consumo tra gli I consumatori di stimolanti, come per le altre sostanze, aumentano al

studenti 19enni (1,8%) . . . . .
crescere dell 6et " : essi hanno riferito
par.i all o 0, 6% dei 15enni-l 7 ean npio,c oa | nebdnlo,
dei 18 e nni f i % adei &9%rni6 DistiBguendo il consumo di

stimolanti negli ultimi 12 mesi per eta e genere, si 0sserva una marcata
differenza tra maschi e femmine soprattutto nei 18enni (pari a
rispettivamente 2,0% e 0,9%) e nei 19enni (pari a rispettivamente 2,5%

e 1,2%).
Il 5% degli studenti ha Con riferimento alla frequendB38elduso n
un consumo assiduo i i X i i .
negli ultimi 12 mesi maschi e 91,1% delle femmine riferisce di aver utilizzato queste

sostanze da 1 a 9 volte. Il consumo piu assiduo di stimolanti (20 o piu
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volte annualmente) e stato riferito rispettivamente dal 6,2% e dal 2,7%
della popolazione studentesca maschile e femminile.

Figura 9.49: Consumo (prevalenza %) di stimolanti (ecstasy e/o amfetamine) nella Consumo di stimolanti

popolazione scolastica 15-19 anni i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %. A nira §li studenti di 15-19

2011 e 2012 anni in aumento rispetto
all 6anno
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.50: Consumo (prevalenza %) di stimolanti (ecstasy e/o amfetamine) nella
popolazione scolastica 15-19 anni npegli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di
confidenza al livello 1-U =9 5 %. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Nel |l 6ul ti mo decenni o, il trend d e g |Contraziogetdeyy d e n t i
. . . . . consumo dal
sostanze stimolanti (ecstasy ed amfetamine), una o piu volte negli 2007 al 2011

ultimi 12 mesi, indica una sostanziale stabilita fino al 2006, seguita da
una aumento nel 2007. Nel quinquennio successivo si osserva una
costante contrazione dei consumatori fino al 2011, con una

propensi one all 6aument o, ai i mi ti del Il a signi
entrambi i generi.
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Figura 9.51: Consumo (prevalenza %) di stimolanti (ecstasy e/o amfetamine) nella
popolazione scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003-2012
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Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 i Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

ECSTASY

Lo1l,3% degli sgGli studenti che hanno consumato ecstasy almeno una volta nella loro

provato ecstasy almeno ] ] K

una volta nella vita vita sono par.i all 61, 3%, mentre tale p
considera il consumo nelallooQ4botpermo anno
consumatori di ecstasy nell dulti mo mes«

Tabella 9.13: Consumo (prevalenza %) di ecstasy nella popolazione scolastica 15-19
anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012
Consumo di ecstasy (%) M F Tot M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 1,30 0,95 1,12 1,63 1,00 1,30

Una o piu volte negli ultimi 12 mesi 077 048 062 105 060 082

(LYP)

g_rll\;TP;) piu volte negli ultimi 30 giorni 042 023 032 052 029 041
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)

15 anni 0,24 040 032 0,34 0,40 0,37
16 anni 0,60 0,23 041 0,68 0,56 0,62
17 anni 0,97 048 0,72 0,87 0,53 0,70
18 anni 0,82 062 0,72 149 0,63 1,07
19 anni 1,22 065 092 1,84 10,86 1,36
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)

1-9 volte 94,40 91,46 93,24 89,95 95,33 91,89
10-19 volte 240 366 290 529 280 4,39
20 volte o piu 3,20 4,88 3,86 4,76 1,87 3,72

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Confrontando queste percentuali con quelle del 2011, si nota un
aumento statisticamente significativo del consumo di ecstasy
nel | 6ul tRemgoanta rgonanda il confronto tra i due generi, sono
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sempre i maschi ad avere la percentuale maggiore rispetto alle
Maggior consumo tra

femmine. Gli studenti 19enni sono quelli che consumano studenti 19enni (1,4%)
maggiormente ecstasy ( 1, 4 %) : |l a prevalenza maschile ~— par
mentre quella femminile € pari allo 0,9%. Osservando le prevalenze . .
_ ] ] Il 3,7% degli studenti hg

nell e altre et?” possibile notar euncenduneassl/dig a u men

A A i . negli ultimi 12 mesi
aumento del consumo di questa sostanza. Tra gli studenti consumatori
nel |l 6ul ti mo% deinmmaschi e ioltre 199%% delle femmine

riferisce di aver utilizzato questa sostanza da 1 a 9 volte negli ultimi 12
mesi. Il consumo piu assiduo di ecstasy (20 o piu volte annualmente) e
stato riferito rispettivamente dal 4 , 8 % e 9% ddlld piodola@done
studentesca maschile e femminile.

Figura 9.52: Consumo (prevalenza %) di ecstasy nella popolazione scolastica 15-19 Consumo di ecstasy tra
anni i Intervalli di confidenza al livello1-U=95 %. Anni 2011 e 20 1 29listudentidi15-19anni
in leggero aumento

30 - rispetto all
2,5 -
2,0 -

15 1,30

Prevalenza (%

1,0

0,41
0,5 - =~ 0,32

=
0,0 T T

Consumo nellavite  Consumo negli ultimi dodi€ionsumo negli ultimi trenta
mesi giorni
& Anno 2011  ® Anno 2012

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.53: Consumo (prevalenza %) di ecstasy nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %. Anni

2011 e 2012
3,0
2,5 -
S 20-
g 1,36
@ 1,5 4 1,07
% 0,92
a 1,0 - 062 0,72 0,70 0,72
0,37 041
0’5 _ O’ﬁsz ﬁ
0,0 T T T T 1
15 anni 16 anni 17 anni 18 anni 19 anni

& Anno 2011 & Anno 2012

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Trend in diminuzionedal | e rilevazioni fatte dalle indagini ESPAD 1995-2011 mostrano
2007 al 2011, sia per . . _
loltalia che pl 6andamento del consumo di ecstasy nei
almeno una volta nella vita; entrambi i trend mostrano un calo nel
consumo dal 2007 al 2011, con prevalenze di consumo piu basse per

l 6l talia rpaspetto all 6Euro

Figura 9.54: Consumo (prevalenza %) di ecstasy nella popolazione scolastica di 16
anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011

6 -

Prevalenza (%
w
1

.. T~

1995 1999 2003 2007 2011

e |talia e Europa

Fonte: ESPAD 1995-2011

Piu elevato il consumo Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola,
di ecstasy al centro e nel . . . L L ) R
nord-ovest, e negli si puo notare un consumo negli ultimi 12 mesi significativamente piu
istituti e licei artistici R .. .. . ..
el evato nel | 61 t adcdidentale, eennegli astitwti e diceinor d
artistici.

Nei licei e istituti artistici, la prevalenza di consumo osservata nel 2012
risulta essere sempre superiore a quella osservata nel 2011, tranne
nel | 61 t-asidntale; pen quantb riguarda le altre tipologie di istituto,
in tutte le aree territoriali si osservano valori piu alti nel 2012 rispetto al
2011, eccetto per gli istituti professionali del centro Italia e per gli istituti
tecnici del meridione.

Vengono di seguito riportati i consumi di ecstasy negli ultimi 12 mesi
dettagliatamente per genere, tipologia di istituto e area geografica
(Figura 9.55).
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Figura 9.55: Consumo (prevalenza %) di ecstasy nella popolazione scolastica 15-19
anni negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto e area geografica - Intervalli di
confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Rel ati vamente all 6et™” di le ptudéntegse di S O gtadi Srihoco®whd denzi

- - N A iu_elevata nel

1519 anni hanno un a gigementec pilopreeotel 6 e c s L' EH "
rispetto ai loro coetanei maschi.
L6l talia oboaeretar ggleedgr alf i ca i n cui Il et ™ di pri mo

ad essere piu alta rispetto alle altre, infatti il 57,1% dei soggetti ha
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provat o &amisotpa,angntre menodel1 0% | 6 ha provat
14 anni (nelle altre aree tale percentuale si attesta attorno al 15%).

Figura 9.56: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di ecstasy nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012

60% -
53,1%
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30% 28,0%

21,1%
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12,2%
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3.7% 2,3%

——

finoa1l2 anni al3anni a 14 anni al5anni al6annio N.R.
& Maschi @ Femmine piu
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.57: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di ecstasy nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno
2012

100% -~
90% -~
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Nord Nord Centrale Meridionale/ Totale
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Efinoal2anni Mal3anni Maldanni Mal5anni 8 al6annio piu & N.R.

Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

AMFETAMINE
Il consumo di- Il consumo di amfetamine tra gli studenti 15-19enni si attesta su valori
amfetamine é in leggero ] . ) . R . R .
aumento rispetto al 2011 s i mi | i a quelli olsGle,rv% tdeipegodPetctsit alse

gueste sostanze almeno una volta nella vita, lo 0,6% le ha usate
n e | timé anho, mentre i ragazzi che hanno consumato amfetamine
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negli ultimi 30 giorni sono lo 0,3%; in tutti e tre i casi, sono sempre i

maschi ad avere la prevalenza maggiore rispetto alle femmine.

Confrontando i dati del 2012 con quelli del 2011 é possibile osservare

una tendenza all 6aument o, anche se non stati st
nelle stime dei consumatori.

Tabella 9.14: Consumo (prevalenza %) di amfetamine nella popolazione scolastica
15-19 anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012 L61% degli st

= = consumato amfetamine
Consumo di amfetamine (%) M F Tot M F Tot almeno una volta
Almeno una volta nella vita (LTP) 1,13 0,70 091 1,23 0,80 1,00 nella vita
una o pit volte negli ulimi 12 mesi g5 035 051 074 042 058 L003% | dattanegli
( ) N | i ultimi N ultimi 30 giorni
Una o piu volte negli ultimi 30 giorni 033 021 027 038 023 031
(LMP)
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)
15 anni 0,10 0,06 0,08 0,31 0,29 0,30
16 anni 048 043 046 041 0,38 0,39
17 anni 0,44 023 033 066 040 0,53
18 anni 1,12 045 0,78 1,11 050 0,81
19 anni 1,22 062 091 1,18 0,57 0,88
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)
1-9 volte 95,41 90,32 93,57 87,22 88,16 87,56
10-19 volte 2,75 645 4,09 526 7,89 6,22
20 volte o piu 1,83 323 234 752 395 6,22

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Per entrambi i generi, la maggior percentuale di consumatori
(nell ultimo anno) S i ri scontra nei 19enni , [
linea con quelli osservati nel 2011. Nei 15enni, invece, la prevalenza di
consumatori & decisamente superiore a quella osservata per il 2011: si
passa da 0,1% a 0,3% per i maschi, e da 0,06% a 0,3% per le

femmine.

Per qgquanto riguarda |l a frequenza dt2%dedpswigniucmo, | 0
. R . consumano haun

assunto amfetamine 1-9 v ol t e nell éarco d e g | cbnsumu absitiup npgli 12

. P . . . . s ultimi 12 mesi
percentuali pressoché simili per maschi e femmine; i consumatori piu

assidui (20 volte o piu), invece, sono quasi in misura doppia per i
maschi rispetto alle femmine (7,5% vs 3,9%).
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Consumo di amfetamine
tra gli studenti di 15-19
anni in leggero aumento

rispetto all da

Trend al ribasso della
prevalenza di studenti
16enni italiani
consumatori di
amfetamine
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Figura 9.58: Consumo (prevalenza %) di amfetamine nella popolazione scolastica 15-

19 anni i Intervalli di confidenza al livello 1-U = 9 5 %. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.59: Consumo (prevalenza %) di amfetamine nella popolazione scolastica 15-
19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %.
2011 e 2012
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©
I
o 15 4
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0,53
030 %039 033
0,5 - '
0,08
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
I trend presentati per l 61 talia

ESPAD 1995-2011, mostrano una sostanziale vicinanza tra le
prevalenze dei 16enni, anche se la prevalenza italiana risulta piu alta
di quella europea fino al 2007; dal 2007 al 2011, invece, il trend italiano
subisce una diminuzione, mentre quello europeo si mantiene costante.
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Figura 9.60: Consumo (prevalenza %) di amfetamine nella popolazione scolastica di
16 anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011
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Fonte: ESPAD 1995-2011

Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola, Piu elevato il consumo
. R . . . di amfetamine negli
Si puo notare un consumo negli ultimi 12 mesi abbastanza omogeneo istituti e licei artistici

in tutte le aree geografiche (tranne al meridione) e leggermente piu alto
per gli istituti e licei artistici rispetto alle altre scuole.
In ciascuna area geografica la prevalenza di consumo tende

all 6aumento rispetto al 2011, tranne per I 61t a
riguardal e ti pol ogie doistituto, i nvece, |l a preval el
per il 2012 € sempre superiore (anche se di poco) rispetto a quella del

2011.

Le variazioni piu significative, per il consumo negli ultimi 12 mesi, sono

quelle relative agli istituti e licei artistici del nord-ovest e agli istituti

professionali del centro: nel primo caso si ha un netto aumento della

prevalenza, mentre nel secondo il dato del 2012 é significativamente

minore di quello del 2011.

Vengono di seguito riportati i consumi di amfetaminenel | 6ul ti mo anno
dettagliatamente per genere, tipologia di istituto e area geografica

(Figura 9.61).
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Figura 9.61: Consumo (prevalenza %) di amfetamine nella popolazione scolastica 15-
19 anni negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto e area geografica -
Intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Rel ati vamente all 6et?” di le ptudéentasse di s o,
15-19 anni hanno un approccio alle amfetamine precoce rispetto agli
studenti; circa il 36% delle femmine consumatrici ha iniziato a 14 anni

o prima, mentre per i maschi tale percentuale e pari a circa il 22%.
Lébarea geografica in cui | 6et ” di
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alta rispetto alle altre &, come perqudlldemarale: & S9y7%
dei soggetti ha provato le amfetamine a 16 anni, mentre quelli che e

Eta di primo consumo
| 6hanno provata B%lHaamremi i forcali i Isniubassap mezdipna
invece, & quella meridionale/insulare con piu del 16% dei soggetti che
ha iniziato a consumare amfetamine a 12 anni o prima (Figura 9.62).

Figura 9.62: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di amfetamine nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.63: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di amfetamine nella
popolazione scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno
2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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9.4.6 ALLUCINOGENI

Il 2,6% degli studenti ha Nel 2012, il 2,6% degli studenti italiani riferisce di aver provato
fatto uso di allucinogeni

almeno una volta nella allucinogeni al meno una% wndidatdaavenel | a v
e consumato tali sostanze nei 12 mesi antecedenti la somministrazione
del questionario. lconsumo recente di allucinoge
mese, é stato dichiarato dallo 0,9% degli studenti intervistati (Tabella
9.15).

Tabella 9.15: Consumo (prevalenza %) di allucinogeni nella popolazione scolastica
15-19 anni. Anni 2011 e 2012

Lo 0,9% degli studenti 2011 2012

ha consumato : - -

allucinogeni Consumo di allucinogeni (%) M F Tot M F Tot
negli ultimi 30 giorni Almeno una volta nella vita (LTP) 385 198 289 347 1,70 2,58

Una o piu volte negli ultimi 12 mesi 249 130 188 226 117 172

(LYP)

H_ﬁp)o pit volte negli ultimi 30 giorni 132 074 1,02 110 061 086
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)

15 anni 1,01 081 091 0,80 0,58 0,69
16 anni 1,65 104 1,34 165 1,10 1,38
17 anni 3,18 1,39 2,27 252 1,37 1,96
18 anni 279 1,46 2,11 282 140 2,12
19 anni 3,7 1,75 2,70 337 1,40 2,40
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)

1-9 volte 89,80 92,79 90,87 92,87 93,84 93,20
10-19 volte 597 180 4,49 3,19 2,37 291
20 volte o piu 423 541 465 3,93 3,79 3,88

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Confrontando le prevalenze di consumo del 2012 con quelle del 2011
si nota una tendenza alla diminuzione, anche se non statisticamente
significativa.

Nel collettivo maschile, il consumo di allucinogeni risulta direttamente
correlato all b6et”™ dei soggetti: l e pre
0, 8% dei 15enni, iall2)5% dej &éani,hle2i8% tleb e n n
18enni fino al 3,4% dei 19enni. Tra le studentesse, invece, le

prevalenze delle consumatrici aumentano soprattutto nel passaggio dai

15 anni (0,6%) ai 17 anni (1,4%), per poi stabilizzarsi tra le 17-19enni

(Tabella 9.15).

Il 7% degli studenti ha Per quanto riguarda la frequenza di assunzione, in entrambi i generi il

un consumo superiore ) . . .

alle 10 volte negli ultimi consumo 10 o] pi % vol te nei dodi ci m
12 mesi

campionaria riguarda circa il 7% degli studenti.
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Figura 9.64: Consumo (prevalenza %) di allucinogeni nella popolazione scolastica  consumo di allucinogeni
15-19 anni i Intervalli di confidenza al livello 1-U=95 %. Anni 2011 e 2 Oyhqistudentidi 15-19

anni leggermente in calo
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.65: Consumo (prevalenza %) di allucinogeni nella popolazione scolastica
15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %.
Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Lébassunzione di sostanze all uci nogenl@mnuzioneger @ g c i
. ] . o ] . consumatori di
per entrambi i generi e con consumi maggiori per i maschi. Segue una allucinogeni

contrazione, confermata nel 2012, dei consumatori di allucinogeni tra
gli studenti delle scuole secondarie di secondo grado.

Con riferimento alle indagini europee ESPAD, i dati sul consumo di
allucinogeni almeno una volta nella vita da parte degli studenti 16enni
italiani confermano una contrazione della prevalenza di consumatori
nel 2011 (3%), che appare invece stabile per tutto il periodo di
rilevazione per gli studenti europei (2%).
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Figura 9.66: Consumo (prevalenza %) di allucinogeni nella popolazione scolastica
15-19 anni negli ultimi 12 mesi. Anni 2003-2012
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Fonte: ESPAD ltalia 2003-2008 i Studi SPS-ITA 2010-2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.67: Consumo (prevalenza %) di allucinogeni nella popolazione scolastica di
16 anni almeno una volta nella vita. Anni 1995-2011

6 -

Prevalenza (%,
w

1995

Fonte: ESPAD 1995-2011

Piu elevato il consumo
di allucinogeni nel
centro e nord-ovest, e
negli istituti e licei
artistici

1999 2003 2007 2011

e |talia e Europa

Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola,
si puo notare che al sud e nelle isole il consumo di allucinogeni negli
ultimi 12 mesi é significativamente inferiore a quello delle altre aree,

mentre per le scuole gli istituti e licei artistici presentano valori
leggermente superiori a quelli delle altre tipologie di istituto.

Il calo nei consumi osservato precedentemente viene evidenziato
anche nei grafici riportati qui di seguito, per genere, tipologia di istituto
e area geografica; escludendo il nord-ovest, tutte le aree presentano
prevalenze di consumo inferiori rispetto al 2011, cosi come tutte le
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tipologie di

istituto mostrano un calo nelle stime. Analizzando

singolarmente ciascuna area, il dato che si presenta maggiormente in
contro-tendenza € quello degli istituti e licei artistici del nord-est, la cui
prevalenza aumenta rispetto al 2011 (Figura 9.68).

Figura 9.68: Consumo (prevalenza %) di allucinogeni nella popolazione scolastica
15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto e area geografica -
Intervalli di confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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LSD

Il consumo di LSD, almeno una volta nella vita, tra gli studenti di eta
15-19anni S i caratterizza per una pr e\
percentuale si abbassa allo 0,8% se si
anno, e si raggiunge lo 0,3% per il consumo almeno una volta negli
ultimi 30 giorni.
ﬁg;g&?;f%ﬂ%s' Nel confronto con il 2011 tale percentuali sono pit basse, segno di un
calo nel consumo di questa sostanza (statisticamente significativo solo
nel consumo almeno una volta nella vita); inoltre, anche confrontando
le prevalenze per genere si osserva una contrazione, seppure i
consumi dei maschi si mantengono sempre piu alti rispetto alle
femmine.

Tabella 9.16: Consumo (prevalenza %) di LSD nella popolazione scolastica 15-19
anni. Anni 2011 e 2012

L61,3% degli- s 2011 2012
19enni ha prov - =

almeno una volta nella Consumo di LSD (%) M F Tot M F Tot
vita Almeno una volta nella vita (LTP) 2,11 109 159 1,76 0,80 1,27

Una o piu volte negli ultimi 12 mesi 131 068 099 1,10 051 080

(LYP)

H_r:\iP)o pit volte negli ultimi 30 giorni 058 039 048 047 022 034
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)

15 anni 054 0,34 044 037 0,09 0,22
16 anni 0,87 058 0,72 0,73 046 0,59
17 anni 153 082 1,17 115 0,55 0,86
18 anni 1,44 064 1,03 1,30 0,74 1,02
19 anni 2,17 1,00 156 190 0,68 1,30
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)

1-9 volte 94,81 90,60 93,31 92,93 90,11 92,04
10-19 volte 3,77 513 4,26 3,03 330 3,11
20 volte o piu 1,42 4,27 2,43 4,04 6,59 4,84

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Per maschi e femmine, i consuareo di L
del I et " : S i parte da una prevalenza ¢
S i arriva ad una prevalenza par i al |
| andament o crescente sembr a inoltre

diverse eta considerate.
Quasi il 5% degli

etudenti consumatori Con riferimento alle volte in cui questa sostanza viene consumata, piu

(nelloultimo age| 90% degli studenti che | 6hanno con
fatto uso di LSD _ .
20 volte o piu fatto da 1 a 9 volte, mentre la restante parte di soggetti ha consumato

LSD principalmente 20 volte o piu.
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Figura 9.69: Consumo (prevalenza %) di LSD nella popolazione scolastica 15-19 anni Consumo di LSD tragli

i Intervalli di confidenza al livello 1-U=95 %. Anni 2011 e 2012 studenti di 15-19 anni in
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.70: Consumo (prevalenza %) di LSD nella popolazione scolastica 15-19 anni

negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-U=9 5 %. Anni 2011 e
2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Il consumo di LSD si presenta omogeneo tra gli istituti, con una  Piubassoil consumo di
LSD nei licei ed ex-

prevalenza leggermente inferiore per licei ed ex-magistrali; anche le magistrali, e al sud e

i nelle isole
prevalenze per area si attestano tutte attorno lo stesso valore, eccetto
Il 61 talia meri di onale/insul ar e, I a qual e presen

bassa delle altre aree.

Come si € visto per altre sostanze, le variazioni piu significative rispetto

al 2011 si hanno per i licei ed istituti artistici, i quali nel nord-est e al

centro evidenziano una diminuzione nella prevalenza. Altre

significative variazioni dell e prevalenze rispe
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hanno per gli istituti professionali, i quali in tutte le aree (escluso il
meridione) presentano una riduzione della percentuale di consumatori
(Figura 9.71).

Figura 9.71: Consumo (prevalenza %) di LSD nella popolazione scolastica 15-19 anni
negli ultimi 12 mesi, per genere, tipologia di istituto e area geografica - Intervalli di
confidenza al livello 1-a=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Rel ati vament e al | dssetvd chedgii studenti (treci 15.es o, s
19 anni) hanno una percentuale di consumatori che hanno iniziato
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prima dei 12 anni piu alta rispetto alle femmine; le studentesse, pero,

hanno un approccio leggermente piu precoce rispetto ai loro coetanei,

infatti le ragazze consumatrici che hanno provato questa sostanza a 14

anni 0 meno sono circa il 30%, mentre i ragazzi sono circa il 24%.

Lébarea geografica in culi | 6et ™ di EtpdrpimBéisun® O NS UM
alta rispetto alle altre € quella centrale, nella quale il 54,8% degli it elevata al centro

studenti ha provato | 6 L&1B anni, mentre il 27,4% | 6 ha provata a 14

anni (Figura 9.72).

Figura 9.72: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di LSD nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso e genere. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.73: Distribuzione (%) degli studenti consumatori di LSD nella popolazione
scolastica 15-19 anni, per eta di primo uso ed area geografica. Anno 2012
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Fonte: Studio SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
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Consumo di altri
allucinogeni in
diminuzione rispetto
al 2011

Lo 0,7% degli studenti
ha consumato altri
allucinogeni negli
ultimi 30 giorni

Maggior consumo tra gli
studenti 19enni (1,7%)

164

ALTRI ALLUCINOGENI

Il consumo, almeno una volta nella vita, di altri allucinogeni (quali
Ketamina, funghi allucinogeni, mescalina, sintetici) ha una prevalenza
del 2% tra gli studenti 15-1 9 enni ; passando al

anno |l a prevalenza scende a 1, 3%
mese, gli studenti che hanno fatto uso di queste sostanze sono lo 0,9%
mentre le studentesse sono lo 0,5%.

Rispetto ai dati del 2011, le prevalenze mostrano una tendenza alla
diminuzione (seppure non statisticamente significativa), ma
evidenziano comunque un maggior consumo da parte dei maschi
rispetto alle femmine.

Tabella 9.17: Consumo (prevalenza %) di altri allucinogeni nella popolazione
scolastica 15-19 anni. Anni 2011 e 2012

2011 2012
Consumo di altri allucinogeni (%) M F Tot M F Tot
Almeno una volta nella vita (LTP) 3,03 158 228 2,78 1,40 2,06

Una o piu volte negli ultimi 12 mesi 195 104 148 171 091 131

(LYP)

H_ﬁp)o pit volte negli ultimi 30 giorni 105 056 080 086 048 0,67
Eta (consumo negli ultimi 12 mesi) (%)

15 anni 0,81 0,68 0,74 062 052 0,57
16 anni 1,27 0,84 1,00 1,41 0,83 1,12
17 anni 256 1,02 1,78 1,89 1,11 1,50
18 anni 209 126 1,66 2,14 0,99 1,57
19 anni 3,09 140 220 2,39 1,07 1,74
Frequenza di consumo (ultimi 12 mesi) (% sul totale consumatori LYP)

1-9 volte 89,52 93,85 91,09 92,86 96,32 94,06
10-19 volte 571 168 425 357 245 3,18
20 volte o piu 476 4,47 466 3,57 1,23 2,76

Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Il maggior consumo di altri allucinogeni si ha a 18-19 anni, dove il
consumo maschile € quello prevalente, con percentuali piu che doppie
rispetto a quelle femminili.

La modalita piu frequente di consumo € da 1 a 9 volte, adottata dal
94% degli studenti che hanno consumatoque st e sostan
anno; a sostegno di cio si puo osservare che la percentuale di questa
modalita &€ anche aumentata rispetto ai dati osservati nel 2011.

consu
mentr
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Figura 9.74: Consumo (prevalenza %) di altri allucinogeni nella popolazione
scolastica 15-19 anni i Intervalli di confidenza al livello 1-U=95 %. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga

Figura 9.75: Consumo (prevalenza %) di altri allucinogeni nella popolazione
scolastica 15-19 anni negli ultimi 12 mesi, per eta i Intervalli di confidenza al livello 1-
U=95%. Anni 2011 e 2012
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Fonte: Studi SPS-ITA 2011 e SPS-ITA 2012 i Dipartimento Politiche Antidroga
Con riferimento alle diverse aree geografiche e alla tipologia di scuola, Piu elevato il consumo
. . . . . . ) o . di altri allucinogeni nel
si puo notare un consumo di altri allucinogeni negli ultimi 12 mesi centro e negli istituti e
licei artistici

significativamente piu elevato nel centro Italia e negli istituti e licei
artistici (Figura 9.76).

Al nord-ovest le prevalenze, per ciascun istituto, sono in aumento
rispetto al 2011, mentre al sud e nelle isole sono principalmente in
riduzione; per le altre aree la variazione per gli istituti non ha lo stesso
verso, e si evidenzia un forte calo nella prevalenza di consumo degli
istituti professionali per queste due aree.

165



